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Diagram 4.10E–F. Besökt restaurang, pub eller kafé för nöjes skull minst någon gång 
respektive mer än 5 gånger under de senaste 12 månaderna 1982–2006. Båda könen  
16–84 år. Procent 
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Av diagrammen kan vi utläsa en stegvis 
kraftig ökning av besökandet på restau-
rang, pub eller kafé i så gott som alla 
redovisade grupper. I vissa grupper har 
ökningen varit fortsatt kraftig även in på 
2000–talet. Det gäller exempelvis man-
liga högre tjänstemän, vars redan höga 
andel kan tyckas lämna relativt liten 
potential för en ytterligare ökning. 

I Norra glesbygden har ökningen av 
restaurangbesökandet stannat av bland 
männen, medan det bland kvinnorna i 
stället fortsatt att öka. 
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5 Läsvanor 
5.1 Bokläsning  
Att kunna läsa och därmed inhämta 
information och kunskaper tillhör de 
viktigaste grundstenarna i ett demo-
kratiskt samhälle. I ULF har under åren 
frågats efter såväl bokläsning som tid-
skriftsläsning och läsning av veckotid-
ningar. 1999 tillkom frågan om läsning 
av skönlitteratur i syfte att kunna urskilja 
läsning av fiktionslitteratur från läsning 
av exempelvis faktaböcker, uppslags-
böcker, instruktionsböcker och liknande. 
I tabell 5.1 redovisas dels läsning av 
böcker i allmänhet efter kön och ålder, 
dels läsning av skönlitteratur på mot-
svarande sätt. 

Omfattningen av bokläsandet är tämli-
gen konstant över åren sett till hela be-
folkningen. Men totalbilden döljer de  

skillnader mellan könen som successivt 
vuxit år från år. År 2006 läste 71 procent 
av männen någon gång i en bok under 
det senaste året, vilket är en nedgång 
från 78 procent sedan i början av 1980-
talet. För de män som varje vecka läser 
böcker är nedgången än kraftigare: från 
35 procent till 29 procent. Bland kvin-
norna däremot märks ett något succes-
sivt ökat litteraturintresse under hela 
samma period med en andel på 88 pro-
cent som någon gång läser en bok och 48 
procent som 2006 läste varje vecka. Men 
vid ett närmare skärskådande ser vi att 
det är bland medelålders och framför allt 
äldre kvinnor som bokläsningen ökat. 
Bland de yngre kvinnorna, har bokläs-
ningen i stället gått kraftigt tillbaka, 
liksom bland de yngre männen. 

 

Tabell 5.1. Bokläsning i allmänhet samt läsning av skönlitteratur.  
Personer 16–84 år som på fritiden ägnat sig åt aktiviteten under de senaste 12 månaderna 
1982–2006 respektive 1999 och 2006. Procent 

 Läst böcker Läst skönlitteratur 

minst någon gång 
 

varje vecka 
 

minst någon 
gång 

 varje vecka
 

1982
–83 

1990–
91 

1998
–99

20061 1982
–83

1990
–91

1998
–99

20061 1999 2006  1999 20061

Samtliga  16-84 år 81 80,4 79,5 79,4 40 38,2 36,8 38,7 68,1 72,2  28,7 31,4
Män  16-84 år 78 75,5 73,2 71,2 35 31,3 28,2 29,2 58,6 61,1  20,6 21,3
Kvinnor  16-84 år 83,8 85,2 85,7 87,6 44,9 44,9 45,2 48,1 77,5 83,4  36,7 41,4
       
Män  16-19 år 81,9 78,5 79,2 66,9 30,6 26,4 21 16,7 61,6 61,6  14,5 13
 20-29 år 80,9 74,1 73,6 73 38,2 27,9 26,7 27 59,7 62,7  20,3 18,9
 30-44 år 79,4 77,5 72,3 68,3 34,7 30,3 27 26,7 57,9 58,7  19 19,4
 45-64 år 76,9 76,1 73,2 73,2 33,4 32,3 28,5 33,2 58,2 62,7  20,5 24,1
 65-74 år 74,7 73,9 75,4 72 37,6 36,3 34,1 31,2 59 57,8  25,8 23,9
 75-84 år 69,1 68,3 67,7 71,2 35,7 37,4 33,1 32,2 57,3 63,4  25,8 25,4
       
Kvinnor  16-19 år 96,7 91,8 90,1 80,4 50,5 48,9 37,4 34,3 73,7 77,6  29,6 29,7
 20-29 år 92,3 90,1 88,8 86,2 51,7 44,2 42,4 36,1 82 80,1  31,2 27,2
 30-44 år 88,7 90,1 88,8 91,5 50,6 50,2 43,9 47,7 80,8 87,1  36,3 42,6
 45-64 år 80,9 84,1 86,3 89,9 41,2 44,4 48,6 53,2 80 85,5  39 43,8
 65-74 år 74,1 79,1 82,1 82,3 36,3 42,9 46,6 50,1 73,1 78,7  38,8 46,2
 75-84 år 64,6 69,9 71,7 82,9 34,2 32,9 45 57,5 61,2 79,9  40,9 53,2

1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer. 
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Diagram 5.1A–D. Bokläsning minst någon gång respektive varje vecka under de senaste  
12 månaderna 1982-2006. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 
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Diagram 5.1E–F. Bokläsning minst någon gång respektive varje vecka under de senaste  
12 månaderna 1982–2006. Båda könen 16–84 år. Procent 
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Läsning av skönlitteratur verkar dock 
inte minska. Tabell 5.1 visar att kvinnor 
läser skönlitteratur i betydligt större 
utsträckning än män. Bland kvinnorna 
läser 41 procent skönlitterära böcker 
varje vecka, vilket är en ökning med 4 
procentenheter sedan 1999. Bland män-
nen är andelen som varje vecka läser 
skönlitteratur endast hälften så hög, 21 
procent och oförändrad sedan 1999. 
Männens läsande av skönlitteratur är 
mest utbrett bland de äldre, men har inte 
ökat i omfattning i någon av åldersgrup-
perna. Däremot syns en kraftig ökning 
bland de äldsta kvinnorna medan det 
bland yngre kvinnor inte skett någon 
förändring. 

Som redan konstaterats av Bokpris-
kommissionen tyder även ULF-siffrorna 
på att sänkningen av bokmomsen 2002 
har stimulerat dem som redan läste 
mycket att läsa i ännu större ut-

sträckning, medan effekten bland ung-
domarna tycks ha uteblivit. 

Diagram 5.1A–D visar att bokläsandet 
minskat i så gott som samtliga be-
folkningsgrupper bland männen sedan i 
början av 1980-talet, dock inte i Norra 
glesbygden. Bland kvinnorna däremot 
har nedgången främst gällt de högre 
tjänstemännen, medan bokläsandet 
snarare tycks ha ökat i Norra gles-
bygden. 

Som framgår av diagram 5.1G-L (nedan) 
finns det påtagliga socioekonomiska 
skillnader även beträffande läsning av 
skönlitteratur. Skillnaderna är dock 
något mindre bland kvinnorna. Notera 
att kvinnliga ej facklärda arbetare läser 
skönlitteratur varje vecka i samma om-
fattning som manliga högre tjänstemän. 
Vidare framgår att det skett en på-
fallande stor ökning av andelen kvinnor i 
Norra glesbygden som varje vecka läser 
skönlitteratur. 
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Diagram 5.1G–J. Läsning av skönlitteratur minst någon gång respektive varje vecka 
under de senaste 12 månaderna 1999 och 2006. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 
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Diagram 5.1K–L. Läsning av skönlitteratur minst någon gång respektive varje vecka 
under de senaste 12 månaderna 1999 och 2006. Båda könen 16–84 år. Procent 
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5.2 Tidskriftsläsning 
Frågan om läsning av tidskrifter6 avser 
läsning på fritiden, även om läsandet i 
många fall kan vara kopplat till det egna 
yrkesutövandet. Till skillnad från bok-
läsandet läses tidskrifter främst av män. 
Hela 77 procent av männen läser någon 
gång per år en tidskrift, varav 36 procent 
läser varje vecka. Hos kvinnorna är mot-
svarande andelar 67 respektive 25 pro- 

                                                      
6 Tidningsstatistik AB använder en definition av 
begreppet tidskrift som i huvuddrag går ut på 
följande: Dels populärtidskrift, vars innehåll ka-
rakteriseras av ämnesinriktad underhållning och 
förströelse. Dels facktidskrift vars innehåll behand-
lar ett bestämt avgränsat yrkes-, bransch- eller 
ämnesområde eller vänder sig till en bestämd 
intressegrupp. Dels tidskrift som utges av förening 
eller annan organisation och behandlar ämnen inom 
denna organisations intresseområde. Den fullstän-
diga definitionen återfinns i ”TS-bestämmelser för 
TS-upplaga – Tidskrifter”. Tidningsstatistik AB, 
Stockholm 2006. 

cent. Talande är också att tidskrifterna 
läses mest i åldrarna mellan 30 och 64 år, 
dvs. då man hunnit etablera sig en bit in 
i yrkeslivet. Tidskriftsläsandet är i mot-
sats till bokläsandet också markant lägre 
bland ålderspensionärerna. 

Dock förefaller tidskriftsläsandet nu vara 
på nedgång efter att åtminstone bland 
männen ha legat på en tämligen konstant 
nivå över tiden. Nedgången märks tyd-
ligast hos yngre personer, både vad 
gäller det sporadiska läsandet någon 
gång och läsandet varje vecka. En förkla-
ring till nedgången kan vara att läsandet 
delvis flyttat över till Internet. Bland de 
äldre ökar däremot tidskriftsläsandet. I 
synnerhet bland äldre kvinnor, som idag 
läser tidskrifter i betydligt större ut-
sträckning än ungdomarna gör. För 
kvinnor 75–84 år handlar det om en för-
dubblad andel sedan i början av 1980-
talet.  

 

Tabell 5.2. Tidskriftsläsning.  
Personer 16–84 år som på fritiden ägnat sig åt aktiviteten under de senaste 12 månaderna 
1982–2006. Procent 

 
Läst tidskrifter  

 
minst någon gång varje vecka 

 1982–83 1990–91 1998–99 20061 1982–83 1990–91 1998–99 20061 

Samtliga16–84 år 68,2 71,7 76,0 71,9 34,2 36,5 37,6 30,8 
Män 16–84 år 77,2 78,8 81,8 76,6 43,2 44,2 44,5 36,4 
Kvinnor 16–84 år 59,4 64,8 70,3 67,2 25,5 29,1 30,8 25,3 
     
Män 16–19 år 60,9 66,9 69,7 55,3 28,6 30,3 28,3 15,0 
 20–29 år 79,8 79,9 83,6 71,1 41,6 42,3 42,3 32,1 
 30–44 år 83,8 86,5 85,9 82,3 48,9 50,1 49,4 40,2 
 45–64 år 83,4 83,1 86,4 81,9 49,9 49,7 49,5 41,9 
 65–74 år 66,4 67,2 75,8 70,4 33,9 37,3 41,0 32,3 
 75–84 år 48,5 57,5 59,5 69,3 25,1 27,7 27,4 29,7 
     
Kvinnor 16–19 år 42,1 53,2 58,5 33,6 13,5 15,3 15,9 9,5 
 20–29 år 67,3 67,7 75,0 59,2 25,0 27,5 27,2 21,3 
 30–44 år 73,2 76,2 79,6 73,5 32,6 36,3 36,7 25,2 
 45–64 år 65,3 72,9 79,0 79,1 30,1 35,6 38,8 29,8 
 65–74 år 39,6 50,1 53,4 62,8 17,4 20,5 21,7 27,8 
 75–84 år 26,0 32,2 36,8 48,9  11,5 13,5 14,3 24,5 

1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer 
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Diagram 5.2A–D. Tidskriftsläsning minst någon gång respektive varje vecka under de 
senaste 12 månaderna 1982–2006. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 
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Diagram 5.2E–F. Tidskriftsläsning minst någon gång respektive varje vecka under de 
senaste 12 månaderna 1982–2006. Båda könen 16–84 år. Procent 
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I diagrammen ovan syns tydliga socio-
ekonomiska skillnader beträffande läs-
ning av tidskrifter både bland män och 
kvinnor. Läsandet minst varje vecka har 
dock minskat markant bland både 

kvinnliga och manliga högre tjänstemän 
under den senaste åttaårsperioden. 
Någon ökning av tidskriftsläsandet kan 
heller inte utläsas för någon av de övriga 
redovisade befolkningsgrupperna. 
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5.3 Veckotidningsläsning 
Det är vanligt att läsa veckotidningar. I 
synnerhet bland kvinnor. Drygt 2,9 
miljoner kvinnor, eller 82 procent, läser 
någon gång en veckotidning, en andel 
som varit tämligen konstant sedan i 
början av 1980-talet. 35 procent läser varje 
vecka, vilket är en successiv nedgång 
under perioden. Bland männen är det 
betydligt färre som läser veckotidningar: 
Ungefär 1,9 miljoner, eller 57 procent 
läser någon gång och endast 24 procent 
läser varje vecka. Även bland männen har 
veckotidningsläsandet minskat. 

Det är i dag främst äldre kvinnor som 
läser veckotidningar. Läsandet bland de 
äldre har också ökat under de senaste 
åren, medan det bland de yngre i stället 
minskat. 60 procent av kvinnorna 75–84 
år läser varje vecka någon veckotidning 
medan motsvarande andel bland kvinnor 
30–44 år endast är hälften så hög: 30 pro-
cent. Den kraftigaste minskningen har 
dock skett bland ungdomarna 16–19 år. 

 

 

Tabell 5.3. Veckotidningsläsning.  
Personer 16–84 år som på fritiden ägnat sig åt aktiviteten under de senaste 12 månaderna 
1982–2006. Procent 

 
Läst veckotidningar 

 
minst någon gång varje vecka 

 1982–83 1990–91 1998–99 20061 1982–83 1990–91 1998–99 20061

Samtliga16–84 år 78,5 74,7 73,2 69,5 43,4 37,2 33,7 29,3
Män 16–84 år 70,8 65,7 63,4 56,9 35,5 30,3 26,6 23,6
Kvinnor 16–84 år 86,0 83,5 82,8 81,8 51,0 43,9 40,6 34,8
    
Män 16–19 år 91,9 84,1 80,8 54,2 59,5 47,4 40,8 19,7
 20–29 år 80,2 75,9 72,1 58,1 35,8 35,9 29,2 25,3
 30–44 år 69,3 64,8 62,6 57,1 27,9 24,2 23,1 18,4
 45–64 år 61,6 58,1 57,6 53,5 31,6 26,4 22,0 22,0
 65–74 år 69,5 61,1 63,6 58,1 41,8 32,1 33,0 27,7
 75–84 år 70,0 61,1 58,4 71,4 47,7 35,9 34,3 46,4
    
Kvinnor 16–19 år 97,2 93,5 92,4 83,2 62,8 51,2 50,5 35,4
 20–29 år 88,5 88,0 89,6 82,1 42,3 37,9 38,0 30,4
 30–44 år 81,8 81,1 80,1 80,5 40,2 34,3 28,5 25,8
 45–64 år 85,9 80,5 80,7 81,6 54,4 43,3 38,9 32,1
 65–74 år 87,4 83,4 82,6 79,7 63,9 57,9 56,5 48,3
 75–84 år 81,5 83,9 80,9 86,9  60,3 58,1 57,5 60,0

1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer. 
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Diagram 5.3A–D. Veckotidningsläsning minst någon gång respektive varje vecka under 
de senaste 12 månaderna 1982–2006. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 
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Diagram 5.3E–F. Veckotidningsläsning minst någon gång respektive varje vecka under 
de senaste 12 månaderna 1982–2006. Båda könen 16–84 år. Procent 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Samtliga 16-84 år

Ensamstående
med barn

Sammanboende
med barn

Utrikes födda

Inrikes födda m.
inrikes f. föräldrar

Ej facklärda
arbetare

Lägre 
tjänstemän

Högre 
tjänstemän

H1 Stockholm

H6 Norra
glesbygden

1982-83 1990-91 1998-99 2006

Procent

Minst 
någon 
gång

Båda 
könen

 

0 10 20 30 40 50 60

Samtliga 16-84 år

Ensamstående
med barn

Sammanboende
med barn

Utrikes födda

Inrikes födda m.
inrikes f. föräldrar

Ej facklärda
arbetare

Lägre 
tjänstemän

Högre 
tjänstemän

H1 Stockholm

H6 Norra
glesbygden

1982-83 1990-91 1998-99 2006

Procent

OBS 
skalan

Varje 
vecka

Båda 
könen

 
 

Av diagrammen ovan framgår att det 
socioekonomiska mönstret för vecko-
tidningsläsning är det omvända i för-
hållande till läsning av böcker och tid-
skrifter. Dock pekar utvecklingen mot en 
viss socioekonomisk utjämning för 
männens del, då nedgången varit kraf-
tigast bland de ej facklärda arbetarna. 
Bland kvinnliga ej facklärda arbetare 

läser 46 procent någon veckotidning varje 
vecka. Bland kvinnliga högre tjänstemän 
är andelen ungefär hälften så hög: 20 
procent. 

Veckotidningsläsandet är mer utbrett i 
Norra glesbygden än i Stockholmsom-
rådet. Detta gäller såväl män som kvin-
nor. 
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6 Egna kulturaktiviteter 
6.1 Musikutövande på 
fritiden 
Genom den kommunala musikskolan 
har skolbarn under årtionden beretts 
möjlighet att få lära sig att spela något 
musikinstrument. Det musikutövande 
som grundläggs under skolåren följer 
ofta med in i vuxenlivet, kanske som en 
livslång hobby, och leder kanske till och 
med in i ett yrkesutövande. 

16 procent av männen och 13 procent av 
kvinnorna 16–84 år spelar någon gång 
något musikinstrument på fritiden. 

Ungefär hälften av dessa män: 8 procent, 
och knappt hälften av kvinnorna: 5 pro-
cent, spelar så ofta som varje vecka. 
Någon egentlig förändring sedan tidigare 
år är det inte frågan om, även om en viss 
nedgång kan skönjas bland kvinnorna. 
Ungdomarna 16–19 år förefaller däremot 
bli allt mindre benägna att spela musik-
instrument, i synnerhet unga kvinnor, 
med en halvering sedan 1982–83 av 
andelen som spelar varje vecka. Trots 
denna nedgång är det fortfarande per-
soner under 30 år som är de flitigaste 
musikutövarna. 

 

Tabell 6.1. Musikutövande på fritiden.  
Personer 16–84 år som på fritiden ägnat sig åt aktiviteten under de senaste 12 månaderna 
1982–2006. Procent 

 
Spelat något musikinstrument 

 
minst någon gång varje vecka 

 1982–83 1990–91 1998–99 20061 1982–83 1990–91 1998–99 20061

Samtliga16–84 år 17,3 16,0 15,1 14,4 7,7 6,9 6,4 6,3
Män 16–84 år 17,3 16,7 16,9 15,8 9,0 8,2 8,4 7,8
Kvinnor 16–84 år 17,3 15,3 13,3 13,0 6,4 5,7 4,4 4,8
    
Män 16–19 år 28,9 26,5 23,6 26,3 19,9 17,5 15,7 12,0
 20–29 år 22,5 19,9 23,3 23,9 13,0 11,7 14,7 14,0
 30–44 år 18,2 17,7 17,8 15,3 8,2 7,9 7,3 8,3
 45–64 år 13,4 15,2 14,1 12,2 6,5 6,5 6,3 4,3
 65–74 år 11,9 9,6 14,3 12,8 6,2 4,1 7,3 7,0
 75–84 år 11,3 11,8 9,8 11,2 5,4 3,8 3,0 6,4
    
Kvinnor 16–19 år 36,9 28,3 28,1 16,5 20,0 17,7 13,4 9,9
 20–29 år 26,6 20,9 16,5 18,1 8,7 6,9 5,4 9,9
 30–44 år 18,1 16,8 15,0 13,4 6,3 5,3 4,3 3,9
 45–64 år 12,3 12,7 11,4 11,4 4,4 4,2 3,6 3,5
 65–74 år 10,4 9,9 7,1 10,3 3,6 4,0 2,7 1,9
 75–84 år 7,1 6,8 8,2 11,0 1,7 2,6 2,2 4,3

1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer 
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Diagram 6.1A–D. Musikutövande minst någon gång respektive varje vecka under de 
senaste 12 månaderna 1982–2006. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 
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Diagram 6.1E–F. Musikutövande minst någon gång respektive varje vecka under de 
senaste 12 månaderna 1982–2006. Båda könen 16–84 år. Procent 
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Den socioekonomiska strukturen i mu-
sikutövandet förefaller inte ha ändrats 
nämnvärt under åren in på 2000-talet. 
Fortfarande är dominansen från de 
högre tjänstemännen påtaglig trots att de 
synbara skillnaderna mellan grupperna 
2006 inte är statistiskt säkerställda. 
Mönstret är dock likartat för männen och 

kvinnorna samt beträffande graden av 
utövande. 

Vad gäller familjesituationen är det dock 
uppenbart att ensamstående kvinnor 
med barn inte spelar musikinstrument i 
samma höga utsträckning som i början 
av 1980–talet. 
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6.2 Körsång eller sjungande 
i annan grupp 
Det är långt mindre vanligt att sjunga i 
kör eller annan grupp än att spela något 
musikinstrument. Av tabell 6.2 framgår 
att sjungandet legat på en mycket jämn 
nivå för befolkningen i sin helhet sedan i 
början av 1980-talet. 4 procent av män-
nen, eller drygt 140 000 män, och dubbelt 
så många kvinnor, omkring 280 000 eller 
8 procent, sjunger någon gång i kör eller 
annan grupp under ett år. 3 procent av 
männen och 5 procent av kvinnorna 
sjunger varje vecka.  

En annan tydlig skillnad gentemot att 
spela musikinstrument är en betydligt 
jämnare åldersfördelning. Det är endast 
kvinnor i åldersgruppen 16–19 år som 
utmärker sig med att sjunga i avsevärt 
högre utsträckning än kvinnor i ålders-
grupperna däröver. Det är också be-
tydligt vanligare att sjunga i kör bland 
dagens 75–84-åringar än som var fallet i 
början av 1980–talet. Allt bättre hälso-
förhållanden bland de äldre ligger tro-
ligen bakom denna utveckling. 

 

Tabell 6.2. Sång i kör eller annan grupp.  
Personer 16–84 år som på fritiden ägnat sig åt aktiviteten under de senaste 12 månaderna 
1982–2006. Procent 

 
Sjunger i kör eller annan grupp 

 
minst någon gång varje vecka 

 1982–83 1990–91 1998–99 20061 1982–83 1990–91 1998–99 20061 

Samtliga16–84 år 5,3 5,5 5,9 5,9 3,5 3,5 3,8 3,7 
Män 16–84 år 4,5 4,1 4,8 4,0 2,9 2,3 3,0 2,5 
Kvinnor 16–84 år 6,2 6,9 7,1 7,9 4,1 4,8 4,7 4,9 
     
Män 16–19 år 7,8 5,3 7,6 6,6 5,2 3,5 5,3 4,2 
 20–29 år 5,4 3,6 5,2 5,1 3,9 2,3 3,8 3,6 
 30–44 år 3,5 3,6 4,6 3,5 2,2 1,9 2,7 2,3 
 45–64 år 4,1 4,3 3,9 3,3 2,5 2,1 2,1 2,0 
 65–74 år 4,3 4,1 6,1 1,4 2,9 2,9 4,0 1,4 
 75–84 år 4,2 5,5 3,8 8,2 2,5 2,5 3,2 4,0 
     
Kvinnor 16–19 år 16,7 15,8 13,7 14,4 13,0 10,7 9,7 11,8 
 20–29 år 7,9 7,5 7,5 8,3 5,2 4,7 4,4 5,3 
 30–44 år 5,7 5,9 7,7 8,3 3,9 3,7 4,3 4,2 
 45–64 år 4,7 5,7 5,8 6,6 2,8 4,4 4,3 4,0 
 65–74 år 5,3 7,2 7,7 7,1 3,5 5,7 6,0 3,8 
 75–84 år 1,2 4,9 4,2 7,0 0,6 3,3 2,7 5,1 

1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer. 
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Diagram 6.2A–D. Sång i kör eller annan grupp minst någon gång respektive varje vecka 
under de senaste 12 månaderna 1982–2006. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 
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Diagram 6.2E–F. Sång i kör eller annan grupp minst någon gång respektive varje vecka 
under de senaste 12 månaderna 1982–2006. Båda könen 16–84 år. Procent 
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Den klassbundenhet vi känner till från 
förra kapitlet när det gäller att spela något 
musikinstrument, kan skönjas även när 
det gäller körsång. För kvinnorna tycks 
dock en viss utjämning ha skett under de 
senaste åren, då andelen högre tjänste-
män som sjunger varje vecka signifikant 
minskade från 9 till 4 procentenheter, 
och är nu i nivå med kvinnliga ej fack-
lärda arbetare. 

Kvinnor i Norra glesbygden har däremot 
ökat sitt sjungande signifikant från 3 pro-
cent varje vecka 1998–99 till 10 procent 
2006. 

I allmänhet bör stor försiktighet iakttas 
vid tolkningar av enstaka till synes stora 
förändringar fram till 2006 hos enstaka 
grupper. Antalet besöksintervjuade 2006 
är endast ungefär fjärdedelen så stort 
som under de tidigare dubbelåren, vilket 
påverkar den statistiska osäkerheten 
kring medelvärdena. Icke statistiskt 
signifikanta skillnader kan därigenom 
mycket väl vara en effekt av slumpen. 
Icke-statistiskt signifikanta skillnader bör 
å andra sidan inte lämnas därhän utan 
att först ha studerats i vilket samman-
hang de uppträder. Exempelvis ger det 
sammantagna intrycket av diagrammen 
6.2 A–E att socioekonomiska skillnader 
beträffande körsjungande trots allt före-
ligger. 
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6.3 Måla, rita och arbeta 
med lera 
9 procent av männen och en dubbelt så 
hög andel bland kvinnorna, 19 procent, 
sysslar någon gång under fritiden med 
någon slags bildkonst, dvs. att måla, rita, 
teckna eller jobba med lera. 2 procent 
respektive 6 procent ägnar sig varje 
vecka åt detta. Det är vanligast bland 
personer under 30 år. Frågan ingick inte i 
ULF 1982–83, varför jämförelsen endast 
sträcker sig bakåt till 1990–91. 

Att måla, rita, teckna eller arbeta med 
lera på fritiden har successivt minskat 
bland männen men inte bland kvin-

norna. Vi kan också se en tydlig nedgång 
bland ungdomar 16–19 år. Bland 20–29-
åringarna kan däremot en viss uppgång 
noteras. Förmodligen är det en ålders-
grupp där många fortsatt med sitt tidi-
gare konstnärliga utövande snarare än 
att de nyss börjat måla, medan dagens 
16–19-åringar inte målar eller tecknar i 
samma utsträckning. 

Bland äldre pensionärer syns en upp-
gång i de konstnärliga aktiviteterna. 
Troligen beror detta på en liknande 
kohorteffekt, dvs. att egenskaper bibe-
hålles under åren hos en viss årskull, där 
dagens och kommande äldregenera-
tioner blir allt friskare och vitalare. 

 

Tabell 6.3. Målning, teckning eller arbete med lera.  
Personer 16–84 år som på fritiden ägnat sig åt aktiviteten under de senaste 12 månaderna 
1990–2006. Procent 

 
Målar, ritar eller arbetar med lera 

 
minst någon gång varje vecka 

 1982–83 1990–91 1998–99 20061 1982–83 1990–91 1998–99 20061

Samtliga16–84 år . 18,0 16,9 14,1 . 5,3 4,5 4,3
Män 16–84 år . 13,5 11,2 9,1 . 3,9 2,7 2,4
Kvinnor 16–84 år . 22,5 22,4 19,1 . 6,7 6,3 6,2
    
Män 16–19 år . 31,6 26,0 17,9 . 10,1 7,9 5,6
 20–29 år . 18,3 15,0 16,9 . 4,8 4,2 4,8
 30–44 år . 14,7 11,4 10,0 . 3,7 2,2 1,5
 45–64 år . 9,1 8,6 4,3 . 3,3 1,9 1,1
 65–74 år . 5,3 7,4 5,4 . 1,6 1,8 2,0
 75–84 år . 8,1 6,4 9,2 . 2,2 1,8 4,4
    
Kvinnor 16–19 år . 52,6 47,8 36,7 . 16,9 16,8 14,8
 20–29 år . 36,3 34,0 32,0 . 10,1 6,9 12,1
 30–44 år . 25,9 25,7 17,6 . 6,7 6,5 5,2
 45–64 år . 14,9 17,8 14,6 . 5,0 5,2 2,9
 65–74 år . 10,5 11,9 14,8 . 4,2 5,0 4,2
 75–84 år . 5,9 7,9 12,0 . 1,9 3,4 7,6

1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer. 
. = Ej redovisningsbar uppgift 
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Diagram 6.3A–D. Målning, teckning eller arbete med lera minst någon gång respektive 
varje vecka under de senaste 12 månaderna 1990–2006. Män och kvinnor 16–84 år. 
Procent 
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Diagram 6.3E–F. Målning, teckning eller arbete med lera minst någon gång respektive 
varje vecka under de senaste 12 månaderna 1990–2006. Båda könen 16–84 år. Procent 
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Bland männen föreligger numera inga 
skillnader mellan grupperna när det 
gäller att måla, rita och arbeta med lera 
på fritiden. De högre tjänstemännen har 
signifikant minskat sitt konstnärliga 
utövande sedan i början av 1990-talet. 

Inte heller bland kvinnorna föreligger 
något socioekonomiskt samband, trots 
att sådana antydningar kan uttolkas från 
diagram 6.3C–D. Det går heller inte att 
konstatera några signifikanta skillnader 
mellan kvinnor i Stockholmsområdet och 
i Norra glesbygden. 
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6.4 Skrivande på fritiden 
Det finns uppenbarligen ett stort behov 
hos människor att skriftligen ge uttryck 
för åsikter, tankar och känslor. Det spo-
radiska skrivandet har varit märkbart 
konsistent under 1980- och 90-talen, men 
har nu på senare år minskat. 17 procent 
av männen och 39 procent av kvinnorna 
16–84 år skriver minst någon gång dag-
bok, brev, dikter eller artiklar på fritiden. 

Att varje vecka skriva omfattar 7 procent 
av männen och 17 procent av kvinnorna, 
vilket är tämligen oförändrade andelar 
för hela mätperioden 1982–2006.  

Skrivandet har minskat kraftigast i de 
yngre åldersgrupperna såväl bland män-
nen som bland kvinnorna. Bland kvinn-
liga äldre pensionärer har det däremot 
skett en kraftigt uppgång i skrivandet 
under de senaste åren.  

 

Tabell 6.4. Skrivande (dagbok, dikter, artiklar, brev).  
Personer 16–84 år som på fritiden ägnat sig åt aktiviteten under de senaste 12 månaderna 
1982–2006. Procent 

 
Skriver dagbok, dikter, artiklar, brev o. dyl. 

 
minst någon gång varje vecka 

 1982–83 1990–91 1998–99 20061 1982–83 1990–91 1998–99 20061 

Samtliga16–84 år 36,0 34,9 36,3 28,1 11,4 12,0 13,2 12,2 
Män 16–84 år 25,1 24,2 24,3 17,2 7,6 7,8 8,1 7,3 
Kvinnor 16–84 år 46,5 45,3 48,1 38,9 15,1 16,1 18,2 17,1 
     
Män 16–19 år 29,8 28,5 21,9 11,8 5,7 5,5 5,4 1,0 
 20–29 år 29,0 25,8 28,0 21,7 7,5 6,2 8,6 5,2 
 30–44 år 26,3 24,2 21,9 12,7 7,1 6,2 4,9 6,0 
 45–64 år 24,2 23,3 23,0 16,5 8,8 9,7 7,5 6,9 
 65–74 år 19,7 23,4 29,5 24,4 7,6 10,5 15,2 14,0 
 75–84 år 16,8 20,8 25,7 22,6 7,4 9,0 14,1 15,2 
     
Kvinnor 16–19 år 80,7 78,2 80,2 55,1 38,7 37,8 45,0 24,4 
 20–29 år 57,3 55,2 61,1 50,3 19,3 19,7 21,6 17,0 
 30–44 år 45,4 43,1 45,1 32,9 10,9 11,2 12,7 12,7 
 45–64 år 40,8 39,2 43,7 31,6 12,6 14,0 15,9 12,2 
 65–74 år 38,7 38,7 42,7 42,4 13,7 15,6 19,2 25,2 
 75–84 år 30,4 37,7 37,2 48,5  9,3 14,3 17,7 32,8 
1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer. 
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Diagram 6.4A–D. Skrivande (dagbok, dikter, artiklar, brev) minst någon gång respektive 
varje vecka under de senaste 12 månaderna 1982–2006. Män och kvinnor 16–84 år. 
Procent 
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Diagram 6.4E–F. Skrivande (dagbok, dikter, artiklar, brev) minst någon gång respektive 
varje vecka under de senaste 12 månaderna 1982–2006. Båda könen 16–84 år. Procent 
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Diagrammen ovan visar på en märkbar 
successiv förändring av skrivandets so-
cioekonomiska förhållanden under 25-
årsperioden. Förändringen är tydligast 
hos kvinnorna, för vilka skrivandet allt-
jämt varit vanligast bland högre tjänste-
män och minst vanligt bland ej facklärda 
arbetare, men där ordningen nu är den 
omvända. Andelen bland ej facklärda 
arbetare som skriver dagbok, dikter, ar-
tiklar m.m. är i dag 18 procent mot 11 
procent 1982–83. Bland de högre tjänste-
männen har utvecklingen i stället gått 

från 18 procent 1982–83 till 12 procent 
idag. Bland männen syns inte samma 
omvälvande förändring, utan snarare en 
utjämning. Bland såväl män som kvinnor 
i Norra glesbygden syns dock en succes-
siv ökning av skrivandet. 

Har en ökad intensitet i arbetslivet och 
en utveckling mot mer dokumenterande 
på datorn och över Internet, bidragit till 
att de traditionella skrivaraktiviteterna 
på fritiden minskat, trots att även brev 
(e-post), artiklar och bloggande över In-
ternet medräknats? 
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7 Datoranvändning och Internet 
7.1 Tillgång till dator och 
Internet i hemmet 
Persondatorn har i rask växande takt 
under 1990-talet kommit att bli ett vanligt 
redskap i hemmen. Till en början kanske 
i första hand för spel och underhållning, 
men under senare år genom utbred-
ningen av Internet även för informa-
tionsutbyte, elektronisk handel och eko-
nomiska bank- och affärstransaktioner. 

Frågan om tillgång till dator i hemmet 
har funnits i ULF sedan 1994, medan frå-
gan om tillgång till Internet kom med 
först 1998.  

I mitten av 1990-talet hade ungefär var 
fjärde person i åldrarna 16–84 år tillgång 
till en dator i hemmet. År 2006 har denna 
andel vuxit till 82 procent, eller ungefär 
5,8 miljoner människor. Av tabell 7.1 kan 
utläsas att skillnaden mellan könen be-
träffande tillgång inte är speciellt stor. 
Däremot använder männen datorn i på-
tagligt större utsträckning än kvinnorna, 
vilket framgår i kapitel 7.2. Förklaringen 
till den förhållandevis jämna könsfördel-
ningen beträffande tillgång till dator i 
hemmet är att tillgången gäller hushållet. 
En kvinna som intervjuas i ULF och som 
sammanbor med en man uppger givetvis 
hushållets resurser, även om det kanske 
är mannen som använder datorn mest. 

 

 

Diagram 7.1. Tillgång till dator i hemmet Diagram 7.2. Tillgång till Internet i hemmet 
1994–20061. Personer 16–84 år. 1998–20061. Personer 16–84 år. 
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1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer. 
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Tabell 7.1 visar att tillgången till hem-
dator endast är större bland männen i 
åldrarna 65 år och däröver, vilket troli-
gen hänger samman med den jämnare 
könsfördelningen i den yrkesrelaterade 
användningen. 

Av diagram 7.1 framgår också att det 
främst är ungdomar 16–19 år som har 
tillgång till dator. Där är tillgången när-
mast hundraprocentig. Bland de något 
äldre, 20–29-åringarna är tillgången hög 
men ändå påtagligt lägre: 90 procent. 
Eftersom 16–19-åringarna oftast bor kvar 
hemma är förklaringen sannolikt att 
föräldrar köper datorer för hemmabruk 
och ungdomarna använder dem i stor 
utsträckning. Först i 30–44-årsåldern får 
man en stabilare ekonomi och då torde 
man ha bättre råd att köpa en dator. 
Andelen med tillgång till dator är därför 
högre i denna åldersgrupp: 94 procent, 
ett mönster som varit likartat under åren.  

Ålderspensionärerna däremot släpar 
efter betydligt när det gäller att skaffa 
hemdator. 65–74-åringarna är nu uppe i 
55 procent, dvs. ungefär samma nivå 
som genomsnittsbefolkningen var 1998. 
Bland 75–84-åringarna är andelen endast 
33 procent, men utvecklingen har tagit 
fart under de senaste 3 åren. För pensio-
närerna är nog den ekonomiska aspekten 
av mindre betydelse. Snarare handlar det 
om en mindre benägenhet att ta till sig 
ny teknik. 

Motsvarande förhållanden kan vi även 
se beträffande tillgång till Internet, vilket 
ju förutsätter tillgång till dator. Nivåerna 
är här över lag lägre. 76 procent av be-
folkningen 16–84 år, eller runt 5,4 miljo-
ner, hade tillgång till Internet år 2006; 92 
procent av 16–19-åringarna, men bara 46 
procent av 65–74-åringarna. 

 

 

Tabell 7.1. Tillgång till dator i hemmet.  
Personer 16–84 år med tillgång till dator i hemmet 1994–2006. Procent 

 Tillgång till dator i hemmet 

 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 20061 

Samtliga 16–84 år 23,5 27,7 34,5 40,5 52,6 61,8 64,9 67,7 71,9 74,8 77,0 79,5 82,0 
Män 16–84 år 25,8 30,3 36,4 44,0 56,4 64,8 69,1 71,2 75,2 78,0 79,0 82,6 85,5 
Kvinnor 16–84 år 21,3 25,3 32,7 37,0 48,9 58,8 60,8 64,2 68,7 71,6 75,0 76,5 78,6 
        
Män 16–19 år 49,4 53,9 62,0 68,1 84,9 86,6 91,9 88,4 91,4 96,6 94,4 97,4 96,8 
 20–29 år 28,1 33,2 38,0 46,7 59,9 74,0 75,4 79,0 80,8 84,5 86,5 89,6 95,4 
 30–44 år 29,8 37,3 44,1 53,5 72,8 80,4 82,2 84,8 89,3 90,1 90,8 92,7 95,4 
 45–64 år 26,9 31,6 39,2 48,1 56,9 66,0 73,0 76,2 78,1 81,0 82,1 85,4 87,0 
 65–74 år 8,9 8,3 11,4 15,6 23,5 30,0 33,8 34,8 45,7 51,0 52,0 57,6 59,4 
 75–84 år 3,5 2,5 5,3 2,5 6,1 10,9 16,5 14,2 21,1 24,1 25,8 34,4 44,3 
        
Kvinnor 16–19 år 38,8 44,1 54,4 59,7 68,8 84,9 86,0 90,3 90,0 92,4 91,5 92,4 98,0 
 20–29 år 20,0 24,0 36,4 40,2 55,5 67,6 67,5 76,6 77,1 78,7 85,2 85,8 82,6 
 30–44 år 32,4 35,7 49,2 55,0 68,8 84,3 83,3 82,2 88,2 91,1 93,9 92,1 92,3 
 45–64 år 23,9 29,3 33,1 36,7 53,1 60,5 65,0 70,2 74,7 77,8 80,3 82,2 86,2 
 65–74 år 1,9 2,7 6,0 10,4 11,1 19,3 22,7 24,1 32,9 40,8 44,3 46,3 50,4 
 75–84 år 0,5 2,4 2,7 4,1 4,3 5,2 6,7 7,5 11,3 11,8 13,2 20,7 24,4 

1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer. 
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Utvecklingen av Internettillgången har 
varit något kraftigare bland 65–74-åring-
arna än bland 16–19-åringarna, troligen 
beroende på att tillgången till Internet 
bland ungdomarna nu nått en mättnads-
fas. Bland de äldre finns däremot fortfar-
ande stor potential för en ökning. 

Utvecklingen av tillgången till dator i 
hemmet för olika befolkningsgrupper 
framgår av diagrammen 7.3 A–C. Såväl 
bland kvinnorna som bland männen är 
förhållandena mellan grupperna och hur 
nivåerna utvecklats likartade. Nivåerna 
har genom åren varit högre med stigande 
utbildningsgrad. Sammanboende per-
soner med barn har tidigare i störst ut-
sträckning haft tillgång till dator, men nu 
är nivån densamma bland de högre 
tjänstemännen. Utrikes födda personer 
har hela tiden legat steget efter, liksom 
ensamstående personer med barn. 

En motsvarande jämförande redovisning 
för dessa grupper av tillgång till Internet 
i hemmet görs i diagrammen 7.4 A–C 
nedan. 

Förhållandet mellan grupperna är det-
samma för tillgång till Internet som för 
tillgång till dator. Även här ligger de 
högre tjänstemännen i topp tillsammans 
med sammanboende med barn. 
Ökningen för den senare gruppen be-
träffande såväl tillgång till hemdator 
som till Internet har varit förhållandevis 
snabbare under de senaste åren. En vik-
tig förklaring till detta kan vara att 
många arbetsgivare under 1998–99 
kunde erbjuda sina anställda att till för-
månliga villkor hyra ett nytt datorpaket 
för privat bruk, vilket senare följts upp 
av liknande erbjudanden som många 
tagit tillfälle i akt att utnyttja. Den 1 ja-
nuari 2007 förmånsbeskattades dessa 
erbjudanden. 

 

Tabell 7.2. Tillgång till Internet i hemmet.  
Personer 16–84 år med tillgång till Internet i hemmet 1998–2006. Procent 

Tillgång till Internet 

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 20061 

Samtliga16–84 år 31,0 46,6 53,3 58,2 63,5 66,4 69,2 72,4 76,4 
Män 16–84 år 35,1 49,5 57,5 61,7 66,7 70,0 70,7 75,7 80,3 
Kvinnor 16–84 år 27,0 43,7 49,1 54,8 60,3 62,9 67,7 69,2 72,6 
     
Män 16–19 år 54,6 64,5 77,7 77,1 86,2 89,3 86,6 92,1 94,0 
 20–29 år 41,2 61,5 63,6 69,2 70,9 75,0 76,7 79,3 89,5 
 30–44 år 46,1 63,6 71,2 75,6 80,7 82,6 83,6 87,6 89,6 
 45–64 år 35,0 49,2 61,0 66,0 70,3 73,5 74,6 79,2 83,7 
 65–74 år 7,3 17,1 21,9 26,8 34,6 42,5 40,9 49,7 53,8 
 75–84 år 2,9 4,3 7,5 7,1 14,2 16,6 17,2 24,2 33,4 
     
Kvinnor 16–19 år 39,4 67,1 70,1 75,9 79,0 83,2 84,9 83,0 89,9 
 20–29 år 30,1 48,3 52,0 65,4 68,0 67,5 76,2 74,6 73,7 
 30–44 år 38,5 64,1 71,1 73,3 79,3 83,3 86,8 85,6 89,7 
 45–64 år 30,7 47,0 52,9 59,6 65,9 68,4 73,7 76,6 80,9 
 65–74 år 2,9 7,4 13,2 15,7 25,5 31,6 33,7 38,5 39,5 
 75–84 år 0,5 2,1 3,2 5,4 7,5 8,0 9,4 12,9 18,1 

1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer. 
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Diagram 7.3A–B. Tillgång till dator i hemmet. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 
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Diagram 7.3C. Tillgång till dator i hemmet. Båda könen 16–84 år. Procent 
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Diagram 7.4A–B. Tillgång till Internet i hemmet. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Samtliga 16-84 år

Ensamstående
med barn

Sammanboende
med barn

Utrikes födda

Inrikes födda m.
inrikes f. föräldrar

Ej facklärda
arbetare

Lägre 
tjänstemän

Högre 
tjänstemän

H1 Stockholm

H6 Norra
glesbygden

2000-01 2002-03 2004-05 2006

Internet i 
hemmet

Män

 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Samtliga 16-84 år

Ensamstående
med barn

Sammanboende
med barn

Utrikes födda

Inrikes födda m.
inrikes f. föräldrar

Ej facklärda
arbetare

Lägre 
tjänstemän

Högre 
tjänstemän

H1 Stockholm

H6 Norra
glesbygden

2000-01 2002-03 2004-05 2006

Internet i 
hemmet
Kvinnor

 
 

Diagram 7.4C. Tillgång till Internet i hemmet. Båda könen 16–84 år. Procent 
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7.2 Användning av dator 
och Internet i hemmet 
För tillgång till dator i hemmet råder för-
hållandevis små skillnader mellan könen, 
sannolikt beroende på att tillgången till 
datorn gäller hela hushållet. När det där-
emot gäller användandet av hemdatorn 
är skillnaderna mellan könen större, men 
har minskat avsevärt sedan i slutet av 90-
talet. 

Vi har i föregående avsnitt 7.1 sett att 86 
procent av männen har tillgång till dator 
i hemmet och av tabell 7.3 omstående 
sida framgår att det är 82 procent som 
använder datorn på fritiden minst någon 
gång. 73 procent använder den minst 
varje vecka och 59 procent använder den 
flera gånger i veckan. 

Bland kvinnorna är det 79 procent som 
har tillgång till dator. 72 procent använ-
der den någon gång, 63 procent varje 
vecka men endast 47 procent flera 
gånger i veckan. Diagram 7.4 nedan ger 
en sammanfattande överblick av dator- 
och Internetanvändandet 2006. 

Ungdomarna har inte bara tillgång till 
dator i störst utsträckning, de utgör även 
den grupp som använder datorn mest. 
Detta gäller både bland männen och 
bland kvinnorna. 95 procent av männen 
16–19 år använder hemdatorn varje 
vecka under sin fritid. Bland kvinnorna i 
samma åldersgrupp är andelen nästan 
lika hög: 88 procent.  

Med undantag för männen 20–29 år, som 
också är flitiga datoranvändare, blir ni-
våerna för datoranvändandet allt lägre 
med stigande ålder, såväl bland kvin-
norna som bland männen. 

 

Diagram 7.5. Tillgång till dator och Internet i hemmet samt användning varje vecka på 
fritiden 2006. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 
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Tabell 7.3. Användning av dator i hemmet på fritiden.  
Personer 16–84 år som använt dator i hemmet på fritiden 2004–05 och 2006. Procent 

 Använt datorn i hemmet 

 Minst någon gång Varje vecka Flera ggr i veckan 

 2004–05 20061 2004–05 20061 2004–05 20061 

Samtliga16–84 år 71,7 76,5 59,6 67,7 43,9 53,3 
Män 16–84 år 75,5 81,5 65,0 72,9 50,7 59,3 
Kvinnor 16–84 år 67,9 71,7 54,3 62,5 37,3 47,4 
    
Män 16–19 år 95,3 96,6 90,7 95,3 80,4 86,7 
 20–29 år 86,4 94,8 80,9 92,8 70,1 83,4 
 30–44 år 89,1 93,4 76,2 83,8 58,8 64,3 
 45–64 år 75,9 80,9 62,9 67,7 45,5 52,4 
 65–74 år 44,2 52,0 32,9 45,0 24,4 37,2 
 75–84 år 22,1 32,9 17,7 27,7 11,4 23,6 
    
Kvinnor 16–19 år 89,2 95,4 80,2 88,3 61,2 75,0 
 20–29 år 82,6 80,2 74,4 76,5 58,6 67,3 
 30–44 år 86,2 87,8 67,4 77,9 43,6 58,5 
 45–64 år 69,6 77,2 52,8 63,0 34,2 43,7 
 65–74 år 34,6 35,7 24,7 30,7 16,4 21,1 
 75–84 år 8,6 16,2 5,9 13,6 4,0 9,3 

1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer. 
 
 

En trolig förklaring kan vara att ung-
domar i regel har mer tid över för dator-
användning. När ansvaret för familjeliv, 
förvärvsarbete och plikter förknippade 
med hus och hem ökar högre upp i åld-
rarna, minskar också den tid som blir 
över för datoranvändning. Ålderspensio-
närer däremot torde ha mer tid, men 
som tidigare påpekats kan det vara svårt 
för den äldre generationen att ta till sig 
av en ny teknik som datoranvändandet 
innebär. Tilltagande funktionsnedsätt-
ningar på äldre dar kan också ha en viss 
betydelse. 

Skillnaderna mellan män och kvinnor 
bland ålderspensionärerna är mycket 
stora. Varannan man 65–74 år använder 
någon gång hemdatorn, men bara var 
tredje kvinna. Bland de allra äldsta, 75–
84-åringarna, är det var tredje man och 
var sjätte kvinna. Men användandet ökar 
kraftigt bland de äldre. Var fjärde man 
75–84 år använder i dag hemdatorn flera 
gånger i veckan, medan detta gäller var 
tionde kvinna i samma åldersgrupp. 

Internet 
Användandet av Internet är inte oväntat 
lägre än användandet av datorn i sig. 
Alla med tillgång till dator är inte med 
automatik uppkopplade till nätet. Men 
Internetanvändandet har ökat kraftigt år 
från år. Detta gäller i synnerhet för kvin-
norna. 66 procent av männen och 57 pro-
cent av kvinnorna använder nu Internet 
varje vecka. Vid en jämförelse mellan 
olika åldersgrupper är ökningstakten 
likartad. 

Så gott som dagligen ökar informations-
utbudet i nätet och fler och fler använd-
ningsmöjligheter tillkommer ständigt. På 
senare år har frågor om hur Internet an-
vänds införlivats i ULF för att försöka 
kartlägga hur vanligt det är inom olika 
grupper att elektroniskt inhandla varor 
och tjänster eller att sköta bankaffärer. 
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Tabell 7.4. Användning av Internet i hemmet på fritiden.  
Personer 16–84 år som använt Internet i hemmet på fritiden 2004–05 och 2006. Procent 

 Använt Internet i hemmet 

 Minst någon gång  Varje vecka  Flera ggr i veckan 

 2004–05 20061  2004–05 20061 2004–05 20061 

Samtliga16–84 år 65,4 71,2  54,2 61,6 39,3 46,0 
Män 16–84 år 69,2 76,1  59,7 66,4 45,8 51,8 
Kvinnor 16–84 år 61,7 66,3  48,8 56,8 32,9 40,2 
    
Män 16–19 år 89,1 92,4  84,2 89,6 73,1 81,6 
 20–29 år 78,1 89,3  73,5 86,9 63,8 77,3 
 30–44 år 84,2 87,4  72,6 76,6 55,4 57,2 
 45–64 år 69,6 76,2  57,1 62,4 40,6 43,1 
 65–74 år 36,5 47,3  27,2 36,0 18,0 28,7 
 75–84 år 16,2 23,8  14,2 18,5 8,4 18,5 
    
Kvinnor 16–19 år 82,5 88,4  76,7 84,1 56,8 72,2 
 20–29 år 73,9 73,6  67,6 71,4 53,3 60,4 
 30–44 år 80,6 85,4  62,4 71,6 40,1 47,9 
 45–64 år 64,5 70,3  47,0 57,3 29,1 36,5 
 65–74 år 24,6 29,9  16,6 22,8 10,7 16,3 
 75–84 år 5,5 12,1  3,6 9,5 2,5 5,0 

1) Skattningen baserad på 2006 års besöksintervjuer. 
 
 

Dessutom ingår i ULF nu även frågor 
som rör den sociala kommunikationen 
över Internet via elektronisk post, olika 
diskussionsgrupper, chatgrupper och 
Internetspelande, där information ut-
växlas med flera andra personer sam-
tidigt. Inte minst detta växande kommu-
nikationsutbyte kan vara en viktig för-
klaring till att Internetanvändandet 
ständigt ökar. Mer om detta i kapitel 7.3. 

Vi har i det föregående kapitlet sett att 
tillgång till dator i hemmet numera är 
lika vanligt bland sammanboende med 
barn som bland högre tjänstemän, vilket 
även gäller tillgången till Internet. Men 
själva användandet är i stället något van-
ligare bland de högre tjänstemännen tätt 
följda av de sammanboende med barn, 
vilket också visas i diagrammen 7.5 och 
7.6, ett förhållande som varit likartat 
under åren. 

I övrigt är förhållandet mellan de olika 
befolkningsgrupperna till stora delar 
detsamma som för själva tillgången till 
dator respektive Internet: Användandet 
är mer utbrett bland tjänstemännen och 
högre tjänstemän i synnerhet, bland in-
rikes födda svenskar med svensk här-
komst, bland sammanboende med barn 
och bland personer i Stockholmsområdet 
i förhållande till jämförelsegrupperna. 
Av diagrammen 7.5 A–B och 7.6 A–B 
framgår dock ändå vissa anmärknings-
värda könsskillnader. Att männen i de 
olika befolkningsgrupperna över lag 
använder såväl datorn som Internet i 
större utsträckning är inte oväntat. Men 
för vissa grupper är skillnaderna större 
än hos andra. 
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Diagram 7.6A–B. Användning av dator i hemmet varje vecka på fritiden 2004–05 och 
2006. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 
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Diagram 7.6C. Användning av dator i hemmet varje vecka på fritiden 1998–2006. 
Personer 16–84 år. Procent 
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Diagram 7.7A–B. Användning av Internet i hemmet varje vecka på fritiden 2004–05 och 
2006. Män och kvinnor. Procent 
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Diagram 7.7C. Användning av Internet i hemmet varje vecka på fritiden 1998–2006. 
Personer 16–84 år. Procent 
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62 procent av de manliga ej facklärda 
arbetarna använder datorn minst någon 
gång, men bara 41 procent av de kvinn-
liga. Bland utrikes födda män är andelen 
datoranvändare minst någon gång 69 
procent, men bara 53 procent bland ut-
rikes födda kvinnor. I Norra glesbygden 
råder däremot 2006 inte längre några 
skillnader mellan könen beroende på en 
kraftig ökning av andelen datoranvän-
dare bland kvinnorna under de senaste 
åren. 

När det gäller Internetanvändandet syns 
liknande avvikelser från könsmönstret. 
För sammanboende med barn är andelen 
bland männen densamma som bland 
kvinnorna, 75 procent, och i Norra gles-
bygden är Internetanvändandet endast 
obetydligt högre bland männen än bland 
kvinnorna. 53 respektive 50 procent an-
vänder där Internet varje vecka. 
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7.3 Användning av 
hemdatorn för olika ändamål 
I detta avsnitt ska vi titta närmare på i 
vilken utsträckning befolkningen i olika 
grupper använder hemdatorn på fritiden 
för olika ändamål. Tiden innan Internet 
nådde allmän utbredning i befolkningen 
utgjordes datoranvändandet mest av 
aktiviteter som fanns tillgängliga enbart 
på den egna datorn, dvs. med hjälp av 
datorprogram för exempelvis ord- och 
bildbehandling, kalkylering och för för-
ströelser genom olika typer av dataspel. 
Den allt ökande tillgången till Internet 
har i allt snabbare takt kommit att öppna 
nya vägar för kommunikationsutbyte  
med omvärlden för all slags information, 
för handel med varor, tjänster och kapi-

tal, och inte minst för tillträde till en väx-
ande nöjesindustri i största allmänhet. 
Innehållet i ULF-undersökningarna har i 
detta hänseende också försökt anpassas 
efter de föränderliga användarmöjlig-
heterna. Intervjufrågorna om använd-
ning av hemdatorn för ordbehandling, 
kalkylering och dataspelande har seder-
mera fått utgå för att ge plats åt nya frå-
gor om Internetanvändandet. 

I diagram 7.7 åskådliggörs datoranvän-
dandet för ord/bildbehandling, kalky-
lering och datorspelade för män och 
kvinnor 2003, sista året dessa frågor in-
gick i ULF. I tabell 7.5 redovisas samma 
uppgifter över tid och för flera redovis-
ningsgrupper. 

 

Diagram 7.8. Användning av dator i hemmet på fritiden för ord-, bildbehandling eller 
kalkylering.  
Minst någon gång 2003. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 
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Tabell 7.5. Användning av dator i hemmet på fritiden för ord-, bildbehandling eller 
kalkylering respektive för att spela spel.  
Minst någon gång 1999–2003. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 

 

Ordbehandla, bildbehandla, 
kalkylera minst någon gång 

Spela spel på datorn minst någon 
gång 

 1999 2000 2001 2002 2003 1999 2000 2001 2002 2003

Män  16–84 år 48,3 50,9 49,8 51,1 53,2 41,2 39,8 40,2 41,3 39,4
Kvinnor  16–84 år 38,9 39,6 41,0 41,5 42,9 30,0 25,9 27,1 27,7 27,4

     
Män 16–19 år 72,6 76,8 72,5 65,8 72,3 79,1 82,9 78,0 81,2 83,2
 20–29 år 60,6 61,1 63,2 63,8 65,4 57,9 58,7 59,7 60,5 58,0
 30–44 år 62,5 62,3 60,0 62,9 64,3 58,1 51,9 52,3 54,4 51,1
 45–64 år 43,9 47,8 46,2 47,4 49,5 29,6 27,8 29,7 29,4 27,3
 65–74 år 18,4 23,7 25,7 27,0 31,5 10,1 13,8 12,4 14,0 14,1
 75–84 år 7,8 12,7 9,2 13,5 13,7 3,3 5,7 3,7 5,9 6,8
      
Kvinnor 16–19 år 74,2 66,1 67,8 64,6 68,6 61,3 60,5 64,1 52,3 61,5
 20–29 år 50,7 50,6 53,3 58,1 54,9 41,7 36,4 38,8 36,9 37,5
 30–44 år 55,3 57,5 56,8 54,5 60,0 45,4 34,9 36,2 37,5 32,2
 45–64 år 36,6 36,3 39,6 39,3 39,7 23,5 21,1 22,2 24,6 24,5
 65–74 år 7,6 12,7 10,3 15,4 17,0 7,0 7,6 6,6 9,7 14,1
 75–84 år 0,9 1,9 2,8 3,6 2,1 1,2 2,5 2,1 2,6 2,0
Ensamstående med barn 
Män .. .. 56,4 55,8 55,4 .. .. 42,2 46,7 49,7
Kvinnor 44,4 37,8 39,4 41,8 41,6 37,9 27,0 28,7 25,3 38,4
Sammanboende med barn 
Män 63,5 64,6 62,1 62,4 61,8 57,9 50,3 50,9 51,6 46,2
Kvinnor 54,9 57,6 58,7 57,3 57,6 42,5 35,1 36,8 38,0 31,8
Utrikes födda 
Män 42,1 39,5 40,9 49,7 45,0 32,1 29,3 35,8 29,7 30,7
Kvinnor 33,0 33,1 32,4 30,5 38,5 27,8 19,9 19,1 22,8 24,2
Inrikes födda, båda föräldrar inrikes födda 
Män 48,5 51,3 50,5 50,2 53,7 41,5 39,7 39,7 41,8 39,7
Kvinnor 38,8 40,0 41,3 42,0 42,4 29,1 25,9 27,0 27,1 27,8
Ej facklärda arbetare 
Män 29,5 34,5 29,2 31,0 36,7 32,8 36,2 33,4 36,5 34,8
Kvinnor 17,4 18,2 20,6 20,0 23,4 21,2 17,1 19,6 23,0 21,2
Lägre tjänstemän 
Män 41,1 43,5 51,1 47,8 48,0 36,9 34,7 38,1 42,4 38,6
Kvinnor 39,0 34,0 41,9 41,4 40,2 29,1 20,5 27,3 29,2 26,7
Högre tjänstemän 
Män 76,5 75,9 75,5 78,7 74,1 45,8 40,8 43,0 44,7 40,9
Kvinnor 68,0 70,0 66,2 66,8 67,0 33,5 33,7 29,1 29,5 27,2
H1 Stockholm 
Män 59,5 61,1 55,5 57,3 57,8 46,2 44,1 38,7 44,1 42,4
Kvinnor 45,7 46,3 49,2 48,5 49,9 30,1 24,9 27,3 29,8 26,4
H6 Norra glesbygden 
Män 35,4 36,0 37,2 37,2 46,0 31,6 32,3 33,3 31,1 37,7
Kvinnor 28,2 33,9 28,4 32,2 37,9 26,6 21,9 25,3 24,3 24,5
.. = Uppgifterna är alltför statistiskt osäkra för att kunna redovisas 
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Ord-/bildbehandling eller 
kalkylering 
Som framgår av tabell 7.5 har andelen 
som på fritiden använt hemdatorn för 
ordbehandling, bildbehandling eller 
kalkylering varit förhållandevis konstant 
över tiden under åren 1998–2003. En viss 
ökning kan dock konstateras för 65–74-
åringarna. Drygt hälften av männen (53 
procent 2003) och en något lägre andel, 
43 procent, av kvinnorna ord- eller bild-
behandlar eller kalkylerar minst någon 
gång. Det är lätt att tro att sådana göro-
mål i första hand utövas av den något 
äldre, yrkesverksamma delen av befolk-
ningen, vars motsvarande arbetsupp-
gifter i yrkeslivet kanske även tillämpas 
på engagemang i föreningar och i sådant 
som har att göra med skötseln av olika 
uppgifter i hushållet. Men vid en jäm-
förelse mellan olika åldersgrupper kan vi 
konstatera att detta sätt att använda da-
torn är klart vanligast hos ungdomarna. 
Samtidigt bör man ha i åtanke att de 
flesta ungdomar i 16–19-årsåldern stude-
rar och kanske även räknar in arbetsupp-
gifter som visserligen hör till själva skol-
arbetet men som måste utföras under 
fritiden. Dessutom har ungdomarna van-
ligen också mer fri tid till förfogande. I 
åldrarna däröver är datoraktiviteten 
avsevärt lägre, och här framträder också 
skillnaderna mellan könen tydligare. 
Men här ska vi alltså betänka att själva 
förekomsten av datorer är betydligt lägre 
hos de äldre.  

Att ord/bildbehandla eller kalkylera är 
avsevärt vanligare bland högre tjänste-
män än bland ej facklärda arbetare. 
Bland männen handlar det om en dub-
belt så hög andel: 74 respektive 37 pro-
cent, och bland kvinnorna är skillnaden 
till och med nästan tre gånger vanligare: 
67 respektive 23 procent. Förklaringen 
till detta är givetvis tjänstemännens 
större förtrolighet med dessa datorakti-
viteter genom det dagliga yrkesarbetet. 
Påtagliga skillnader finns också mellan 
Stockholmsområdet och Norra glesbyg-
den, vilket troligen hänger samman med 
den högre tjänstemannagraden i Stock-
holmsområdet. 

Spela spel på datorn 
Fyra av tio män (39 procent) och knappt 
tre av tio kvinnor (27 procent) spelade 
spel på datorn minst någon gång 2003. 
Frågan om datorspelande avsåg 2003 
datorspel i allmänhet, dvs. såväl lokalt 
installerade spel som datorspelande över 
Internet kan ingå. Frågan modifierades 
2006 till att gälla enbart spelande över 
Internet, vilket redovisas separat längre 
fram i detta kapitel.  

Föga förvånande utgör 16–19-åriga män 
den grupp som i särklass störst utsträck-
ning spelar spel på datorn. Av tabell 7.5 
framgår att 83 procent spelade datorspel 
minst någon gång 2003. Bland kvinnorna 
i samma åldersgrupp uppgick data-
spelandet till endast 62 procent. Till skill-
nad från de yngsta männen är de yngsta 
kvinnorna mer engagerade i att ord- eller 
bildbehandla eller kalkylera, vilket är en 
vanligare sysselsättning för dessa än att 
spela spel på datorn (69 procent respek-
tive 62 procent). Datorspelandet är såle-
des en utpräglat manlig syssla. För 
männen är spelandet till och med relativt 
vanligt längre upp i åldrarna. Bland 
männen 45–64 år spelade 27 procent 
någon gång datorspel 2003, en relativt 
konstant nivå över tiden, och 10 procent 
spelade minst varje vecka (Tabell B35b, 
tabellbilaga B). Men i denna åldersgrupp 
syns inga egentliga skillnader mellan 
könen: 25 procent respektive 13 procent 
bland kvinnorna. 

Vad gäller datorspelandet kan konsta-
teras att skillnaden mellan arbetarna och 
tjänstemannagrupperna är betydlig 
mindre än för ordbehandling och kal-
kylering. 

56 procent av männen och 48 procent av 
kvinnorna 16–84 år e-postade minst nå-
gon gång på fritiden 2003. Intervjufrågan 
om e-postandet omformulerades 2006 till 
att även omfatta chatt (Se nästa avsnitt). 
För enbart e-postande 2002–2003 se ta-
bellerna B36a–c i Tabellbilaga B. 
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Hur används Internet 2006? 
Som nämns ovan har ULF-undersök-
ningarna så långt som möjligt försökt 
anpassas till en ständigt föränderlig 
omvärld. Detta gäller inte minst inter-
vjufrågor om användandet av Internet 
för att försöka fånga upp ständigt nya 
företeelser av betydelse för människors 
möjligheter att tillgodogöra sig olika 
aspekter av nytta och nöje. 

Så gott som dagligen ökar informations-
utbudet på Internet och fler och fler an-
vändningsmöjligheter tillkommer stän-
digt. 2006 års ULF har utökats så långt 
frågeutrymmet tillåtit med ett mindre 
antal frågor i syfte att kartlägga hur 
Internet i grova drag används för olika 
ändamål. För en mer ingående och 
detaljerad kartläggning av befolkningens 
dator- och Internetanvändande hänvisas 
i stället till SCB:s undersökning Privat-
personers användande av datorer och 
Internet (2007). 

Av diagram 7.7 framgår att 71 procent av 
männen och 62 procent av kvinnorna 16–

84 år ägnar sig någon gång åt ren infor-
mationssökning på Internet. Det är också 
relativt vanligt att sköta bankärenden 
över Internet liksom att inhandla olika 
slags varor eller tjänster. Drygt hälften 
av männen och fyra av tio kvinnor hade 
gjort detta minst någon gång under en 
12-månadersperiod 2006. Betydligt ovan-
ligare är att spela spel över Internet, och 
endast 8 procent av männen och 5 pro-
cent av kvinnorna har utnyttjat Internet 
för att telefonera. Internetanvändandets 
samtliga undersökta användningsom-
råden är också mer utnyttjat av män än 
av kvinnor. Skillnaderna mellan könen 
är minst för e-postande och chatt. 

Informationssökning och e-postande 
eller chattande 
Att söka information eller att bara ”surfa 
runt” är det vanligaste sättet att använda 
Internet på. Fyra av tio män (39 procent) 
och var fjärde kvinna (26 procent) använ-
der Internet på detta sätt flera gånger i 
veckan.  

 

 
Diagram 7.9. Användning av Internet i hemmet på fritiden för olika ändamål minst någon 
gång 2006. Män och kvinnor 16–84 år. Procent 
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Tabell 7.6. Användningsområden för Internet i hemmet på fritiden under de senaste  
12 månaderna 2006: Informationssökning, e-post eller chatt samt för att läsa dagstidningar.  
Män och kvinnor efter åldersgrupp. Procent 

 För att söka information För e-post eller chatt För att läsa dagstidningar 

 
Därav: Därav: Därav: 

 

minst 
någon 
gång minst 

varje 
vecka 

flera 
gånger i 
veckan

minst 
någon 
gång minst 

varje 
vecka

flera 
gånger i 
veckan

minst 
någon 
gång minst 

varje 
vecka 

flera 
gånger i 
veckan

Samtliga16-84 år 66,9 51,5 32,8 57,5 43,9 27,9 46,4 31,3 20,2
Män 16-84 år 71,4 57,4 39,2 59,8 45,7 28,7 52,8 37,5 25,8
Kvinnor 16-84 år 62,4 45,6 26,4 55,2 42,1 27,2 40,1 25,2 14,7
    
Män 16-19 år 86,8 74,4 52,2 87,5 85,4 71,3 57,7 35,7 19,7
 20-29 år 85,8 78,1 59,4 83,8 69,6 48,1 70,2 54,7 42,8
 30-44 år 84,4 68,7 47,1 70,0 50,2 29,0 65,2 47,6 30,1
 45-64 år 70,6 51,4 31,4 51,7 35,8 19,3 46,8 31,9 21,9
 65-74 år 41,3 31,6 20,8 34,8 26,5 16,5 30,9 19,9 14,7
 75-84 år 18,0 15,9 14,9 13,0 12,0 7,0 19,2 11,2 9,5
    
Kvinnor 16-19 år 79,7 67,8 43,8 85,2 79,7 65,1 54,3 28,6 14,2
 20-29 år 71,8 61,3 42,6 70,6 62,1 46,6 55,9 39,8 25,2
 30-44 år 82,4 62,5 34,8 73,2 52,4 30,6 52,0 33,7 18,3
 45-64 år 65,6 43,7 22,8 51,8 36,8 21,3 39,5 22,8 14,5
 65-74 år 24,2 11,9 6,8 22,9 14,8 7,9 13,5 10,6 5,4
 75-84 år 12,0 4,4 0,8 8,5 5,9 3,3 5,9 2,5 0,8

 
Diagram 7.10A–B. Användningsområden för Internet på fritiden: Informationssökning 
och e-post eller chatt minst någon gång och varje vecka under de senaste 12 månaderna 
2006. Båda könen 16–84 år i olika befolkningsgrupper. Procent 
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Män under 30 år är de flitigaste använ-
darna när det gäller allmän informa-
tionssökning på Internet. När det gäller 
mer specifik läsning av dagstidningar 
domineras detta av 20–29-åringarna 
såväl bland männen som bland kvin-
norna. Samtidigt visar ULF-undersök-
ningarna att man i denna åldersgrupp 
har tillgång till daglig tidning i klart 
minst utsträckning, varför man kan anta 
att nyhetsinformationen i stället intas via 
webbtidningarna.  

Även att e-posta eller ”chatta”, dvs. 
direktkommunikation via skriven text, 
tilltalar unga människor mest. 85 procent 
av männen och 80 procent av kvinnorna 
16-19 år kommunicerar med andra via e-
post eller chatt varje vecka. Därav är det 
71 procent respektive 65 procent som gör 
detta flera gånger i veckan. Bland män 
65–74 år är det endast 17 procent, och 
bland kvinnorna betydligt färre: 8 
procent, som så ofta som flera gånger i 
veckan använder Internet för e-post eller 
chatt. 

Att e-posta eller chatta är däremot van-
ligast i den yngsta åldersgruppen, 16–19 
år, vars dominans till stor del troligen 
beror på ett betydligt mer utbrett 
chattande än bland män och kvinnor i 
äldre åldrar. Hela 7 av 10 män och något 
färre kvinnor 16–19 år e-postar eller 
chattar flera gånger i veckan, men endast 
3 av 10 män och kvinnor i åldrarna 30–44 
år. 

Sett till redovisningsgrupperna i diagram 
7.8 kan konstateras att sammanboende 
med barn, högre tjänstemän och perso-
ner i Stockholmsområdet använder Inter-
net mer än andra grupper i nämnda 
avseenden. 4 av 10 högre tjänstemän och 
personer i Stockholmsområdet läser varje 
vecka dagstidningar på nätet. Bland ej 
facklärda arbetare är det endast var 

fjärde person. Däremot råder inga skill-
nader mellan utlandsfödda och inrikes 
födda av inrikes födda föräldrar. 

För mer detaljerade uppgifter och skill-
nader mellan könen för dessa övriga 
redovisningsgrupper hänvisas till Ta-
bellerna B28 och B33  i tabellbilagan. 

Internet för inköp av varor eller tjänster 
och för bankärenden 
Användandet av Internet för e-handel 
och bankärenden är i jämförelse med det 
allmänna informationssökandet förskju-
tet något högre upp i åldrarna, vilket är 
tydligare för kvinnorna än för männen. 
Här är det personer mellan 20 och 44 år 
som utgör de vanligaste användarna 
såväl bland männen som bland kvin-
norna. 7 procent av männen i dessa 
åldrar handlar varor eller tjänster via 
Internet minst en gång i veckan. 

Även för e-handel är de socioekono-
miska skillnaderna mycket tydliga. 70 
procent av de högre tjänstemännen 
handlar varor eller tjänster över Internet 
minst någon gång under ett år, medan 
motsvarande andel bland ej facklärda 
arbetare endast är 31 procent. Troligen 
avspeglar dessa skillnader även skillna-
derna i den totala konsumtionen av 
varor och tjänster mellan dessa grupper. 
Kanske är benägenheten att just e-handla 
dessutom större bland tjänstemännen än 
bland arbetarna, vilket i så fall ökar 
avståndet mellan grupperna ytterligare. 

Motsvarande skillnader mellan grup-
perna finns även beträffande att sköta 
bankaffärer eller andra bankärenden 
över Internet. Hushållets räkningar 
betalas i regel en gång i månaden. Men 
20 procent av de högre tjänstemännen 
sköter bankaffärer via Internet varje 
vecka. Bland ej facklärda arbetare är 
motsvarande andel 6 procent. 
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Tabell 7.7. Användningsområden för Internet i hemmet på fritiden under de senaste  
12 månaderna 2006: Inköp av varor eller tjänster och för bankärenden.  
Män och kvinnor efter åldersgrupp. Procent 

 För inköp av varor eller tjänster För bankärenden 

 
Därav: Därav: 

 

minst någon 
gång 

minst varje 
vecka

flera 
gånger i 
veckan

minst någon 
gång

minst varje 
vecka 

flera 
gånger i 
veckan 

Samtliga 16–84 år 44,4 3,2 0,8 49,0 11,0 2,8 
Män 16–84 år 49,9 4,6 1,1 53,9 15,1 3,9 
Kvinnor 16–84 år 38,9 1,8 0,6 44,2 6,9 1,7 
    
Män 16–19 år 60,3 1,3 0,0 15,9 2,6 1,3 
 20–29 år 71,7 6,8 1,1 72,6 20,4 6,7 
 30–44 år 64,0 6,7 1,4 72,8 17,4 4,2 
 45–64 år 42,4 3,9 1,2 52,9 17,2 4,1 
 65–74 år 24,5 2,1 1,5 28,2 9,4 2,2 
 75–84 år 5,6 0,9 0,0 11,2 1,7 0,0 
    
Kvinnor 16–19 år 39,4 1,8 1,2 14,8 0,0 0,0 
 20–29 år 59,3 2,4 1,3 62,9 8,6 2,6 
 30–44 år 57,0 3,0 0,3 65,3 10,7 2,3 
 45–64 år 37,2 1,1 0,4 47,4 7,6 1,8 
 65–74 år 7,4 1,6 0,8 13,8 3,7 1,6 
 75–84 år 0,9 0,0 0,0 3,4 0,0 0,0 

 
Diagram 7.11A–B. Användningsområden för Internet på fritiden för inköp av varor eller 
tjänster respektive för att sköta bankärenden minst någon gång och varje vecka under de 
senaste 12 månaderna 2006. Båda könen i olika befolkningsgrupper 16–84 år. Procent 
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Män mellan 20 och 44 år är inte bara fliti-
gast i att utnyttja Internet för att handla 
varor eller tjänster. Dessa män använder 
också Internet för att sköta bankärenden 
i störst utsträckning. 73 procent gör detta 
på sin fritid minst någon gång under ett 
år, dvs. en ungefär lika stor andel som e-
handlar. 

Kvinnor både e-handlar och sköter bank-
ärenden över Internet i lägre utsträck-
ning än män genomgående över ålders-
grupperna, vilket sannolikt beror på den 
lägre aktivitetsnivån vid hemdatorn 
överhuvudtaget. 

Internet för att spela spel 
Som nämns inledningsvis i detta kapitel 
har den intervjufråga som ställdes under 
åren 1998–2003 om datorspelande, kom-
mit att ersättas av en ny fråga 2006 om 
datorspelande på Internet med följande 
lydelse: ”Hur ofta brukar du själv på din 
fritid använda Internet för att spela spel, 
ensam eller tillsammans med andra?” 

Föga förvånande är det ungdomarna, 
och då i synnerhet män 16–19 år som 
dominerar. 51 procent av de unga män-
nen spelar minst någon gång Internet-
spel och 15 procent spelar flera gånger i 
veckan. Även i åldersgruppen däröver, 
20–29 år, är spelandet omfattande bland 
männen. 39 procent spelar minst någon 
gång och 11 procent spelar flera gånger i 
veckan. Bland de unga kvinnorna är 
spelandet däremot inte alls lika utbrett. 
Var tredje kvinna (34 procent) spelar 

minst någon gång, men endast 2 procent 
spelar så ofta som flera gånger i veckan. 

Sett till övriga befolkningsgrupper är 
spelandet över Internet mycket jämnt 
fördelat. Var femte person spelar minst 
någon gång. Därav spelar hälften, dvs. 
var tionde person, varje vecka och un-
gefär var tjugofemte flera gånger i 
veckan (se tabell B31a i Tabellbilaga B). 

Internet för att telefonera 
8 procent av männen och 5 procent av 
kvinnorna använder datorn för att tele-
fonera. IP-telefonin, dvs. att ringa över 
Internet, är ett relativt nytt fenomen som 
innebär att hemmets bredbandsanslut-
ning används för telefonering. Antingen 
genom datorn med hjälp av mikrofon, 
högtalare och speciell programvara, eller 
med en speciell IP-telefon som ansluts 
direkt i ett bredbandsuttag i väggen utan 
inblandning av datorn. ULF-frågan 
gäller dock enbart IP-telefoni genom 
datorn.  

Även IP-telefoni utnyttjas i störst ut-
sträckning av unga personer. 13 procent 
av såväl männen som kvinnorna 20–29 
år ringer via datorn minst någon gång, 
därav ringer 8 procent varje vecka. I åld-
rarna mellan 45 och 74 år ringer knappt 5 
procent minst någon gång via datorn. 

Utrikes födda personer ringer via datorn 
i något högre utsträckning än infödda 
svenskar. För övriga befolkningsgrupper 
kan inga skillnader utläsas i detta av-
seende. 
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Tabell 7.8. Användningsområden för Internet i hemmet på fritiden under de senaste  
12 månaderna 2006 för att spela spel respektive för att telefonera.  
Män och kvinnor efter åldersgrupp. Procent 

 För att spela spel över Internet För att telefonera 

 
Därav: Därav: 

 

minst någon 
gång 

minst varje 
vecka

flera 
gånger i 
veckan

minst någon 
gång

minst varje 
vecka 

flera 
gånger i 
veckan 

Samtliga16–84 år 18,0 8,5 3,6 6,1 3,6 2,0 
Män 16–84 år 20,7 10,3 4,5 7,8 4,7 2,5 
Kvinnor 16–84 år 15,3 6,7 2,8 4,5 2,5 1,5 
    
Män 16–19 år 50,8 32,9 15,2 12,4 7,7 2,4 
 20–29 år 38,8 19,7 11,0 13,8 8,1 3,6 
 30–44 år 22,7 9,6 3,1 10,0 5,6 3,2 
 45–64 år 12,2 5,2 1,1 4,9 3,3 2,0 
 65–74 år 7,8 4,4 4,4 4,3 3,0 2,3 
 75–84 år 3,7 3,7 1,7 0,0 0,0 0,0 
    
Kvinnor 16–19 år 34,0 13,3 2,3 4,5 0,8 0,0 
 20–29 år 21,9 7,1 1,2 12,8 7,5 4,4 
 30–44 år 15,0 6,3 3,2 5,0 2,6 1,4 
 45–64 år 13,9 6,9 3,9 2,3 1,1 0,6 
 65–74 år 8,7 6,0 2,2 2,9 2,9 2,1 
 75–84 år 4,2 1,7 0,9 0,8 0,8 0,8 

 
Diagram 7.12A–B. Användningsområden för Internet på fritiden för att spela spel och för 
att telefonera minst någon gång och varje vecka under de senaste 12 månaderna 2006. 
Båda könen i olika befolkningsgrupper 16–84 år. Procent 
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8 Kulturaktiviteterna i ett socioekonomiskt 
perspektiv 

Vi har i de föregående kapitlen sett att 
det kulturella intresset skiljer sig mar-
kant mellan olika befolkningsgrupper 
både vad gäller besök på olika slags kul-
turinstitutioner och evenemang och att 
själv utöva någon kulturell aktivitet. Vid 
sidan av skillnaderna mellan män och 
kvinnor har vi även kunnat konstatera 
påtagliga socioekonomiska skillnader. 
Dessa skillnader har varit uppenbara 
sedan mycket lång tid tillbaka, men det 
är först nu genom de nationella levnads-
nivåundersökningarna som vi fått ett 
mått på hur dessa skillnader utvecklats 
över en längre tidsperiod och åt vilket 
håll utvecklingen pekar. I detta kapitel 
ska vi närmare studera den socioekono-
miska utvecklingen för ett urval av de 
kulturindikatorer som mäts i ULF.  

Den socioekonomiska strukturen 
är under omvandling 
Den socioekonomiska strukturen är 
under ständig omvandling. Nya yrken 
tillkommer och gamla försvinner som ett 
led i samhällsutvecklingen. Under led-
ning av SCB har en arbetsgrupp tillsatts 
för att se över den nuvarande socioeko-
nomiska indelningen (SEI) och så små-
ningom ersätta den med en reviderad 
version. Att klassificera befolkningen 
efter yrkestillhörighet både för dem som 
nu arbetar och för dem som tidigare varit 
yrkesverksamma är av grundläggande 
betydelse för undersökningar av välfär-
den och dess förändringar. Arbets-
gruppen anger i en rapport flera viktiga 
skäl för detta7. Barns framgång i skolan 
och deras framtida val av fortsatt utbild-
ning är starkt beroende av föräldrarnas 
utbildning och yrke, vilket medför att en  

                                                      
7 Översyn av den socioekonomiska indelningen. 
Statistiska centralbyrån. Maj 2000. 

stor begåvningspotential inte får chans 
att utvecklas fullt ut. Det har också visat 
sig att risken att drabbas av allvarliga 
sjukdomar och förslitningsskador, lik-
som risken att dö i förtid, är starkt be-
roende av socioekonomisk tillhörighet. 
Att dessutom deltagandet i det kulturella 
utbudet liksom i samhällslivet i övrigt 
skiljer sig åt mellan samhällsklasserna är 
ett problem för demokratin. En teoretiskt 
välgrundad indelning utifrån utbild-
ningsnivå och yrke i stället för inkomst-
förhållanden utgör grunden i den socio-
ekonomiska indelningen. Detta då det 
empiriska utfallet för ovannämnda fak-
torer grundar sig i utbildning och yrkes-
val snarare än inkomst och materiella 
faktorer. 

Om vi går så långt tillbaka i tiden som 
till det förra sekelskiftet, har yrkesstruk-
turen i stora drag omvandlats från ett 
omfattande agrarsamhälle, vidare över 
till ett industrisamhälle och bara under 
de senaste decennierna till ett utpräglat 
tjänstesamhälle. Under 1960- och 70-talen 
ökade också kvinnornas andel i förvärvs-
arbetet mycket kraftigt. Tabell 8.1 nedan, 
hämtad från nämnda översyn av SEI7, 
visar hur förhållandet mellan anställda 
inom varusektorn och tjänstesektorn 
ändrats under tiden 1975–1995 för män, 
kvinnor och totalt. Tabellen visar att de 
anställda var ungefär jämnt fördelade 
1975, men tjänstesektorn har kommit att 
sysselsätta en allt större del. Omvand-
lingen har dock inte varit lika kraftig för 
kvinnorna som för männen. Denna ut-
veckling med en tillväxt av vissa yrkes-
områden har haft en påtaglig inverkan 
på fördelningen av de anställda över de 
socioekonomiska kategorierna, vilket 
visas i tabell 8.27. Index är satt till 100 för 
1975 över respektive SEI-klass. 
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Tabell 8.2 visar att antalet anställda inom 
gruppen ej facklärda arbetare har minskat 
med 26 procent sedan 1975, och kategorin 
lägre tjänstemän grupp 1 minskat med 
44 procent. För yrkesgrupper inom 
tjänstesektorn där kraven på utbildning 
är minst 2 år efter grundskola kan vi i 
stället se en kraftig ökning under samma 
tid. Gruppen högre tjänstemän har ökat 
med 76 procent bara sedan 1982. Detta är 
ett synligt bevis på den stigande utbild-
ningsnivån för alla anställda de senaste 
decennierna.  

Det vi ser i tabellen skulle kunna be-
skriva en övergång till det ”postindust-
riella samhället” eller ”kunskapssam-
hället” med en stark tillväxt av yrkes-
utövare med hög utbildningsnivå. Ut-
bildning som särskiljande faktor spelar 
en stor roll i den socioekonomiska in-
delningen. Ett flertal samhällsforskare 
har kommenterat denna förändring, men 
det råder oenighet om huruvida den haft 
någon avgörande betydelse för den 
sociala strukturen eller ej. 

 

Tabell 8.1. Anställda män och kvinnor fördelade på varu- och tjänstesektor 

  Samtliga  Män  Kvinnor 

År Varusekt. Tj. sekt. Ej uppg.  Varusekt. Tj. sekt.  Varusekt. Tj. sekt. 

1975 43,6 56,3 0,1 59,0 41,0 22,6 77,3 
1980 36,1 63,9 0,1 52,0 48,0 17,4 82,5 
1985 32,7 66,5 0,8 49,7 49,1 14,6 85,0 
1990 32,3 66,3 1,4 50,0 48,3 14,8 84,2 
1995 27,2 72,8 0,0  42,8 57,2  11,8 88,1 

Källa: ULF. Varusektor utgörs av Svensk näringsgrensindelning SNI (69) 11-50 och tjänstesektor av SNI (69) 61-95. 
 

Tabell 8.2. Index för antalsmässig utveckling av socioekonomiska grupper 

 År Ej fackl. 
arbetare 

Facklärda 
arbetare 

Lägre 
tjänstem. I

Lägre 
tjänstem. II

Tjm. Mellan-
ställning

Högre 
tjänstem. 

Samtliga 
anställda 

1975 100 100 100 100 100 100 100 
1980 104 96 98 131 126 120 109 
1982 101 104 100 143 100* 100* 109 
1985 99 102 84 167 110 107 112 
1990 94 116 87 155 119 145 117 
1995 82 109 67 145 126 162 110 
1998 74 103 56 133 127 176 106 

Källa: ULF. Varusektor utgörs av Svensk näringsgrensindelning SNI (69) 11-50 och tjänstesektor av SNI (69) 61-95 
Ej facklärda arbetare = Yrken i varu- eller tjänsteproduktion normalt organiserade inom LO och med krav på mindre än  
2 års utbildning efter grundskola 
Facklärda arbetare = Yrken i varu- eller tjänsteproduktion normalt organiserade inom LO och med krav på minst 2 års 
utbildning efter grundskola 
Lägre tjänstemän I = Yrken i tjänsteproduktion normalt organiserade inom TCO och med krav på mindre än 2 års 
utbildning efter grundskola 
Lägre tjänstemän II = Yrken i tjänsteproduktion normalt organiserade inom TCO och med krav på 2 men ej 3 års 
utbildning efter grundskola 
Tjänstemän på mellannivå = Yrken i tjänsteproduktion normalt organiserade inom TCO och med krav på 3 men ej 6 års 
utbildning efter grundskola 
Högre tjänstemän = Yrken i tjänsteproduktion normalt organiserade inom TCO eller SACO/SR och med krav på minst  
6 års utbildning efter grundskola 
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Arbetsgruppens ståndpunkt är att även 
om det sedan SEI utarbetades i slutet av 
1970-talet inträffat betydande förskjut-
ningar i näringsstruktur och yrkes-
sammansättning och därmed i fördel-
ningen över kategorier i SEI, behöver 
inte klassernas karaktär ha förändrats. 
Vad som talar för detta är empiriska 
resultat från de svenska levnadsnivå-
undersökningarna (LNU) som indikerar 
klassernas fortsatta betydelse för för-
delningen av olika levnadsförhållanden. 
Den genomsnittligt allt högre utbild-
ningsnivån i befolkningen är en följd av 
arbetsgivarnas ökande krav på högre 
utbildning inom så gott som samtliga 
yrkesområden, men detta tycks alltså 
inte ha rubbat klasstrukturens inbördes 
ordning. Översynsutredningen har till 
följd av detta föreslagit en uppdelning av 
de högre tjänstemännen i de nya kate-
gorierna ”högre tjänstemän I”, yrken där 
det normalt krävs 6 års utbildning efter 
grundskola samt ”högre tjänstemän II”, 
yrken där det normalt krävs mer än 6 års 
utbildning efter grundskola. 

Klasskillnaderna i kulturutövandet 
består 
Resonemanget ovan pekar emot att de 
klasskillnader som varit gällande under 
åren beträffande hälsa, materiell stan-
dard, boendeförhållanden, kulturut-
nyttjande m.m. fortfarande består. Även 
om yrkesbenämningar ändrats och det i 
dag krävs högre formell utbildning även 
för relativt okvalificerade arbeten, har 
utbildningskraven för mer kvalificerade 
arbeten ökat i motsvarande grad. Där-
igenom vidmakthålls den socioekono-
miska strukturen som fortfarande kan 
åskådliggöras i de avseenden som 
exempelvis nämns ovan. 

I denna rapport har den socioekono-
miska strukturen beträffande kulturva-
nor och datorvanor redovisats i olika 
diagram och tabeller. Men eftersom det i 
ett demokratiskt samhälle är av yttersta 
vikt att skildra sociala skillnader, ägnas 

detta kapitel enbart åt detta. Diagram-
men som redovisas på följande sidor är 
sammansatta i avsikt att ge en mer sam-
lad bild av socioekonomiska skillnader i 
kulturutnyttjandet och hur dessa skill-
nader förändrats över tid. 

Diagrammen på följande sidor visar ut-
vecklingen för tre utvalda socioekono-
miska grupper: samtliga arbetare, lägre 
tjänstemän samt tjänstemän på mellan- 
och högre nivå. Jämförelsen gäller mesta-
dels åren 1976, 1982–83, 1990–91, 1998–99 
och 2006 för åldrarna 16–74 år, eftersom 
den övre åldersgränsen i undersök-
ningarna var 74 år 1975–79. För jämför-
barhetens skull redovisas även övriga 
variabler som inte ingick i ULF 1976 för 
åldrarna 16–74 år. Eftersom män och 
kvinnor skiljer sig kraftigt åt för ett fler-
tal kulturindikatorer, redovisas samma 
diagram uppdelade på män och kvinnor 
i avsnitt 8.1 

Besöksaktiviteter 
Diagram 8.1–8.8 visar den socioekono-
miska utvecklingen för besöksaktivite-
terna 1976–2006. 

Det har för besök på teater eller konsert, 
för besök på olika slags museer och för 
besök på bibliotek alltjämt rått stora 
socioekonomiska skillnader sedan i 
mitten av 1970-talet. Men för teater- och 
konsertbesökandet kan skönjas en viss 
tendens till att arbetarna sakta börjat 
komma ikapp. För biblioteksbesökandet 
är denna utveckling tydligare. Men här 
har nedgången fram till 2006 varit likar-
tad för alla tre grupper, och den tidigare 
tendensen till socioekonomisk utjämning 
tycks därför ha kommit av sig.  

För biobesökandet däremot kan vi se att 
skillnaderna ökade under 1970-talets 
senare hälft. Även om besökandet ökat 
för alla tre grupper under de påföljande 
decennierna, har andelen legat konstant 
högre för tjänstemännen på mellan- och 
högre nivå. 
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Diagram 8.1–8.8. Besöksaktiviteter på fritiden minst någon gång under de senaste  
12 månaderna bland arbetare, lägre tjänstemän och tjänstemän på mellan- och högre 
nivå 1976–2006.  
2006 års uppgifter baserade på besöksintervjudelen. Personer 16–74 år. Andelar i procent 
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Men den uppåtgående trenden efter 
1998–99 är tydligare för högre- och 
mellantjänstemännen, vilket kan vara en 
tendens till fortsatt ökande socioekono-
miska skillnader gällande biobesökandet. 

Restaurang-, pub- och kafébesöken har 
som vi tidigare sett ökat kraftigt för alla 
befolkningsgrupper. Här är också ut-
vecklingen tydlig mot en socioekono-
misk utjämning, sannolikt beroende på 
en mättnad bland de högre tjänste-
mannagrupperna. Även för besök på 
olika slags idrottsevenemang syns en 
tydlig positiv utveckling, men här har 
det aldrig rått några skillnader i socio-
ekonomiskt hänseende. 

När vi sedan tittar närmare på de akti-
viteter som avtagit under tidsperioden 
kan vi se att det för studiecirklar och 
kurser främst gäller tjänstemannagrup-
perna. De relativt stora skillnader som 

förelåg 1976 försvann successivt under 
1980- och 90-talen, men har ökat igen när 
nedgången för arbetarna och de lägre 
tjänstemännen fortsatt in på 2000-talet. 

Deltagandet i gudstjänster gick ner 
främst under 1970- och 80-talen och här 
har deltagandet alltjämt varit högre för 
tjänstemännen på mellan- och högre 
nivå. En ökning kan dock skönjas under 
de senaste åren för samtliga tre grupper. 

Läsvanor 
Bokläsandet har allt sedan mitten av 
1970-talet varit betydligt vanligare bland 
tjänstemännen än bland arbetarna. 
Någon tendens till utjämning mellan 
grupperna kan inte konstateras trots 
sänkningen av bokmomsen i januari 
2002. Snarare har skillnaderna i stället 
ökat mellan högre- och mellantjänstemän 
och de övriga grupperna. 

 

Diagram 8.9–8.12. Läsaktiviteter på fritiden minst någon gång under de senaste  
12 månaderna bland arbetare, lägre tjänstemän och tjänstemän på mellan- och högre 
nivå 1976–2006.  
2006 års uppgifter baserade på besöksintervjudelen. Personer 16–74 år. Andelar i procent 
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Läsning av skönlitteratur är liksom det 
totala bokläsandet betydligt vanligare 
bland tjänstemän på mellan- och högre 
nivå än bland arbetare och lägre tjäns-
temän. 

Även för läsning av tidskrifter kan vi se 
stora socioekonomiska skillnader under 
hela perioden 1982–2006. Men en viss 
tillfällig utjämning av skillnaderna 
skedde under 90-talet, då tidskrifts-
läsandet ökade något bland arbetarna. 

Veckotidningsläsandet har minskat för 
alla tre socioekonomiska grupper sedan 
1976 och för tjänstemännen på mellan- 
och högre nivå var minskningen under 
slutet av 1970-talet något större än för de 
övriga två grupperna. 

Egna aktiviteter 
För de egna kulturaktiviteterna har i den 
mån det alls skett några förändringar 
över tiden, dessa aktiviteter minskat för 
alla tre socioekonomiska grupper. Att 

skriva brev, dagbok, dikter eller artiklar 
var avsevärt vanligare bland tjänste-
männen på mellan- och högre nivå än 
bland arbetarna i början av 80-talet. Men 
andelen bland högre- och mellantjänste-
männen har sjunkit kraftigt från 48 till 32 
procent fram till och med 2006. För de 
lägre tjänstemännen och för arbetarna 
syns ingen nedgång förrän efter 1998–99, 
och andelen bland dessa är nu 27 respek-
tive 29 procent. De tre grupperna har 
därmed successivt kommit allt närmare 
varandra. 

Även musikutövandet har genomgående 
under perioden varit vanligast bland 
tjänstemännen på mellan- och högre 
nivå, även om det minskat. Nedgången 
är tydligast bland de lägre tjänste-
männen, som i likhet med arbetarna 
endast har en hälften så hög andel 
musikutövare som tjänstemännen på 
mellan- och högre nivå. Detta förhål-
lande har inte ändrats mellan 1998–99 
och 2006. 

 

Diagram 8.13–8.16. Egna aktiviteter på fritiden minst någon gång under de senaste  
12 månaderna bland arbetare, lägre tjänstemän och tjänstemän på mellan- och högre 
nivå 1976–2006.  
2006 års uppgifter baserade på besöksintervjudelen. Personer 16–74 år. Andelar i procent 
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Diagram 8.17–8.22. Tillgång till dator och Internet i hemmet samt användande av dator 
och Internet på fritiden minst någon gång under de senaste 12 månaderna och varje 
vecka bland arbetare, lägre tjänstemän och tjänstemän på mellan- och högre nivå.  
Dator 1994–2006, Internet och användning av dator och Internet 1998–2006. 2006 års uppgifter 
baserade på besöksintervjudelen. Personer 16–74 år. Andelar i procent 
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Tillgång till dator och Internet i 
hemmet 
Tillgången till dator och Internet har som 
vi tidigare sett utvecklats mycket kraftigt 
i befolkningen under 1990-talet. Detta 
gäller för så gott som samtliga befolk-
ningsgrupper som redovisas i denna 
rapport. Endast de äldre pensionärerna 
intar en särställning där utvecklingen 
varit betydligt långsammare. I samtliga 
socioekonomiska grupper har utveck-
lingen varit påfallande positiv. Men här 
avspeglar sig klasstrukturen också på ett 
mycket tydligt sätt, och den utjämnings-
tendens vi ser för de senaste åren i dia-
gram 8.17 beror sannolikt på att dator-
innehavet nu mättats bland de högre 
tjänstemannagrupperna. Andelen med 
dator i hemmet var för tjänstemännen på 
mellan- och högre nivå 16–74 år 39 pro-
cent 1994, en andel som de lägre tjänste-
männen uppnådde 1997 och arbetarna 
först 1998. Detta år förefaller försprånget 
för de mellan- och högre tjänstemännen 
också att ha ökat ytterligare gentemot 
arbetarna och de lägre tjänstemännen. 

En mättnadsfas tycks även ha inletts 
bland arbetarna, vars avstånd upp till de 
högre tjänstemännen har varit i det när-
maste konstant under de senaste åren. 
En förväntad socioekonomisk utjämning 
framöver kan därmed komma att utebli. 
För de lägre tjänstemännen förefaller 
dock den positiva utvecklingen att fortgå. 

Utvecklingen av tillgången till Internet 
har skett i något snabbare takt än utveck-
lingen av tillgången till persondator, vil-
ket troligen har att göra med sjunkande 
priser och ökad tillgång till bredbands-
uppkopplingar bland hushållen. Men de 
socioekonomiska skillnaderna är fort-
farande mycket stora. 

Utvecklingsmönstret när det gäller an-
vändandet av hemdator och Internet är 
detsamma som själva tillgången till 
dessa. De socioekonomiska skillnaderna 
är stora även beträffande användandet. I 
förhållande till tillgången i respektive 
grupp är dock användandet så ofta som 
varje vecka av såväl hemdatorn som 
Internet, mer omfattande bland tjänste-
männen på mellan och högre nivå än 
bland arbetarna och de lägre tjänste-
männen. 
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8.1 Socioekonomiska 
skillnader hos män och 
kvinnor 
I detta avsnitt följer samma redovisning 
av kulturaktiviteter för olika socioekono-
miska grupper som i det förra avsnittet, 
men med särredovisning för män och 
kvinnor. Det har tidigare nämnts att flera 
kulturaktiviteter skiljer sig så mycket åt 
mellan könen beträffande utövandet, att 
en gemensam redovisning kan te sig 
högst tveksam. I nedanstående diagram 
kan vi tydligare se den socioekonomiska 

dimensionen i ett könsperspektiv. Efter-
som de socioekonomiska skillnaderna 
redan kommenterats i föregående avsnitt 
är kommentarerna sist i detta avsnitt 
närmare fokuserade på aktiviteter där 
skillnaderna mellan könen är särskilt på-
tagliga. 

Observera att uppgifterna i diagrammen 
i detta avsnitt gäller män och kvinnor 
16–74 år, och inte 16–84 år, varför even-
tuella jämförelser med de föregående 
ämnesspecifika kapitlen blir missvisande. 

 

Besöksaktiviteter 
Diagram 8.23–8.38. Besöksaktiviteter på fritiden minst någon gång under de senaste  
12 månaderna bland arbetare, lägre tjänstemän och tjänstemän på mellan- och högre 
nivå 1976–2006.  
2006 års uppgifter baserade på besöksintervjudelen. Män och kvinnor 16–74 år. Procent 
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Läsvanor 
Diagram 8.39–8.46. Läsaktiviteter på fritiden minst någon gång under de senaste  
12 månaderna bland arbetare, lägre tjänstemän och tjänstemän på mellan- och högre 
nivå 1976–2006 och 1998-99–2006. 
2006 års uppgifter baserade på besöksintervjudelen. Män och kvinnor 16–74 år. Procent 

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

1976 1982-83 1990-91 1998-99 2006

Bokläsning Män

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

1976 1982-83 1990-91 1998-99 2006

Kvinnor

 

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

1976 1982-83 1990-91 1998-99 2006

Läsning av skönlitteratur

Tjänstemän mellan och högre

Lägre tjänstemän
Arbetare

Män

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

1976 1982-83 1990-91 1998-99 2006

Kvinnor

 



8 Kulturaktiviteterna i ett socioekonomiskt perspektiv Nya kulturvanor 

134 Statens kulturråd 

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

1976 1982-83 1990-91 1998-99 2006

Tidskriftsläsning Män

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

1976 1982-83 1990-91 1998-99 2006

Kvinnor

Tjänstemän 
mellan och högre

Lägre tjm

Arbetare

 

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

1976 1982-83 1990-91 1998-99 2006

Veckotidningsläsning Män

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

1976 1982-83 1990-91 1998-99 2006

Kvinnor

 

Egna kulturaktiviteter 
Diagram 8.47–8.54. Egna aktiviteter på fritiden minst någon gång under de senaste  
12 månaderna bland arbetare, lägre tjänstemän och tjänstemän på mellan- och högre 
nivå 1982–2006.  
2006 års uppgifter baserade på besöksintervjudelen. Personer 16–74 år. Procent 
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Tillgång till dator och Internet i hemmet 
Diagram 8.55–8.58. Tillgång till dator och Internet i hemmet bland arbetare, lägre 
tjänstemän och tjänstemän på mellan- och högre nivå. Dator 1994–2006, Internet  
1998–2006.  
2006 års uppgifter baserade på besöksintervjudelen. Män och kvinnor 16–74 år. Procent 
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Användning av dator och Internet i hemmet 
Diagram 8.59–8.66. Användande av dator och Internet i hemmet på fritiden minst någon 
gång under de senaste 12 månaderna och varje vecka bland arbetare, lägre tjänstemän 
och tjänstemän på mellan- och högre nivå 1998–2006. 
2006 års uppgifter baserade på besöksintervjudelen. Män och kvinnor 16–74 år. Procent 
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Kvinnliga tjänstemän läser allt mer 
medan manliga arbetare läser allt 
mindre 
För de flesta av de redovisade aktivite-
terna ligger nivåerna för kvinnorna 
högre än för männen i motsvarande 
socioekonomiska grupper. I synnerhet 
om vi bortser från datoranvändandet. 
Vissa av aktiviteterna utmärker sig ge-
nom att utvecklingen mellan grupperna 
varit olika för män och kvinnor. 

Mäns och kvinnors museibesökande har 
varit tämligen likartat över åren. Men för 
manliga arbetare kan vi se en klar ned-
gång från 39 till 33 procent sedan 1998–
99.  

Det minskande deltagandet i studie-
cirklar är tydligast för manliga tjänste-
män på mellan- och högre nivå, en ut-
veckling som förevarit ända sedan i 
början av 1980–talet. Även här är det 
manliga arbetare som tappat i andel 
under de senaste åren. För kvinnliga 
högre tjänstemän har nedgången inte 
varit lika drastisk. 

Gudstjänstbesökandet har vänt uppåt 
igen efter en långvarig nedgång både 
bland män och kvinnor. Speciellt kraftig 
är ökningen bland kvinnliga lägre 
tjänstemän. Hos dessa har gudstjänst-
besökandet ökat från 36 till 52 procent 
sedan sekelskiftet, vilket innebär att de 
nu är i nivå med de kvinnliga högre 
tjänstemännen. 

Vi kan se att nedgången beträffande bok-
läsningen främst gäller manliga arbetare. 
Bland kvinnorna ökade bokläsningen 
fram till i början av 1980-talet och var 
därefter oförändrad fram till slutet av 90-
talet. Därefter har bokläsandet ökat ytter-
ligare bland de högre tjänstemännen till 
att omfatta anmärkningsvärda 98 pro-

cent, medan den synbara nedgången 
bland de lägre tjänstemännen är mer 
tveksam. Det ökade läsandet av skön-
litteratur bland manliga tjänstemän an-
tyder att skönlitteraturen nu utgör en 
större del av det totala läsandet bland 
dessa.  

Vi kan också se att nedgången i musik-
utövandet nästan uteslutande gäller 
kvinnorna. Andelen bland kvinnliga 
tjänstemän på mellan- och högre nivå 
minskade med en tredjedel från 30 till 20 
procent under 1980- och 90-talen, men 
har därefter varit konstant. 

Att måla, rita eller arbeta med lera är en i 
huvudsak kvinnlig fritidsaktivitet och 
var i början av 90-talet vanlig i synnerhet 
bland kvinnliga mellan- och högre 
tjänstemän. Sedan dess har andelen 
sjunkit successivt till ungefär samma 
nivå som bland arbetarna. Dock har 
nivån sjunkit även bland de lägre tjänste-
männen under de senaste åren, vilket 
inneburit att avståndet till tjänstemännen 
vidmakthållits. 

Tillgången till dator och Internet är som 
tidigare påpekats förhållandevis jämnt 
fördelat mellan könen, vilket sannolikt 
beror på att tillgången gäller hela hus-
hållet och i de flesta fall då omfattar såväl 
män som kvinnor. Större skillnader syns 
däremot beträffande själva användandet. 
Diagram 8.59–8.66 visar en likartad 
ökning för alla tre redovisade socioekono-
miska grupper, vilket innebär fortsatt 
betydande avstånd dem emellan. Möjli-
gen syns utvecklingen vara något kraf-
tigare bland kvinnliga mellan- och högre 
tjänstemän, vilket kan innebära att de 
under kommande år kan vara i kapp de 
manliga högre tjänstemannagrupperna. 
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9 Kulturaktiviteterna och rörelsehinder 
I detta avslutande kapitel redovisas 
kulturvanorna hos personer med rörel-
sehinder satt i relation till aktivitetsgra-
den bland personer utan rörelsehinder. 
Vanligen används i ULF klassificeringen 
normalt rörliga personer, personer med 
nedsatt rörelseförmåga (klarar ej att 
springa en kortare sträcka, ca 100 meter), 
rörelsehindrade (kan ej springa en kortare 
sträcka, ej heller stiga på en buss obe-
hindrat och/eller kan inte ta en kortare 
promenad i någorlunda rask takt) samt 
kategorin svårt rörelsehindrade (dvs. de 
som dessutom behöver hjälpmedel eller 
hjälp av annan person för att förflytta 
sig). 

Personer med nedsatt rörelseförmåga 
enligt denna definition utgör ca 9 pro-
cent av befolkningen 16–84 år, eller upp-
skattningsvis runt 648 000 personer, me-
dan rörelsehindrade personer utgör ca 6 
procent eller 409 000 personer. Av de 
rörelsehindrade är det ca 200 000 perso-
ner, eller 3 procent som har svåra rörel-
sehinder. 

Som framgår av tabell 9.1 nedan avtar 
kulturaktiviteterna med stigande grad av 
rörelsenedsättning. Men eftersom funk-
tionsnedsättningar av olika slag ökar 
med stigande ålder och oftare också 
drabbar kvinnor, bör uppgifterna köns- 
och åldersstandardiseras för att tydlig-
göra sambandet mellan rörelseförmåga 
och kulturaktivitet. Med detta menas att 
procenttalet för en viss redovisnings-
grupp, exempelvis rörelsehindrade, be-
räknas som om åldersfördelningen i 
denna vore densamma som i totalbe-
folkningen (standardpopulationen). 
Detta ger en ny beräkningsvikt som se-
dan används för den köns– och ålders-
standardiserade skattningen av exem-
pelvis andelen teaterbesökare bland per-
soner med rörelsehinder. Om skattning-
arna blir olika med de olika beräknings-

vikterna, innebär detta att åldersfaktorn 
haft en reell betydelse för skattningen av 
teaterbesökandet i den aktuella redovis-
ningsgruppen. 

I tabell 9.1 finns resultatet av köns– och 
åldersstandardiseringen redovisad i en 
parallell kolumn markerad med grått 
raster. 

Det är uppenbart att teaterbesökandet 
avtar med ökande grad av rörelsehinder. 
Andelen personer med rörelsehinder 
som någon gång går på teater är bara 
hälften av andelen personer med normal 
rörlighet. Och bland personer med gra-
vare rörelsehinder är andelen endast 
fjärdedelen så hög. För konsertbesökan-
det gäller motsvarande mönster, men 
andelen konsertbesökare ökar i hög grad 
för personer med rörelsehinder efter 
köns– och åldersstandardisering. Detta 
innebär att kön och ålder förklarar en 
stor del av konsertbesökandet. 

Även för konstmuseer eller andra mu-
seer är besökandet väsentligt lägre bland 
personer med rörelsehinder än bland 
personer med normal rörlighet, men här 
framträder inga skillnader efter köns- 
och åldersstandardisering. Detta kan 
tolkas som att rörelsenedsättningen i sig 
är en starkt bidragande orsak till att inte 
besöka museer. 

Att besöka ett bibliotek är även detta 
mindre vanligt bland personer med rö-
relsehinder, men här är skillnaderna nå-
got mindre i jämförelse med de normalt 
rörliga. Vi ser också att skillnaderna 
minskar ytterligare med hänsyn taget till 
kön och ålder. 

För biobesökandet däremot spelar rörel-
sehindret en mycket stor roll och även 
om andelen bland personer med rörelse-
hinder ökar kraftigt efter standardise-
ring, kvarstår väsentliga skillnader. 
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Tabell 9.1. Kulturvanor och rörelseförmåga 2006. Personer 16–84 år 
Skattade andelar samt köns- och åldersstandardiserade värden. ULF besöksintervjudelen 

1= Skattade andelar Normalt 
rörliga 

 

Nedsatt 
rörelseförmåga

 

Rörelse-
hindrade 

 

Därav svårt 
rörelse- 
hindrade 

Hela 
befolkningen

16–84 år 

2= Kön/åldersstandardiserat 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
      
Teater minst någon gång 40,2 40,4 31,8 29,8 22,7 18,2 12,8 10,0 38,5 37,7
Teater mer än 5 ggr 2,5 2,6 3,4 3,1 0,7 0,4 0,0 0,0 2,5 2,5

     
Konsert minst någon gång 56,6 55,6 44,7 47,3 31,1 46,0 17,4 38,4 54,1 54,1
Konsert mer än 5 ggr 6,9 6,9 5,9 2,4 4,3 6,0 4,9 5,2 6,7 6,4

     
Konstmuseum minst någon 
gång 36,5 37,3 31,3 26,5 22,4 18,6 14,6 10,5 35,3 34,8
Konstmuseum mer än 5 ggr 5,0 5,4 4,1 2,6 2,0 3,0 1,4 2,9 4,8 4,9

     
Annat museum minst någon 
gång 43,1 42,9 29,0 33,5 18,2 16,1 13,9 31,1 40,5 39,9
Annat museum mer än 5 ggr 3,0 3,2 2,0 1,8 0,7 0,4 0,0 0,0 2,8 2,8

     
Bibliotek minst någon gång 54,4 53,8 54,8 54,3 41,5 37,4 35,3 48,9 53,7 52,6
Bibliotek mer än 5 ggr 23,8 24,1 29,2 22,0 19,5 12,9 12,0 11,4 24,1 23,1

     
Studiecirklar minst någon 
gång 21,3 21,3 16,5 18,1 12,7 19,1 12,8 27,3 20,4 20,8
Studiecirklar mer än 20 ggr 6,3 6,8 5,9 7,5 3,0 4,2 4,6 1,8 6,1 6,6

     
Bio minst någon gång 68,7 65,6 37,3 50,3 25,9 48,5 11,1 30,0 63,5 62,8
Bio mer än 5 ggr 15,5 14,3 5,7 10,0 2,0 1,2 1,3 1,5 13,9 12,9

     
Gudstjänst minst någon gång 44,3 45,7 44,8 38,0 35,7 24,1 29,4 27,8 43,9 43,3
Gudstjänst mer än 5 ggr 9,2 10,0 13,5 11,4 12,3 7,8 14,3 18,5 9,7 10,0

     
Restaurang/pub/café minst 
någon gång 95,1 94,3 78,2 83,6 67,5 76,5 55,8 65,0 92,0 91,9
Restaurang/pub/café mer än 
5 ggr 63,2 60,8 37,4 47,8 31,3 36,8 16,9 17,9 59,1 57,7

     
Läsa böcker minst någon 
gång 80,0 80,2 79,8 73,0 69,5 71,4 66,9 71,2 79,4 78,9
Läsa böcker varje vecka 38,1 39,3 45,3 38,6 37,1 25,3 36,0 26,7 38,7 38,2

     
Tidskrifter minst någon gång 74,1 73,8 60,7 62,3 55,4 68,3 48,8 61,9 71,9 72,3
Tidskrifter varje vecka 32,1 32,3 25,1 24,2 19,8 21,3 16,0 12,6 30,8 30,7

     
Musikinstrument minst någon 
gång 15,1 14,6 8,4 7,7 12,7 20,1 9,7 28,9 14,4 14,3
Musikinstrument varje vecka 6,8 6,5 1,3 0,3 6,7 7,7 4,2 4,8 6,3 6,0

     
Skriva dagbok/dikter/brev 
minst någon gång 27,7 28,7 31,6 30,0 28,0 16,0 34,1 22,0 28,1 27,9
Skriva dagbok/dikter/brev 
varje vecka 11,9 12,9 15,2 8,8 13,3 5,0 16,3 9,5 12,2 11,9

     
Tillgång till dator 87,0 83,5 56,3 71,2 47,7 74,5 37,3 58,6 82,0 81,6
Tillgång till Internet 81,6 78,0 48,9 63,3 42,3 65,3 30,2 33,7 76,4 75,6

     
Skattat antal i befolkningen 
(1000-tal) 6 045  648 409 204  7 102 
Antal besöksintervjuer 2 296  246 157 78  2 699 
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En bidragande orsak till att personer med 
rörelsehinder väljer att inte delta i vissa 
typer av aktiviteter kan naturligtvis vara 
att de generellt sett har en betydligt 
svårare ekonomisk situation än personer 
utan rörelsenedsättningar. Dessutom kan 
biografsalongerna vara mer eller mindre 
handikappanpassade. Men personer med 
nedsatt rörelseförmåga kan även ha andra 
funktionsnedsättningar (syn, hörsel) som 
gör det mer eller mindre svårt att ta del 
av de föreställningar som visas inte bara 
på biografer, utan även på teatrar, 
museer, konserthallar och andra arenor. 

För deltagande i gudstjänster kan vi se att 
det inte råder några skillnader mellan 
personer med normal rörlighet och perso-
ner med nedsatt rörelseförmåga. Guds-
tjänstbesökandet tenderar dock att 
minska med ökad grad av rörelsehinder. 
Efter köns– och åldersstandardisering blir 
andelen gudstjänstbesökare än lägre i 
grupperna med personer som har rörel-
senedsättningar – statistiskt säkert dock 
endast för personer med rörelsehinder. 
Detta talar för att deltagandet i gudstjäns-
ter i själva verket är vanligare bland äldre 
än bland yngre personer, vilket vi för 
övrigt också kunnat se i tidigare kapitel. 

95 procent av dem med normal rörelse-
förmåga går någon gång på restaurang, 
pub eller kafé. Bland personer med rö-
relsehinder är andelen endast 68 procent. 
Efter köns- och åldersstandardisering 
framträder ett mönster där andelen re-
staurangbesökare synes vara högre i alla 
de tre grupperna med personer som har 
rörelsenedsättningar. Kön och ålder har 
alltså stor betydelse även här. 

Personer med rörelsenedsättning läser 
böcker i samma utsträckning som perso-
ner med normal rörelseförmåga, medan 
personer med rörelsehinder läser i 
mindre utsträckning. Efter köns- och 
åldersstandardisering tenderar skillna-
derna att minska något. Rörelseförmågan 
har uppenbarligen mindre betydelse för 
bokläsningen än för besöksaktiviteterna, 
även om skillnaden gentemot personer 
med normal rörelseförmåga är påtaglig. 

Detta förhållande sammanfaller också 
relativt väl med vad som gäller för bibli-
oteksbesökandet, där huvudsyftet i för-
sta hand får antas vara att läsa litteratur. 
För tidskriftsläsning är emellertid skill-
naderna mellan grupperna större. 

15 procent av personer med normal rör-
lighet spelar något musikinstrument. 
Men andelen bland personer med rörel-
senedsättningar och personer med grava 
rörelsehinder är ungefär lika hög: 13 re-
spektive 10 procent. Efter standardise-
ring ökar andelen musikutövare an-
märkningsvärt mycket, främst bland 
personer med grava rörelsehinder. Här 
bör beaktas att slumpvariationer kan ha 
haft viss inverkan eftersom antalet inter-
vjuade med grava rörelsehinder är rela-
tivt få (78 personer). Å andra sidan kan 
svårigheter för främst unga personer 
med rörelsehinder att gå på bio eller te-
ater i stället lämna öppet för andra fri-
tidsaktiviteter, som exempelvis att spela 
något musikinstrument. 

Detsamma gäller för skrivaraktiviteter, 
under förutsättning att funktionsned-
sättningen inte sitter i händer eller ar-
mar. 28 procent av personer med normal 
rörlighet skriver dagbok, brev, dikter 
eller artiklar. Andelen är till synes högre 
bland personer med grava rörelsehinder. 
Skillnaden är dock statistiskt osäker. 

Slutligen, för tillgång till dator och Inter-
net gäller att detta är mer än dubbelt så 
vanligt bland personer med normal rör-
lighet än bland personer med grava rö-
relsehinder, och även avsevärt vanligare 
än bland personer med lindrigare rörel-
senedsättning. Men efter köns– och ål-
dersstandardisering minskar avståendet 
mellan grupperna betydligt, vilket på-
minner om att tillgång till dator och In-
ternet är mindre vanligt bland ålders-
pensionärer. Icke desto mindre förefaller 
rörelsehinder i hög grad begränsa möj-
ligheten till dator och Internet i hemmet 
även i yngre ålder. Vilket många gånger 
har ett samband med personernas eko-
nomiska situation. 
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