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I n fo rma t i on  om den  na t i one l l a  SOM-unde r sökn i ngen  
 
SOM-institutet vid Göteborgs universitet genomför varje höst sedan 1986 en natio-
nell frågeundersökning – Riks-SOM – i syfte att kartlägga den svenska allmänhetens 
vanor och attityder på temat samhälle, politik och medier (förkortningen SOM står 
för Samhälle Opinion Medier). Data samlas in via postala enkäter, och varje under-
sökning genomförs under i huvudsak samma förutsättningar för att resultaten från 
de olika åren ska vara jämförbara.  

SOM-institutet är ett samarbete mellan tre forskningsenheter vid Göteborgs uni-
versitet: Institutionen för journalistik, medier och kommunikation (JMG), Statsveten-
skapliga institutionen samt Centrum för forskning om offentlig sektor (CEFOS). En 
rad forskningsprojekt medverkar i Riks-SOM-undersökningen – flertalet med förank-
ring i någon av dessa tre institutioner, men även externa projekt deltar regelbundet.  

Resultaten från Riks-SOM-undersökningarna redovisas i årliga publikationer där 
de medverkande forskarna presenterar analyser baserade på de senaste resultaten, 
med fokus, där det är möjligt, på långsiktiga opinions- och medietrender. Infor-
mation om Riks-SOM-undersökningen 2009 finns publicerad i Nilsson, Åsa (2010/ 
kommande) ”Den nationella SOM-undersökningen 2009”, i Holmberg, Sören & 
Lennart Weibull (red.) Nordiskt ljus. SOM-institutet, Göteborgs universitet, Göteborg. 

Undersökningens uppläggning 

Riks-SOM-undersökningen har sedan starten 1986 genomförts i form av en postenkät 
riktad till ett systematiskt sannolikhetsurval av Sveriges befolkning. Från och med 
2009 års undersökning är åldersintervallet 16–85 år.1 Utländska medborgare har 
ingått i urvalet sedan 1992 (se tabell 1). 

Omfattningen av undersökningen har ökat efterhand både vad gäller antalet 
frågor och antalet svarspersoner. Från och med 2009 utgör Riks-SOM-undersök-
ningen i själva verket tre parallella riksrepresentativa delundersökningar, vilka 
baseras på ett urval om vardera 3 000 personer, dvs. totalt 9 000 personer. Data-
insamlingen för de tre formulären genomförs under identiska förutsättningar. I Riks-
1 är frågornas tonvikt på politik och samhälle; Riks-2 har tonvikt på frågor om 
medier och kultur; Riks-3 på livsstil och hälsa. Ungefär en femtedel av frågorna är 
gemensamma för samtliga tre formulär.  

De frågor om kulturvanor och livsstil – finansierade av Statens kulturråd, delvis i 
samverkan med Svensk Scenkonst – som ligger till grund för merparten av redovis-
ningarna i föreliggande rapport ingick i både Riks-2- och Riks-3-formuläret. Andra 
frågor om kulturvanor/livsstil som redovisas ingår i ett, två eller samtliga av de tre 
formulären. Frågorna om köpvanor ingår enbart i Riks-3. Detta innebär att svars-
underlaget bakom resultaten varierar både mellan områden/frågor och år. 

Fältarbetet för Riks-SOM följer i huvudsak samma upplägg år från år. Huvuddelen 
av datainsamlingsarbetet genomförs under hösten. Enkäten skickas ut i slutet av 
september månad. Under resterande del av fältperioden genomförs successivt en 
serie påminnelseinsatser postalt och per telefon. Fältarbetet avslutas senast under 
januari/februari månad. Redan vid novembers utgång har i allmänhet drygt 90 
procent av dem som slutligen kommer att medverka skickat tillbaka sin enkät.  
                              

1 I Riks-SOM 2000–2008 var åldersintervallet 15–85 år; 1992–1999 15–80 år; 1986–1991: 15–75 år. 
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Riks-SOM-undersökningarnas upplägg, 1986–2009  
      

 
År Urvalsmetod 

Antal 
formulär 

Total 
urvalsstorlek 

 
Medborgarskap 

 
Åldrar 

      

      

1986 
Systematiskt 

sannolikhetsurval 1 2 500 Både sv. & utl. 15–75 år 
1987–1998  ” ” ” Endast sv. ” 
1989 ” ” ” Både sv. & utl. ” 
1990–1991 ” ” ” Endast sv. ” 
      

1992–1995 ” ” 2 800 Både sv. & utl. 15–80 år 
1996 ” ” 2 841 ” ” 
1997 ” ” 2 800 ” ” 
      

1998 ” 2 5 600 ” 16–80 år 
1999 ” ” ” ” 15–80 år 
      

2000–2005 ” ” 6 000 ” 15–85 år 
2006 ” ” 6 050 ” ” 
2007 ” ” 6 000 ” ” 
2008 ” ” 6 000 ” ” 
      

      

2009 
Systematiskt 

sannolikhetsurval 3 9 000 ” 16–85 år 
      

 

Svarsfrekvens och bortfall 

SOM-undersökningarna har sedan starten 1986 haft en relativt hög svarsfrekvens. 
För samhällsvetenskapliga postenkäter har svarsfrekvensen tidigare brukat ligga på 
mellan 60 och 70 procent, men det har under senare år blivit svårare att nå dessa 
nivåer. Figur ett illustrerar förändringen i svarsmönster för Riks-SOM-undersök-
ningen år 1986–2009.  

 
Svarsfrekvens i Riks-SOM-undersökningen, 1986–2009 (procent av nettourvalet) 
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Svarsfrekvensen (netto) för den senaste SOM-undersökningen 2009 är 59 procent; 57 
procent för Riks-1, 60 procent för Riks-2, och 59 procent för Riks-3 (se tabell 2).  

Svarande och bortfall i Riks-SOM-undersökningen 2009  
 Riks-1 Riks-2 Riks-3 Totalt 

     

Ursprungligt urval (brutto) 3 000 3 000 3 000 9 000 
     

Bortdefinierade (naturligt bortfall) 224 191 214 629 
Nettourval 2 776 2 809 2 786 8 371 
     

Antal svarsvägrare/ej anträffade 1 194 1 122 1 129 3 445 
Antal svarande 1 582 1 687 1 657 4 926 
     

Svarsfrekvens (netto) 57% 60% 59% 59% 
     
 

Kommentar: Med naturligt bortfall avses adress okänd, avflyttad; sjuk, institutionell vård; bortrest  
under fältperioden, studier/militärtjänstgöring på annan ort; ej svensktalande, ej kommunicerbar;  
bosatt/studerar/arbetar utomlands; förståndshandikappad; avliden. 
 

 
De jämförelser som gjorts mellan svarspersonernas socioekonomiska 
sammansättning och befolkningens visar att Riks-SOM-undersökningens 
respondenter sammantaget speglar Sveriges befolkning mycket väl. 
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Tabell 1 Kulturvanor och livsstil i Sverige: Gjort minst någon gång i månaden; i 

kvartalet; respektive under de senaste 12 månaderna, 2009 (procent) 
 

      

 

Minst någon 
gång i 

månaden 

Minst någon 
gång i 

kvartalet 

Minst någon 
gång de sen 

12 månaderna 
Antal 

personer 

Andel 
månadsaktivitet 
av årsaktivitet 

      
      

Motion och natur      
Varit ute i naturen/friluftsliv 76 84 92 3 294 0,83 
Motionerat (joggning, simning, stavgång, skidor etc.) 65 70 80 1 622 0,81 
Sysslat med sport/idrott 45 48 58 3 229 0,78 
Besökt naturreservat/nationalpark 6 15 51 3 288 0,12 
Tränat på gym (styrketräning, aerobics etc.) 30 34 42 3 216 0,71 
      

Böcker      
Läst någon bok 55 66 83 4 850 0,66 
Lyssnat på ljudbok/talbok 10 15 28 3 287 0,36 
      

Interaktion och aktivitet   
Gått på restaurang/bar/pub på kvällstid 33 54 80 4 854 0,41 
Ätit frukost utanför hemmet 27 42 73 3 297 0,37 
Rest utomlands 2 11 63 3 297 0,03 
Dansat 11 19 42 3 296 0,26 
Gått på fotboll/ishockey 14 20 35 3 297 0,40 
      

Hemmet      
Trädgårdsarbete/balkongodling 57 67 80 1 655 0,71 
Bakat/syltat/saftat 37 49 68 3 295 0,54 
Mekat med eller vårdat bil/mc/moped 23 33 50 3 289 0,46 
Spelat dator-/tv-spel 26 30 43 4 862 0,60 
Hyrt dvd/video 14 24 43 3 274 0,33 
      

Utövande      
Fotograferat/filmat 50 61 75 3 287 0,67 
Sysslat med handarbete/hantverk 26 34 51 3 276 0,51 
Tecknat/målat 10 15 30 4 853 0,33 
Skrivit dagbok/poesi 14 16 24 4 849 0,58 
Spelat musikinstrument 11 13 20 3 283 0,55 
Sjungit i kör 4 5 7 3 286 0,57 
Spelat teater, deltagit i lajv etc. 1 2 5 3 285 0,20 
      

Offentlighet och sammanhang      
Diskuterat politik 42 53 74 4 861 0,57 
Besökt bibliotek 23 33 56 3 271 0,41 
Besökt gudstjänst eller religiöst möte 7 12 36 3 286 0,19 
Deltagit i studiecirkel/kursverksamhet 12 14 25 4 842 0,48 
      

Scen      
Gått på bio 9 27 65 4 867 0,14 
Gått på teater 2 9 40 4 869 0,05 
Gått på rock-/popkonsert 1 6 31 4 869 0,03 
Gått på musikal 1 4 30 3 304 0,03 
Gått på klassisk konsert, opera 2 4 16 4 865 0,13 
Gått på balett, dansföreställning 1 2 11 3 301 0,09 
      

Konst och kulturhistoria      
Besökt historisk sevärdhet/byggnad 8 21 63 3 287 0,13 
Gått på museum 4 13 46 3 298 0,09 
Besökt fornminne 2 9 43 3 282 0,05 
Gått på konstutställning 3 11 38 3 293 0,08 
      

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2009.  
Kommentar: Frågan lyder: ’Hur ofta har du under den senaste 12 månaderna gjort följande?’. Svarsalternativ: ’Ingen gång’; 
’Någon gång under de senaste 12 månaderna’; ¨Någon gång i halvåret’; ’Någon gång i kvartalet’; ’Någon gång i månaden’; 
Någon gång i veckan’; ’Flera gånger i veckan’. Rangordning, inom varje grupp, efter andel utövare på årsbasis. Variationen i 
antal svarspersoner beror på att frågorna ingår i en, två eller samtliga tre delundersökningar (Riks-1, Riks-2, Riks-3). 
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Tabell 2 Kulturkonsumtion och kulturutövande under de senaste 12 månaderna, 1989–2009 (procent) 
 

                       

 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

                       
                       

Scen                       
Bio 60 57 60 60 57 58 59 57 59 61 60 59 59 65 64 63 62 65 63 65 65 4 867 
Teater 47 48 45 48 44 43 44 44 46 43 45 42 39 43 42 39 42 44 43 42 40 4 869 
Musikal - - - - - - - - - - - - - - - - - - 28 34 30 3 304 
Balett/dansföreställning - - - - - - - - - - - - - - - - - - 11 12 11 3 301 
Klassisk konsert/opera - - - - - - - - - - - - - - - - - - 15 15 16 4 865 
Rock-/popkonsert - - - - - - - - - - 24 26 25 29 31 32 29 30 27 31 31 4 869 
                       

Kulturutövande                       
Tecknat/målat1 - - - - - - - - - 301 291 331 291 291 281 251 261 261 261 30 30 4 853 
Dagbok/poesi2 - - - - 232 - - - - - - - - - - - - - 212 24 24 4 849 
Sjungit i kör - - - - - - - - - - - - - - - - 6 7 7 7 7 3 286 
Spelat musikinstrument - - - - - - - - - - - - - - - - - - 19 21 20 3 283 
Dansat - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 42 42 3 296 
Spelat teater/lajv - - - - - - - - - - - - - - - - - - 5 6 5 3 285 
Handarbete/hantverk - - - - - - - - - - - - - - - - - - 44 50 51 3 276 
Fotograferat/filmat - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 72 75 3 287 
                       

Konst, kunskap, kulturarv, naturarv                     
Bok 89 86 84 86 85 85 85 83 85 83 84 85 86 84 83 83 84 84 85 83 83 4 850 
Ljudbok/talbok - - - - - - - - - - - - - - - - - 24 28 28 28 3 287 
Bibliotek 59 - - - - - 63 65 63 63 65 67 69 58 61 61 59 55 52 54 56 3 271 
Studiecirkel/kursverksamhet - - - - - - - - - 223 - - - - - - - - 22 25 25 4 842 
Museum - - - - - - - - - - - - - - - - - - 45 46 46 3 298 
Konstutställning - - - - - - - - - - - - - - - - - - 37 38 38 3 293 
Historisk sevärdhet/byggnad - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 62 63 3 287 
Fornminne - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 43 43 3 282 
Naturreservat/nationalpark - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 51 51 3 288 
                       

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Resultaten avser besök minst någon gång under de senaste 12 månaderna. 11998–2007: ’Tecknat/målat/skrivit poesi’. 21993; 2007: ’Skrivit dagboki’.31998: Deltagit i 
studiecirkel’. Variationen i antal svarspersoner beror på att frågorna 2009 ingick i två eller samtliga tre delundersökningar (Riks-1, Riks-2, Riks-3). Antalet svarspersoner 2009 är 
större än tidigare år mot bakgrund av undersökningens utvidgning detta år till tre formulär. Se i övrigt kommentar till tabell 1.

10/67



 

Tabell 3a Gått på BIO minst någon gång under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter demografiska faktorer 
 (procent) 
 

                       

 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

                       
                       

Samtliga 60 57 60 60 57 58 59 57 59 61 60 59 59 65 64 63 62 65 63 65 65 4 867 
                       

Kön                       
Kvinna 60 57 62 62 58 60 60 56 62 63 62 61 62 69 67 66 66 69 65 70 67 2 571 
Man 59 56 59 58 56 56 58 57 56 59 59 56 56 61 61 59 57 61 60 59 62 2 296 

                       

Ålder                       
16–29 år1 93 90 89 89 89 89 88 87 91 90 91 87 90 93 91 90 88 92 86 88 88 796 
30–49 år 64 59 66 65 63 60 64 62 68 70 69 71 72 76 76 75 71 74 74 75 76 1 504 
50–64 år 37 37 39 43 41 47 48 43 45 49 48 50 50 59 56 54 57 60 59 60 62 1 364 
65–85 år2 18 21 25 26 18 26 22 20 20 22 23 24 21 27 30 30 33 37 33 41 39 1 203 

                       

Stad–land3                       
Ren landsbygd - - 49 50 44 45 50 40 48 53 47 47 46 52 53 47 54 54 51 50 52 787 
Mindre tätort - - 58 58 58 54 61 55 58 55 58 55 57 62 57 55 57 60 59 58 59 1 100 
Stad/större tätort - - 66 63 61 66 57 62 62 62 63 61 63 68 68 68 65 69 64 69 68 2 213 
Sthlm/Gbg/Malmö - - 76 72 68 67 71 75 74 74 70 73 66 77 76 75 73 74 74 77 77 718 

                       

Region4                       
Stockholm 70 69 73 70 68 67 71 68 70 71 72 73 71 78 76 75 77 76 73 76 73 981 
Östra mellansverige 61 55 59 59 58 59 56 52 57 56 59 58 56 64 66 66 58 65 61 60 62 802 
Småland med öarna 56 50 56 57 49 51 53 50 56 63 55 50 55 57 59 54 51 63 62 67 61 438 
Sydsverige 53 56 53 52 57 54 51 55 58 60 59 57 60 62 65 59 61 66 59 65 64 670 
Västsverige 62 60 61 59 59 60 63 62 60 62 59 58 60 65 59 62 63 63 66 66 68 1 015 
Norra mellansverige 55 49 56 58 49 56 51 48 45 50 51 50 53 58 56 49 56 56 50 57 55 471 
Mellersta Norrland 47 44 52 55 46 43 55 47 54 61 52 54 46 59 57 51 58 55 59 55 52 195 
Övre Norrland 56 54 60 62 49 59 59 52 65 56 61 57 54 65 64 66 62 62 54 59 65 271 

                       

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1 Före 2009: 15–29 år. 
2 I undersökningarna 1989–1991 var urvalsramens åldersintervall uppåt begränsat till 75 år; 1992–1999 till 80 år. 
3 Baseras på respondentens beskrivning; kategorin Sthlm/Gbg/Malmö baseras emellertid på registerdata i det att boende i Stockholm/Göteborg/Malmö som svarat stad eller 
storstad är förda till denna kategori. 
4 Baseras på registerdata över länstillhörighet. 
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Tabell 3b Gått på BIO under de senaste 12 månaderna, 1989–2008, efter utbildning respektive subjektiv klass (procent) 
 

                       

 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

                       
                       

Samtliga 60 57 60 60 57 58 59 57 59 61 60 59 59 65 64 63 62 65 63 65 65 4 867 
                       

Utbildning1                       
Låg 33 37 37 33 38 34 31 32 33 34 29 30 38 38 35 37 40 37 39 38 35 1 031 
Medel 64 69 67 63 64 64 62 68 67 67 65 66 70 70 68 67 69 65 69 68 67 2 118 
Hög 78 79 78 81 77 79 78 79 80 79 80 78 82 81 81 78 80 78 79 78 79 1 655 

                       

Subjektiv klass2                       
Arbetarhem 53 49 56 55 54 52 53 50 54 54 54 53 53 59 57 55 54 59 55 59 57 2 006 
Jordbrukarhem3 - - - - - - - - - 39 28 37 28 38 40 38 56 44 44 - 46 135 
Tjänstemannahem 66 62 63 63 60 66 62 59 60 67 64 64 63 70 70 67 63 67 67 74 73 1 579 
Högre tj.mannahem4 79 77 78 75 79 75 78 82 83 81 82 81 81 86 82 82 83 84 80 86 76 410 
Företagarhem 60 62 60 64 54 57 59 58 60 56 61 59 60 63 68 65 67 67 63 62 65 389 

                       

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Frågans svarsalternativ har varierat något över tid. ’Låg’ avser som mest grundskola eller motsv. obligatorisk skola; ’Medel’ avser utbildning utöver grundskola men ej vid 
högskola/universitet; ’Hög’ avser studier vid högskola/universitet (med/utan examen). 
2 Avser respondentens beskrivning av sitt nuvarande hem via fasta svarsalternativ motsvarande de redovisade i tabellen.  
3 Före 1998, undersökningen var begränsat till ett formulär/urval, medger det begränsade antalet jordbrukare ingen redovisning. 
4 Före 2008 löd svarsalternativet ’Högre tjänstemanna-/akademikerhem’.  
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Tabell 3c Gått på BIO under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter hushållsinkomst, hälsa respektive livstillfreds-

ställelse (procent) 
 

                       

 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

                       
                       

Samtliga 60 57 60 60 57 58 59 57 59 61 60 59 59 65 64 63 62 65 63 65 65 4 867 
                       

Hushållsinkomst1                       
Låg 45 48 52 49 44 49 48 47 51 51 48 50 46 49 50 48 50 49 49 55 52 1 459 
Medel 56 56 58 62 56 54 56 54 56 57 58 57 57 67 64 62 60 63 65 66 67 1 991 
Hög 72 71 72 68 71 69 71 72 73 74 75 74 74 80 80 79 78 80 81 81 80 1 115 

                       

Hälsa2                       
God - - - - - - - - - - - - - 72 68 69 67 71 68 70 69 2 774 
Medel - - - - - - - - - - - - - 60 60 58 59 60 59 62 62 1 535 
Dålig - - - - - - - - - - - - - 50 55 48 45 51 41 46 50 468 

                       

Livstillfredsställelse3                       
Mycket nöjd - - - - - - - 58 61 63 62 56 60 65 65 63 64 68 63 68 68 1 718 
Ganska nöjd - - - - - - - 57 60 61 61 61 60 66 64 63 63 66 59 64 65 2 716 
Inte nöjd - - - - - - - 48 61 57 52 57 54 61 62 62 52 59 59 58 53 368 

                       

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Avser relativ hushållsinkomst baserat på en fråga där svarsalternativen förändrats något över tid; ’medel’ omfattar ca 40–50 procent av de svarande, ’låg’ och ’hög’ knappt 30 
procent vardera. 2009 motsvarar ’låg’ en sammanlagd årsinkomst på max 300 000 SEK; ’medel’ 301 000–600 000; ’hög’ mer än 600 000. 
2 Frågan är inte ställd före 2002. ’God’ motsvarar värde 8–10 på en 11-gradig svarsskala 0–10 ; ’medel’ 5–7; ’dålig’ 0–4. 
3 Frågan är inte ställd före 1996. Frågan lyder ’Hur nöjd är du på det hela taget med det liv du lever?’. Svarsalternativen är ’mycket nöjd’; ’ganska nöjd’; inte särskilt nöjd’ samt inte 
alls nöjd’, där de två senare är hopslagna till den redovisade kategorin ’inte nöjd’.   
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Tabell 4a Gått på TEATER minst någon gång under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter demografiska faktorer 
 (procent) 
 

                       

 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

                       
                       

Samtliga 47 48 45 48 44 43 44 44 46 43 45 42 39 43 42 39 42 44 43 42 40 4 869 
                       

Kön                       
Kvinna 52 52 51 54 50 49 53 48 54 51 51 48 46 49 48 45 47 50 48 47 46 2 572 
Man 41 44 40 42 38 36 36 40 38 36 39 35 33 36 36 33 37 36 38 36 34 2 297 

                       

Ålder                       
16–29 år1 45 50 44 48 44 43 42 48 50 42 48 38 38 41 41 39 41 41 42 45 38 797 
30–49 år 51 47 44 48 46 39 41 42 44 42 41 37 34 39 36 34 39 40 40 37 36 1 504 
50–64 år 48 55 49 54 49 53 57 51 51 53 54 52 49 52 53 46 47 49 49 47 46 1 365 
65–85 år2 36 37 43 38 36 37 38 37 37 34 37 41 36 39 39 39 42 43 39 41 42 1 203 

                       

Stad–land3                       
Ren landsbygd - - 33 34 32 33 38 29 35 35 34 34 30 34 34 26 31 36 33 32 33 787 
Mindre tätort - - 38 44 44 40 42 41 44 39 39 35 35 35 37 30 35 36 37 35 35 1 099 
Stad/större tätort - - 54 54 47 46 45 51 49 44 48 43 42 47 44 43 46 46 45 45 42 2 216 
Sthlm/Gbg/Malmö - - 65 64 62 56 58 62 59 59 57 60 49 57 55 57 56 57 56 54 52 718 

                       

Region4                       
Stockholm 61 63 60 62 61 58 54 58 59 53 58 55 53 60 57 54 56 58 55 54 51 980 
Östra mellansverige 49 53 48 44 43 41 44 39 40 38 43 39 35 38 39 37 40 43 42 40 39 803 
Småland med öarna 45 36 35 38 32 41 48 37 45 43 37 36 38 35 35 33 36 34 41 37 30 439 
Sydsverige 47 50 44 47 48 41 42 46 51 48 46 41 42 45 51 37 46 44 41 46 39 670 
Västsverige 45 50 44 49 45 42 45 47 45 44 45 44 40 45 38 44 42 43 45 42 42 1 014 
Norra mellansverige 30 35 40 38 30 35 40 38 33 34 41 32 30 37 33 28 31 36 32 30 34 471 
Mellersta Norrland 61 63 60 62 61 58 54 58 59 53 34 39 23 39 32 26 38 31 35 36 34 195 
Övre Norrland 49 53 48 44 43 41 44 39 40 38 38 32 36 29 30 27 33 35 28 38 36 273 

                       

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1 Före 2009: 15–29 år. 
2 I undersökningarna 1989–1991 var urvalsramens åldersintervall uppåt begränsat till 75 år; 1992–1999 till 80 år. 
3 Baseras på respondentens beskrivning; kategorin Sthlm/Gbg/Malmö baseras emellertid på registerdata i det att boende i Stockholm/Göteborg/Malmö som svarat stad eller 
storstad är förda till denna kategori. 4 Baseras på registerdata över länstillhörighet. 
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Tabell 4b Gått på TEATER under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter utbildning respektive subjektiv klass (procent) 
 

                       

 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

                       
                       

Samtliga 47 48 45 48 44 43 44 44 46 43 45 42 39 43 42 39 42 44 43 42 40 4 869 
                       

Utbildning1                       
Låg 30 32 33 35 30 27 32 29 31 31 33 29 29 31 31 28 28 28 28 27 26 1 030 
Medel 48 50 45 48 44 43 45 44 45 40 42 41 34 41 41 36 41 41 40 41 39 2 121 
Hög 71 70 68 68 71 67 59 63 67 61 63 57 58 58 54 56 57 60 58 54 52 1 655 

                       

Subjektiv klass2                       
Arbetarhem 34 34 33 35 32 28 32 32 33 31 32 27 28 32 29 26 29 30 29 31 28 2 008 
Jordbrukarhem3 - - - - - - - - - - - - - - - - 41 37 30 - 40 135 
Tjänstemannahem 60 59 55 60 56 54 54 54 55 54 54 55 49 53 52 47 49 50 54 48 52 1 580 
Högre tj.mannahem4 71 78 73 72 74 73 67 74 76 66 72 67 62 63 64 60 68 69 66 57 58 410 
Företagarhem 50 55 51 54 49 43 47 46 49 51 52 49 42 47 52 51 46 50 42 38 47 388 

                       

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Frågans svarsalternativ har varierat något över tid. ’Låg’ avser som mest grundskola eller motsv. obligatorisk skola; ’Medel’ avser utbildning utöver grundskola men ej vid 
högskola/universitet; ’Hög’ avser studier vid högskola/universitet (med/utan examen). 
2 Avser respondentens beskrivning av sitt nuvarande hem via fasta svarsalternativ motsvarande de redovisade i tabellen.  
3 Före 2005, då frågan enbart ingick i en av undersökningens två delurval, medger det begränsade antalet jordbrukare ingen redovisning. Detsamma gäller 2008. 
4 Före 2009 löd svarsalternativet ’Högre tjänstemanna-/akademikerhem’.  
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Tabell 4c Gått på TEATER under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter hushållsinkomst, hälsa respektive livstillfreds-

ställelse (procent) 
 

                       

 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

                       
                       

Samtliga 47 48 45 48 44 43 44 44 46 43 45 42 39 43 42 39 42 44 43 42 40 4 869 
                       

Hushållsinkomst1                       
Låg 34 40 36 39 34 35 32 39 40 34 35 35 29 33 34 31 32 31 35 36 33 1 461 
Medel 44 47 43 49 41 36 43 40 40 41 41 41 37 44 39 37 40 41 44 42 41 1 991 
Hög 59 65 57 55 60 57 56 58 59 56 61 53 51 55 59 53 56 57 56 54 51 1 115 

                       

Hälsa2                       
God - - - - - - - - - - - - - 47 45 43 47 49 46 47 44 2 775 
Medel - - - - - - - - - - - - - 42 43 39 38 37 40 39 37 1 536 
Dålig - - - - - - - - - - - - - 31 33 28 29 35 30 28 29 468 

                       

Livstillfredsställelse3                       
Mycket nöjd - - - - - - - 49 49 50 49 47 45 49 44 42 48 50 52 46 46 1 718 
Ganska nöjd - - - - - - - 43 47 42 45 41 39 43 43 39 42 41 43 41 40 2 718 
Inte nöjd - - - - - - - 44 35 33 34 27 26 30 31 33 25 33 35 33 22 368 

                       

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Avser relativ hushållsinkomst baserat på en fråga där svarsalternativen förändrats något över tid; ’medel’ omfattar ca 40–50 procent av de svarande, ’låg’ och ’hög’ knappt 30 
procent vardera. 2009 motsvarar ’låg’ en sammanlagd årsinkomst på max 300 000 SEK; ’medel’ 301 000–600 000; ’hög’ mer än 600 000. 
2 Frågan är inte ställd före 2002. ’God’ motsvarar värde 8–10 på en 11-gradig svarsskala 0–10 ; ’medel’ 5–7; ’dålig’ 0–4. 
3 Frågan är inte ställd före 1996. Frågan lyder ’Hur nöjd är du på det hela taget med det liv du lever?’. Svarsalternativen är ’mycket nöjd’; ’ganska nöjd’; inte särskilt nöjd’ samt inte 
alls nöjd’, där de två senare är hopslagna till den redovisade kategorin ’inte nöjd’.   
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Tabell 5a Gått på MUSIKAL under de senaste 12 månaderna, 2007–2009,  
 efter demografiska faktorer (procent) 
 

     

 2007 2008 2009 Antal 2009 
     
     

Samtliga 28 34 30 3 304 
     

Kön     
Kvinna 34 39 34 1 769 
Man 22 29 25 1 535 

     

Ålder     
16–29 år1 24 32 29 542 
30–49 år 27 28 26 994 
50–64 år 34 42 35 946 
65–85 år 25 35 30 822 

     

Stad–land2     
Ren landsbygd 21 30 24 507 
Mindre tätort 25 32 27 748 
Stad/större tätort 30 35 32 1 510 
Sthlm/Gbg/Malmö 32 40 35 504 

     

Region3     
Stockholm 33 41 35 668 
Östra mellansverige 30 35 29 532 
Småland med öarna 27 32 26 290 
Sydsverige 26 35 33 460 
Västsverige 29 35 33 719 
Norra mellansverige 24 29 26 312 
Mellersta Norrland 20 17 19 131 
Övre Norrland 12 25 20 180 

     

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Före 2009: 15–29 år. 
2 Baseras på respondentens beskrivning; kategorin Sthlm/Gbg/Malmö baseras emellertid på registerdata i det att 
boende i Stockholm/Göteborg/Malmö som svarat stad eller storstad är förda till denna kategori. 
3 Baseras på registerdata över länstillhörighet. 
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Tabell 5b Gått på MUSIKAL under de senaste 12 månaderna, 2007–2009,  
 efter utbildning, subjektiv klass, hushållsinkomst respektive hälsa 

(procent) 
 

     

 2007 2008 2009 Antal 2009 
     
     

Samtliga 28 34 30 3 304 
     

Utbildning1     
Låg 21 26 22 716 
Medel 26 32 31 1 438 
Hög 36 42 35 1 103 

     

Subjektiv klass2     
Arbetarhem 19 26 22 1 343 
Jordbrukarhem3 - - 33 89 
Tjänstemannahem 32 39 36 1 081 
Högre tjänstemannahem4 43 48 40 285 
Företagarhem 25 36 40 266 

     

Hushållsinkomst5     
Låg 21 27 23 978 
Medel 27 33 31 1 373 
Hög 39 47 38 755 

     

Hälsa6     
God 31 38 34 1 814 
Medel 26 32 28 1 096 
Dålig 14 18 18 327 

     

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1 ’Låg’ avser som mest grundskola eller motsv. obligatorisk skola; ’Medel’ avser utbildning utöver grundskola men ej 
vid högskola/universitet; ’Hög’ avser studier vid högskola/universitet (med/utan examen). 
2Avser respondentens beskrivning av sitt nuvarande hem via fasta svarsalternativ motsvarande de redovisade i 
tabellen.  
3Före 2009, då frågan enbart ingick i en av undersökningens delurval, medger det begränsade antalet jordbrukare 
ingen redovisning.  
4Före 2009 löd svarsalternativet ’Högre tjänstemanna-/akademikerhem’.  
5’Låg’ motsvarar en sammanlagd årsinkomst på max 300 000 SEK; ’medel’ 301 000–600 000; ’hög’ mer än 600 000. 
6 ’God’ motsvarar värde 8–10 på en 11-gradig svarsskala 0–10 ; ’medel’ 5–7; ’dålig’ 0–4. 
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Tabell 6a Gått på BALETT/DANSFÖRESTÄLLNING under de senaste 12 

månaderna, 2007–2009, efter demografiska faktorer (procent) 
 

     

 2007 2008 2009 Antal 2009 
     
     

Samtliga 11 12 11 3 301 
     

Kön     
Kvinna 14 14 13 1 768 
Man 7 9 8 1 533 

     

Ålder     
16–29 år1 15 16 18 542 
30–49 år 11 10 11 994 
50–64 år 11 13 10 945 
65–85 år 6 10 7 820 

     

Stad–land2     
Ren landsbygd 9 10 7 506 
Mindre tätort 7 8 9 748 
Stad/större tätort 11 13 11 1 509 
Sthlm/Gbg/Malmö 18 18 19 503 

     

Region3     
Stockholm 15 15 16 667 
Östra mellansverige 9 14 10 532 
Småland med öarna 9 7 8 290 
Sydsverige 11 11 10 460 
Västsverige 12 12 11 718 
Norra mellansverige 11 10 10 311 
Mellersta Norrland 8 13 6 131 
Övre Norrland 8 11 12 180 

     

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Före 2009: 15–29 år. 
2 Baseras på respondentens beskrivning; kategorin Sthlm/Gbg/Malmö baseras emellertid på registerdata i det att 
boende i Stockholm/Göteborg/Malmö som svarat stad eller storstad är förda till denna kategori. 
3 Baseras på registerdata över länstillhörighet. 
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Tabell 6b Gått på BALETT/DANSFÖRESTÄLLNING under de senaste  
 12 månaderna, 2007–2009, efter utbildning, subjektiv klass, 

hushållsinkomst respektive hälsa (procent) 
 

     

 2007 2008 2009 Antal 2009 
     
     

Samtliga 11 12 11 3 301 
     

Utbildning1     
Låg 6 5 3 715 
Medel 9 11 10 1 437 
Hög 17 19 17 1 102 

     

Subjektiv klass2     
Arbetarhem 6 9 7 1 342 
Jordbrukarhem3 - - 10 88 
Tjänstemannahem 12 12 12 1 080 
Högre tjänstemannahem4 20 19 19 285 
Företagarhem 8 17 15 266 

     

Hushållsinkomst5     
Låg 9 12 10 977 
Medel 10 10 10 1 372 
Hög 15 14 14 754 

     

Hälsa6     
God 11 14 13 1 812 
Medel 11 11 9 1 095 
Dålig 3 5 9 327 

     

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1 ’Låg’ avser som mest grundskola eller motsv. obligatorisk skola; ’Medel’ avser utbildning utöver grundskola men ej 
vid högskola/universitet; ’Hög’ avser studier vid högskola/universitet (med/utan examen). 
2Avser respondentens beskrivning av sitt nuvarande hem via fasta svarsalternativ motsvarande de redovisade i 
tabellen.  
3Före 2009, då frågan enbart ingick i en av undersökningens delurval, medger det begränsade antalet jordbrukare 
ingen redovisning.  
4Före 2009 löd svarsalternativet ’Högre tjänstemanna-/akademikerhem’.  
5’Låg’ motsvarar en sammanlagd årsinkomst på max 300 000 SEK; ’medel’ 301 000–600 000; ’hög’ mer än 600 000. 
6 ’God’ motsvarar värde 8–10 på en 11-gradig svarsskala 0–10 ; ’medel’ 5–7; ’dålig’ 0–4. 
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Tabell 7a Gått på KLASSISK KONSERT/OPERA under de senaste  
 12 månaderna, 2007–2009, efter demografiska faktorer  
 (procent) 
 

     

 2007 2008 2009 Antal 2009 
     
     

Samtliga 15 15 16 4 865 
     

Kön     
Kvinna 18 16 19 2 568 
Man 12 13 13 2 297 

     

Ålder     
16–29 år1 10 13 13 796 
30–49 år 12 10 13 1 502 
50–64 år 20 19 20 1 364 
65–85 år 18 18 19 1 203 

     

Stad–land2     
Ren landsbygd 9 11 11 787 
Mindre tätort 8 8 11 1 099 
Stad/större tätort 16 16 16 2 213 
Sthlm/Gbg/Malmö 26 25 28 717 

     

Region3     
Stockholm 23 20 23 980 
Östra mellansverige 12 14 17 802 
Småland med öarna 8 9 10 439 
Sydsverige 18 17 16 669 
Västsverige 17 14 16 1 015 
Norra mellansverige 11 11 10 471 
Mellersta Norrland 9 09 10 194 
Övre Norrland 7 15 14 271 

     

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Före 2009: 15–29 år. 
2 Baseras på respondentens beskrivning; kategorin Sthlm/Gbg/Malmö baseras emellertid på registerdata i det att 
boende i Stockholm/Göteborg/Malmö som svarat stad eller storstad är förda till denna kategori. 
3 Baseras på registerdata över länstillhörighet. 
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Tabell 7b Gått på KLASSISK KONSERT/OPERA under de senaste  
 12 månaderna, 2007–2009, efter utbildning, subjektiv klass, 

hushållsinkomst respektive hälsa (procent) 
 

     

 2007 2008 2009 Antal 2009 
     
     

Samtliga 15 15 16 4 865 
     

Utbildning1     
Låg 5 6 6 1 031 
Medel 11 11 13 2 118 
Hög 29 25 26 1 653 

     

Subjektiv klass2     
Arbetarhem 5 9 7 2 006 
Jordbrukarhem3 - - 13 135 
Tjänstemannahem 19 16 22 1 577 
Högre tjänstemannahem4 35 29 34 410 
Företagarhem 13 17 21 389 

     

Hushållsinkomst5     
Låg 14 13 14 1 459 
Medel 13 14 15 1 992 
Hög 23 18 22 1 113 

     

Hälsa6     
God 15 17 18 2 772 
Medel 17 12 14 1 535 
Dålig 8 10 14 468 

     

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1 ’Låg’ avser som mest grundskola eller motsv. obligatorisk skola; ’Medel’ avser utbildning utöver grundskola men ej 
vid högskola/universitet; ’Hög’ avser studier vid högskola/universitet (med/utan examen). 
2Avser respondentens beskrivning av sitt nuvarande hem via fasta svarsalternativ motsvarande de redovisade i 
tabellen.  
3Före 2009, då frågan enbart ingick i en av undersökningens delurval, medger det begränsade antalet jordbrukare 
ingen redovisning.  
4Före 2009 löd svarsalternativet ’Högre tjänstemanna-/akademikerhem’.  
5’Låg’ motsvarar en sammanlagd årsinkomst på max 300 000 SEK; ’medel’ 301 000–600 000; ’hög’ mer än 600 000. 
6 ’God’ motsvarar värde 8–10 på en 11-gradig svarsskala 0–10 ; ’medel’ 5–7; ’dålig’ 0–4. 
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Tabell 8a Gått på ROCK-/POPKONSERT under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter demografiska faktorer (procent) 
 

             

 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 Antal 2009 
             
             

Samtliga 24 26 25 29 31 32 29 30 27 31 31 4 869 
             

Kön             
Kvinna 23 25 23 28 30 31 29 31 28 31 29 2 571 
Man 24 27 27 30 31 33 30 29 27 32 33 2 298 

             

Ålder             
16–29 år1 47 51 47 55 51 60 52 53 45 55 50 796 
30–49 år 30 31 34 35 39 43 35 39 36 41 41 1 504 
50–64 år 13 18 16 22 22 21 24 24 24 26 30 1 365 
65–85 år2 1 4 3 4 4 3 6 5 4 7 6 1 204 

             

Stad–land3             
Ren landsbygd 14 22 21 22 25 24 24 20 26 27 26 787 
Mindre tätort 22 22 27 27 29 26 27 27 27 25 26 1 100 
Stad/större tätort 26 26 26 32 31 35 29 32 26 33 32 2 215 
Sthlm/Gbg/Malmö 29 39 26 31 37 40 40 40 33 44 42 718 

             

Region4             
Stockholm 26 29 27 30 33 32 31 36 29 33 33 981 
Östra mellansverige 22 22 23 30 29 35 32 27 26 26 28 803 
Småland med öarna 24 20 27 26 35 31 26 29 24 31 26 439 
Sydsverige 21 28 23 27 32 30 31 28 27 32 35 670 
Västsverige 25 33 29 33 32 38 32 32 31 33 33 1 015 
Norra mellansverige 24 19 27 26 23 27 21 25 24 30 29 471 
Mellersta Norrland 24 29 16 30 29 35 32 24 23 33 25 194 
Övre Norrland 22 23 24 24 23 22 21 29 24 31 28 272 

             

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1 Före: 2009 15–29 år. 2 I undersökningen 1999 var urvalsramens åldersintervall uppåt begränsat till 80 år. 
3 Baseras på respondentens beskrivning; kategorin Sthlm/Gbg/Malmö baseras emellertid på registerdata i det att boende i Stockholm/Göteborg/Malmö som svarat stad eller 
storstad är förda till denna kategori. 
4 Baseras på registerdata över länstillhörighet. 
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Tabell 8b Gått på ROCK-/POPKONSERT under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter utbildning respektive subjektiv 

klass (procent) 
 

             

 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

             
             

Samtliga 24 26 25 29 31 32 29 30 27 31 31 4 869 
             

Utbildning1             
Låg 10 10 12 15 16 16 14 12 13 13 13 1 031 
Medel 28 32 29 33 33 39 33 32 27 34 33 2 121 
Hög 34 36 34 37 41 38 38 42 39 41 40 1 654 

             

Subjektiv klass2             
Arbetarhem 19 27 14 24 32 23 17 13 28 28 28 2 008 
Jordbrukarhem3 - - - - - - - - - - 20 135 
Tjänstemannahem 15 11 10 16 19 26 33 11 20 34 33 1 580 
Högre tjänstemannahem4 25 27 30 32 32 32 28 30 26 40 40 410 
Företagarhem 33 34 32 33 38 36 42 42 40 30 35 388 

             

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Frågans svarsalternativ har varierat något över tid. ’Låg’ avser som mest grundskola eller motsv. obligatorisk skola; ’Medel’ avser utbildning utöver grundskola men ej vid 
högskola/universitet; ’Hög’ avser studier vid högskola/universitet (med/utan examen). 
2 Avser respondentens beskrivning av sitt nuvarande hem via fasta svarsalternativ motsvarande de redovisade i tabellen.  
3 Före 2009, då frågan enbart ingick i en av undersökningens delurval, medger det begränsade antalet jordbrukare ingen redovisning.  
4 Före 2009 löd svarsalternativet ’Högre tjänstemanna-/akademikerhem’.  
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Tabell 8c Gått på ROCK-/POPKONSERT under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter hushållsinkomst respektive  
 hälsa (procent) 
 

             

 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

             
             

Samtliga 24 26 25 29 31 32 29 30 27 31 31 4 869 
             

Hushållsinkomst1             
Låg 17 23 21 21 23 26 23 23 20 25 20 1 460 
Medel 23 25 24 30 30 31 27 27 27 31 32 1 992 
Hög 31 36 32 39 40 39 40 39 38 45 44 1 115 

             

Hälsa2             
God - - - 34 33 36 32 33 31 33 34 2 774 
Medel - - - 24 29 28 28 28 24 32 28 1 537 
Dålig - - - 25 26 28 20 23 14 21 21 468 

             

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Avser relativ hushållsinkomst baserat på en fråga där svarsalternativen förändrats något över tid; ’medel’ omfattar ca 40–50 procent av de svarande, ’låg’ och ’hög’ knappt 30 
procent vardera. 2009 motsvarar ’låg’ en sammanlagd årsinkomst på max 300 000 SEK; ’medel’ 301 000–600 000; ’hög’ mer än 600 000. 
2 Frågan är inte ställd före 2002. ’God’ motsvarar värde 8–10 på en 11-gradig svarsskala 0–10 ; ’medel’ 5–7; ’dålig’ 0–4. 
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Tabell 9a Gått på BIBLIOTEK minst någon gång under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter demografiska faktorer 
 (procent) 
 

                 

 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Antal 
2009

                 
                 

Samtliga 63 65 63 63 65 67 69 58 61 61 59 55 52 54 56 3 271
                 

Kön                 
Kvinna 69 69 67 69 70 72 75 65 65 67 66 63 59 58 63 1 754
Man 57 60 59 57 59 62 63 50 57 55 51 47 45 49 49 1 517

                 

Ålder                 
16–29 år1 76 79 84 75 79 82 81 70 72 71 73 66 62 69 69 536
30–49 år 63 71 66 66 68 71 72 63 64 66 61 58 58 57 61 988
50–64 år 58 54 51 56 58 59 63 52 54 56 52 51 46 49 51 936
65–85 år2 51 48 48 53 50 56 61 47 51 50 53 48 43 44 49 811

                 

Stad–land3                 
Ren landsbygd 55 58 52 54 56 57 59 48 49 49 49 45 42 42 45 504
Mindre tätort 66 67 63 61 65 68 68 56 59 59 61 53 52 52 54 739
Stad/större tätort 65 69 68 68 67 70 74 64 65 66 61 61 54 56 59 1 492
Sthlm/Gbg/Malmö 62 64 68 63 66 69 67 57 65 62 61 54 56 66 63 503

                 

Region4                
Stockholm 61 62 67 62 67 69 67 60 63 62 59 52 57 57 56 666
Östra mellansverige 65 65 59 62 63 66 70 58 61 62 61 54 49 52 55 527
Småland med öarna 65 60 62 61 65 67 72 54 58 63 57 60 46 51 53 287
Sydsverige 65 67 67 69 66 66 71 56 66 59 59 55 51 57 54 458
Västsverige 64 70 58 63 64 68 71 60 60 62 59 59 56 56 62 708
Norra mellansverige 58 60 64 63 62 65 67 54 56 64 61 52 52 46 57 308
Mellersta Norrland 60 69 64 60 60 67 66 59 56 55 49 61 53 55 53 127
Övre Norrland 59 61 71 60 70 69 64 65 60 59 58 49 44 51 54 179

                 

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1 Före 2009: 15–29 år. 2 I undersökningarna 1992–1999 var urvalsramens åldersintervall uppåt begränsat till 80 år. 3 Baseras på respondentens beskrivning; kategorin 
Sthlm/Gbg/Malmö baseras emellertid på registerdata i det att boende i Stockholm/Göteborg/Malmö som svarat stad eller storstad är förda till denna kategori. 4 Baseras på 
registerdata över länstillhörighet. 
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Tabell 9b Gått på BIBLIOTEK under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter utbildning respektive subjektiv klass 

(procent) 
 

                 

 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Antal 
2009 

                 
                 

Samtliga 63 65 63 63 65 67 69 58 61 61 59 55 52 54 56 3 271 
                 

Utbildning1                 
Låg 46 42 44 47 45 53 40 43 40 43 35 34 31 35 46 707 
Medel 67 69 63 66 70 70 56 59 62 58 56 49 52 55 67 1 427 
Hög 84 80 83 83 84 84 79 80 80 75 70 71 74 73 84 1 093 

                 

Subjektiv klass2                 
Arbetarhem 58 61 57 56 58 62 65 51 55 54 53 51 45 49 51 1 328 
Jordbrukarhem3 - - - 46 34 55 - - - 46 - - - - 43 88 
Tjänstemannahem 71 73 68 69 74 73 76 67 66 68 60 57 56 59 65 1 075 
Högre tj.mannahem4 75 79 79 82 80 85 81 72 74 78 81 71 70 68 62 280 
Företagarhem 54 57 59 56 58 60 66 55 59 54 49 53 41 48 49 263 

                 

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Frågans svarsalternativ har varierat något över tid. ’Låg’ avser som mest grundskola eller motsv. obligatorisk skola; ’Medel’ avser utbildning utöver grundskola men ej vid 
högskola/universitet; ’Hög’ avser studier vid högskola/universitet (med/utan examen). 
2 Avser respondentens beskrivning av sitt nuvarande hem via fasta svarsalternativ motsvarande de redovisade i tabellen.  
3 Det begränsade antalet jordbrukare de år frågan enbart ingått i ett av formulären/delurvalen medger ingen redovisning. 
4 Före 2009 löd svarsalternativet ’Högre tjänstemanna-/akademikerhem’.  
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Tabell 9c Gått på BIBLIOTEK under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter hushållsinkomst, hälsa respektive 

livstillfredsställelse (procent) 
 

                 

 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Antal 
2009 

                 
                 

Samtliga 63 65 63 63 65 67 69 58 61 61 59 55 52 54 56 3 271 
                 

Hushållsinkomst1                 
Låg 61 60 61 64 64 66 69 56 61 59 60 52 50 55 55 969 
Medel 61 67 63 58 64 67 69 59 59 61 59 56 52 53 57 1 361 
Hög 68 70 66 68 69 70 70 61 65 65 59 55 54 58 58 750 

                 

Hälsa2                 
God - - - - - - - 57 63 63 60 58 52 58 58 1 810 
Medel - - - - - - - 57 61 60 59 54 54 50 56 1 087 
Dålig - - - - - - - 62 54 56 55 51 50 45 53 327 

                 

Livstillfredsställelse3                 
Mycket nöjd - 64 64 62 64 66 68 54 62 59 56 54 - 57 55 1 146 
Ganska nöjd - 66 64 63 65 67 70 60 61 62 60 57 - 52 57 1 818 
Inte nöjd - 66 63 67 68 71 69 59 58 65 64 54 - 55 54 258 

                 

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Avser relativ hushållsinkomst baserat på en fråga där svarsalternativen förändrats något över tid; ’medel’ omfattar ca 40–50 procent av de svarande, ’låg’ och ’hög’ knappt 30 
procent vardera. 2009 motsvarar ’låg’ en sammanlagd årsinkomst på max 300 000 SEK; ’medel’ 301 000–600 000; ’hög’ mer än 600 000. 
2 Frågan är inte ställd före 2002 och ingick inte i samma formulär som biblioteksfrågan 2007. ’God’ motsvarar värde 8–10 på en 11-gradig svarsskala 0–10 ; ’medel’ 5–7; ’dålig’ 0–4. 
3 Frågan är inte ställd före 1996. Frågan lyder ’Hur nöjd är du på det hela taget med det liv du lever?’. Svarsalternativen är ’mycket nöjd’; ’ganska nöjd’; inte särskilt 
nöjd’ samt inte alls nöjd’, där de två senare är hopslagna till den redovisade kategorin ’inte nöjd’.  
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Tabell 10a Läst BOK under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter kön och ålder (procent) 
 

                       

 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

                       
                       

Samtliga 89 86 84 86 85 85 85 83 85 83 84 85 86 84 83 83 84 84 85 83 83 4 850 
                       

Kön                       
Kvinna 92 91 91 90 90 90 91 88 91 88 88 90 92 90 89 89 92 90 90 90 89 2 561 
Man 84 82 78 83 80 81 79 77 79 77 80 81 80 77 76 76 76 77 79 75 77 2 289 

                       

Ålder                       
16–29 år1 92 88 88 89 85 89 86 87 90 84 89 91 90 89 88 87 89 88 90 87 87 790 
30–49 år 89 85 84 87 83 85 86 83 83 84 85 87 86 87 85 85 85 87 87 86 86 1 499 
50–64 år 87 85 83 86 85 84 83 80 85 82 82 84 85 83 81 82 84 82 84 83 83 1 361 
65–85 år2 84 87 84 81 87 83 83 80 81 80 79 78 83 75 76 76 80 78 77 77 78 1 200 

                       

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1 Före 2009: 15–29 år.  
2 I undersökningarna 1989–1991 var urvalsramens åldersintervall uppåt begränsat till 75 år; 1992–1999 till 80 år. 
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Tabell 10b Läst BOK minst varje vecka under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter demografiska faktorer (procent) 
 

                       

 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

                       
                       

Samtliga 34 31 30 30 27 29 30 29 29 31 31 34 36 38 40 41 42 42 41 39 38 4 850 
                       

Kön                       
Kvinna 41 39 39 38 34 37 37 37 35 38 39 42 46 47 50 51 53 51 49 48 46 2 561 
Man 26 23 22 23 20 21 22 21 23 24 21 26 25 27 29 30 29 32 31 30 28 2 289 

                       

Ålder                       
16–29 år1 34 30 32 29 24 24 28 27 31 26 26 34 36 37 36 40 45 41 38 35 33 790 
30–49 år 36 33 28 31 27 29 28 31 29 31 30 33 38 39 42 41 41 44 42 38 38 1 499 
50–64 år 29 25 30 28 29 32 31 26 25 33 31 36 33 39 41 43 41 42 44 42 40 1 361 
65–85 år2 33 37 34 33 30 32 34 35 31 34 36 34 37 35 39 39 42 40 38 40 39 1 200 

                       

Stad–land3                       
Ren landsbygd - - 25 20 24 26 28 25 25 25 26 28 29 31 35 35 36 38 30 33 30 787 
Mindre tätort - - 28 28 26 27 26 27 26 29 27 29 32 34 33 35 40 39 36 34 34 1 098 
Stad/större tätort - - 32 34 26 29 32 32 33 33 33 36 37 40 42 42 43 43 43 41 40 2 203 
Sthlm/Gbg/Malmö - - 42 42 39 39 38 36 31 37 35 42 47 46 50 53 49 49 51 51 48 715 

                       

Region4                       
Stockholm 39 33 38 36 37 34 36 36 35 39 37 42 45 48 49 49 47 50 53 48 45 980 
Östra mellansverige 30 29 32 30 28 24 28 27 31 32 30 32 37 40 37 38 43 45 44 38 39 801 
Småland med öarna 30 32 26 26 21 23 22 21 30 29 29 32 33 30 35 37 39 41 38 35 35 436 
Sydsverige 38 34 41 35 31 31 27 38 27 30 29 35 37 36 43 39 42 36 40 38 37 668 
Västsverige 37 36 28 29 25 36 31 31 26 30 31 34 33 36 41 41 43 44 37 40 37 1 006 
Norra mellansverige 26 29 25 25 18 24 28 20 27 26 24 30 32 34 31 38 36 35 31 32 30 471 
Mellersta Norrland 27 29 21 27 24 36 33 34 31 27 26 28 33 28 30 40 40 39 32 38 33 194 
Övre Norrland 32 21 23 22 25 14 24 21 22 23 29 33 25 33 36 41 35 29 34 36 35 271 

                       

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1 Före 2009: 15–29 år. 2 I undersökningarna 1989–1991 var urvalsramens åldersintervall uppåt begränsat till 75 år; 1992–1999 till 80 år. 
3 Baseras på respondentens beskrivning; kategorin Sthlm/Gbg/Malmö baseras emellertid på registerdata i det att boende i Stockholm/Göteborg/Malmö som svarat stad eller 
storstad är förda till denna kategori. 4 Baseras på registerdata över länstillhörighet. 
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Tabell 10c Läst BOK minst varje vecka under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter utbildning respektive subjektiv 
klass (procent) 

 
                       

 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

                       
                       

Samtliga 34 31 30 30 27 29 30 29 29 31 31 34 36 38 40 41 42 42 41 39 38 4 850 
                       

Utbildning1                       
Låg 25 22 24 20 19 21 21 19 20 24 25 24 26 27 28 27 29 29 25 26 21 1 027 
Medel 32 31 29 28 26 27 28 29 27 27 27 31 33 33 37 39 39 37 37 36 33 2 113 
Hög 54 48 48 52 44 45 45 44 43 45 44 51 51 54 56 58 58 60 58 53 55 1 650 

                       

Subjektiv klass2                       
Arbetarhem 28 25 24 25 22 22 23 24 21 22 23 25 29 28 32 31 32 32 30 25 28 1 998 
Jordbrukarhem3 - - - - - - - - - 20 23 25 25 25 22 29 33 32 27 - 24 135 
Tjänstemannahem 36 34 40 31 30 37 34 35 33 37 37 39 40 46 48 48 48 48 48 44 49 1 577 
Högre tj.mannahem4 52 47 44 50 50 47 49 48 46 48 43 56 54 58 58 64 61 66 63 58 55 408 
Företagarhem 35 35 29 31 24 22 27 24 33 29 30 37 34 34 38 40 40 40 38 43 37 387 

                       

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Frågans svarsalternativ har varierat något över tid. ’Låg’ avser som mest grundskola eller motsv. obligatorisk skola; ’Medel’ avser utbildning utöver grundskola men ej vid 
högskola/universitet; ’Hög’ avser studier vid högskola/universitet (med/utan examen). 
2 Avser respondentens beskrivning av sitt nuvarande hem via fasta svarsalternativ motsvarande de redovisade i tabellen.  
 3 Före 1998, undersökningen var begränsat till ett formulär/urval, medger det begränsade antalet jordbrukare ingen redovisning. Detsamma gäller 2008. 
4 Före 2009 löd svarsalternativet ’Högre tjänstemanna-/akademikerhem’.  
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Tabell 10d Läst BOK minst varje vecka under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter hushållsinkomst, hälsa respektive 

livstillfredsställelse (procent) 
 

                       

 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

                       
                       

Samtliga 34 31 30 30 27 29 30 29 29 31 31 34 36 38 40 41 42 42 41 39 38 4 850 
                       

Hushållsinkomst1                       
Låg 33 34 29 33 27 29 28 32 26 31 33 33 33 34 35 40 40 38 36 37 34 1 457 
Medel 31 29 29 30 27 30 30 28 30 29 29 33 35 37 40 39 40 39 40 39 38 1 986 
Hög 37 34 33 31 30 29 30 29 31 33 33 38 41 45 46 47 49 49 52 45 45 1 114 

                       

Hälsa2                       
God - - - - - - - - - - - - - 38 41 43 46 45 43 44 41 2 777 
Medel - - - - - - - - - - - - - 35 39 39 37 39 39 34 36 1 534 
Dålig - - - - - - - - - - - - - 39 39 39 36 38 34 35 33 468 

                       

Livstillfredsställelse3                       
Mycket nöjd - - - - - - - 29 29 32 34 36 39 37 41 43 44 46 45 44 41 1 714 
Ganska nöjd - - - - - - - 29 29 30 30 34 35 38 40 41 42 40 41 38 37 2 701 
Inte nöjd - - - - - - - 34 32 30 27 31 30 37 38 40 37 39 45 35 29 366 

                       

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1Avser relativ hushållsinkomst baserat på en fråga där svarsalternativen förändrats något över tid; ’medel’ omfattar ca 40–50 procent av de svarande, ’låg’ och ’hög’ knappt 30 
procent vardera. 2009 motsvarar ’låg’ en sammanlagd årsinkomst på max 300 000 SEK; ’medel’ 301 000–600 000; ’hög’ mer än 600 000. 
2 Frågan är inte ställd före 2002. ’God’ motsvarar värde 8–10 på en 11-gradig svarsskala 0–10 ; ’medel’ 5–7; ’dålig’ 0–4. 
3 Frågan är inte ställd före 1996. Frågan lyder ’Hur nöjd är du på det hela taget med det liv du lever?’. Svarsalternativen är ’mycket nöjd’; ’ganska nöjd’; inte särskilt nöjd’ samt inte 
alls nöjd’, där de två senare är hopslagna till den redovisade kategorin ’inte nöjd’.   
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Tabell 11a TECKNAT/MÅLAT minst någon gång under de senaste 12 månaderna, 1989–2009, efter demografiska faktorer 
 (procent) 
 

              

 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Antal 
2009 

              
              

Samtliga 30 29 33 29 29 28 25 26 26 26 30 30 4 853 
              

Kön              
Kvinna 37 37 39 36 38 33 31 33 32 34 35 36 2 563 
Man 22 21 26 23 19 21 18 18 19 17 23 23 2 290 

              

Ålder              
16–29 år1 49 51 57 51 57 50 49 55 51 51 57 59 792 
30–49 år 32 28 38 35 32 29 27 28 26 27 34 35 1 500 
50–64 år 22 21 21 21 19 17 18 16 18 19 24 23 1 361 
65–85 år2 13 16 14 12 12 12 7 11 13 12 10 13 1 200 

              

Stad–land3              
Ren landsbygd 27 24 30 25 24 22 23 22 22 22 26 29 787 
Mindre tätort 26 29 32 26 28 26 21 24 23 25 28 28 1 099 
Stad/större tätort 30 29 32 31 31 28 26 26 25 24 29 30 2 203 
Sthlm/Gbg/Malmö 34 36 37 33 32 36 30 36 34 33 35 36 717 

              

Region4              
Stockholm 33 33 32 34 32 33 28 30 30 30 30 30 980 
Östra mellansverige 31 31 30 32 30 27 25 24 26 27 30 29 801 
Småland med öarna 25 30 34 25 27 19 19 25 23 26 31 27 437 
Sydsverige 29 29 36 29 29 31 24 29 26 24 31 31 669 
Västsverige 31 26 33 27 29 27 26 27 26 25 30 33 1 008 
Norra mellansverige 29 23 31 31 29 24 25 24 22 18 28 30 470 
Mellersta Norrland 26 23 39 26 22 21 27 20 18 29 24 24 194 
Övre Norrland 23 33 33 22 32 26 23 21 19 21 25 26 271 

              

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Se kommentar till tabell 1 och 2. 
1 Före 2009: 15–29 år. 2 I undersökningarna 1998–1999 var urvalsramens åldersintervall uppåt begränsat till 80 år.  
3 Baseras på respondentens beskrivning; kategorin Sthlm/Gbg/Malmö baseras emellertid på registerdata i det att boende i Stockholm/Göteborg/Malmö som svarat stad eller 
storstad är förda till denna kategori. 4 Baseras på registerdata över länstillhörighet. 
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Figur 1 Tagit del av olika typer av scenkonst under de senaste 12 månaderna, 1989–2009 
(procent) 

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Frågan lyder: ’Hur ofta har du under de senaste 12 månaderna gjort följande?’, där ’Gått på teater’; ’Gått på musikal’; ’Gått på balett, dansföreställning’; ’Gått på 
klassisk konsert, opera’ samt ’Gått på rock-/popkonsert’ ingår tillsammans med ett större antal delfrågor. Resultaten avser besök minst någon gång under de senaste 12 
månaderna. Se i övrigt kommentarer till tabell 1 och 2.  
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Figur 2 Kulturutövande, 1993–2009 (procent) 
 

Kommentar: Frågan lyder: ’Hur ofta har du under de senaste 12 månaderna gjort följande?’, där ’Läst någon bok’; ’Lyssnat på ljudbok/talbok’; ’Tecknat/målat’ ’Skrivit dagbok/poesi’; 
’Fotograferat/filmat’; ’Spelat teater/deltagit i lajv’ samt ’Sysslat med handarbete/hantverk’ ingår tillsammans med ett större antal delfrågor. Resultaten avser aktivitet minst någon 
gång under de senaste 12 månaderna. Se i övrigt kommentarer till tabell 1 och 2. 
*1998–2007: ’Tecknat/målat/skrivit poesi’. **1998–2007: ’Skrivit poesi’. 
Källa:  Den nationella SOM-undersökningen. 
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Figur 3 Tagit del av konst, kunskap, kulturarv, naturarv, 1987–2009 (procent) 

Kommentar: Frågan lyder: ’Hur ofta har du under de senaste 12 månaderna gjort följande?’, där ’’Besökt historisk sevärdhet/byggnad’; ’Besökt naturreservat/nationalpark’; ’Besökt 
fornminne’; ’Gått på museum’; ’Gått på konstutställning’; ’Besökt bibliotek’; Deltagit i studiecirkel/kursverksamhet’ ingår tillsammans med ett större antal delfrågor. Resultaten avser 
aktivitet minst någon gång under de senaste 12 månaderna. 1987 ingick inte svarsalternativet 'Någon gång i halvåret'. Se i övrigt kommentarer till tabell 1 och 2. 
*1998: Deltagit i studiecirkel’. 
Källa:  Den nationella SOM-undersökningen. 
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Figur 4 Bokläsning minst varje vecka, 1988–2009 (procent) 
 

Kommentar: Två frågor ligger till grund för redovisningen. Den ena frågan lyder: ’Hur ofta har du under de senaste 12 månaderna gjort följande?’, där ’Läst någon bok’; ’Lyssnat på 
ljudbok/talbok’ ingår tillsammans med ett större antal delfrågor. (1987 löd delfrågan: ’Läst böcker’.) Svarsskalan: ’Ingen gång’; ’Någon gång under de senaste 12 månaderna’; 
’Någon gång i halvåret’; ’Någon gång i kvartalet’; ’Någon gång i månaden’; ’Någon gång i veckan’; ’Flera gånger i veckan’. Den andra frågan lyder: ’Hur ofta läser eller tittar du i 
följande?’, där ’Skönlitteratur’ och ’Facklitteratur’ ingår tillsammans med ytterligare typer av litteratur. Svarsskalan: ’Flera gånger i veckan’; ’Någon gång i veckan’; ’Någon gång i 
månaden’; ’Någon gång i kvartalet’; ’Någon gång i halvåret’; ’Någon gång om året’; ’Aldrig’. Procentbasen utgörs i båda fallen av de som besvarat frågan samt de som avstått från 
att besvara respektive delfråga men svarat på frågan i övrigt. Se i övrigt kommentarer till tabell 1 och 2. 
Källa:  Den nationella SOM-undersökningen. 
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Tabell 21 Köpvanor under de senaste 12 månaderna, 2009 (procent) 
 

      

 Dvd-/videofilm Dator-/tv-spel Musik-cd/musikfil Bok Ljudbok/talbok 
      

      

Varje vecka 2 0 1 3 0 
Någon gång i månaden 7 2 5 17 2 
Någon gång i kvartalet 11 5 10 20 3 
Mer sällan men minst någon gång     
de senaste 12 månaderna 32 18 34 35 13 
Ingen gång 48 74 50 25 82 
      

Summa procent 100 100 100 100 100 
      

Antal svar 1 634 1 634 1 628 1 633 1 633 
      

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Frågan lyder: ’Hur ofta har du under de senaste 12 månaderna köpt något av följande?’, där ’Dvd-/videofilm’; ’Dator-/tv-spel’; ’Musik-cd/musikfil’; ’Bok’ samt 
’Ljudbok/talbok’ ingår tillsammans med ytterligare ett antal delfrågor. Svarsalternativen är: ’Ingen gång’; ”Någon gång under de senaste 12 månaderna’; ’Någon gång i halvåret’; 
Någon gång i kvartalet’; Någon gång i månaden’; ’Någon gång i månaden’; ’Någon gång i veckan’; samt ’Flera gånger i veckan’.  
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Tabell 22 Köpvanor under de senaste 12 månaderna, 2008–2009 (procent) 
 

      

 Minst varje månad:  Någon gång: 

 2008 2009  2008 2009 
      

      

Dvd-/videofilm 8 9  48 53 
Dator-/tv-spel 2 2  24 26 
Musik-cd/musikfi 7 7  47 51 
Bok 20 20  72 75 
Ljudbok/talbok 2 2  18 18 
      

Källa: Den nationella SOM-undersökningen.  
Kommentar: Om resultaten inte exakt summerar/motsvarar andelarna för vecko- och månadsvana i tabell 20 beror det på avrundningar i den senare. Se i övrigt kommentar till tabell 
20.  
 
 

67/67




