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itteraturen Sppnar virlden! Genom lisning kan

barn och elever forsta sig sjilva och andra, uppticka

nya perspektiv och utveckla en livsling relation till

berittelser, sprak och lisning.

For att alla elever ska fa méjlighet ate bli ldsare

behéver lisningen vara en sjilvklar och central del i
undervisningen. I det hir inspirationsmaterialet fir du som ir lirare
i mellanstadiet exempel pa hur skonlitteraturen kan engagera, upp-
muntra till samtal, och vicka nyfikenhet som férhoppningsvis lever
kvar lingt efter lektionens slut. Exemplen utgir fran litteraturen pa
lislistorna. Arbetssitt och modeller kan anvindas med annan litteratur.

Forslagen dr tinkta som inspiration och stod. Du kan vilja, anpassa,
kombinera och vidareutveckla dem utifran dina erfarenheter och elev-
gruppens behov. Hur du arbetar med litteratur har stor betydelse for
elevernas intresse for lisning — och tillsammans med dina kollegor kan
du géra stor skillnad.

Utforska girna ocksd de delar av materialet som riktar sig till
andra skolformer. Innehallet ir, precis som litteraturen sjilv, ofta
relevant f6r barn och elever i olika aldrar och stadier. Det komplet-
terande materialet for lirare i de anpassade skolformerna ir tinkt att
lisas tillsammans med 6vriga delar.

Lis mycket skonlitteratur, s aktivt och lit tankar om det ldsta
motas i samtal. Pa sa sitt fir elevernas upplevelser av texter och bilder
den plats i undervisningen som de fortjinar.

Materialet f6r mellanstadiet dr framtaget av Olle Widhe, Gote-
borgs universitet. Martin Hellstrém, Linnéuniversitetet samt Karin
Helander och Eva Osterlind, Stockholms universitet, har medverkat
med textunderlag om dramatik. Alla texter har granskats av forskare,
lirare och sakkunniga pa myndigheter.

Lislistorna hittar du pa skolverket.se

Vir férhoppning ir att materialet ska bidra med nya tankar och
inspiration till litteraturundervisningen!

Vi 6nskar er manga gemensamma lisupplevelser!
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Fardplan for
en underso kande
litteraturundervisning

Det ir sa ibland. Saker bara hinder. Man

dras med och efterat kan man siklart angra
att man inte sa nej, att man inte lyckades std
emot, eller att man inte sig vad som skulle ske.

ur Vitsippor och pissrdttor av Oskar Kroon och
Hanna Klinthage (2023, 5.17)

I denna text fir du som ldrare en firdplan for
litteraturundervisningen pa mellanstadiet.
Férhoppningsvis kommer den att inspirera
dig att anvinda barnbdcker och underlitta
ett systematiskt forhallningssitt. I firdplanen
fir du ocksa en rad exempel pa bocker frin
lislistan. Kinnetecknande for dessa bocker ar
att de blandar svara frigor med stor humor —
de dr helt enkelt bide gripande och roliga pa

samma gang.

I skonlitteraturen uttrycks ofta en 6nskan
om gemenskap och trygghet genom berittel-
ser om utanforskap och instabilitet. Minsklig
virdighet och minskliga rittigheter skildras
med andra ord genom att dessa hotas. Barnlit-
teraturen gestaltar pa sa sitt konflikter som
den unga ldsaren erbjuds att tolka utifrn sin
erfarenhet av motsigelser i det egna livet
(Nikolajeva, 2017).

ATT UNDERVISA I LASNING

AV SKONLITTERATUR

Lisaren forstar texten genom sina egna
erfarenheter — men kan ocksd himta erfaren-
heter fran skonlitteraturen for att forsta

sin egen situation. For att eleverna ska bli
motiverade behéver undervisningen ge dem
mojlighet att ldsa texter som de kan relatera
till pa detta sitt — litteraturen behéver skapa
mening i livet men ocksa vara fingslande och
upprorande (jfr Tegmark m.fl., 2022; Widhe,
2022). Ett didaktiskt fokus pa konflikterna
och deras maijliga eller oméiliga 16sning
hjilper eleverna att bredda och f6érdjupa sin
forstaelse av sig sjilva, av andra och av texten.
En 6ppenhet f6r konflikterna och hur de
organiserar den spanningsfyllda erfarenheten
av att vara minniska dr pd s sitt en viktig
grund for lisarens kinslomissiga och person-
liga engagemang i det som sker.

En litteraturundervisning som fokuserar den
skonlitterira boken som en killa till upplevelser,
kinslor och tankar ir givetvis inte oberoende

av lisundervisningens grundliggande firdig-
hetstrining. Brittiska Education Endowment
Foundation (EEF) samlar vetenskapliga ron om
undervisning. EEF:s rekommendationer for att
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forbittra elevers lis- och skrivforstielse lyfter
fram foljande centrala aspekter f6r att utveckla
formagan att lisa komplexa texter (2018):

Att f6rstd komplexa texter kriver att elever
aktivt engagerar sig i det de ldser och
anvinder sina befintliga imneskunskaper.
Lisstrategier, sisom att aktivera forkunska-
per, att gora forutsigelser och stilla fragor,
kan forbittra elevernas liasforstaelse.
Strategier kan introduceras genom modelle-
ring och grupparbete, innan stédet gradvis
minskas for att frimja sjilvstindighet.

Enligt EFF kan och bér ovanstiende strategier
anvindas inom alla imnen. Men det 4r viktigt
att inte betrakta ldsning av skonlitteratur och
lisning av sakprosa som helt och hillet en och
samma sak (Kraal m.fl. 2017; Karlsson m.fl.
2018). Lasning av skonlitteratur pa mellan-
stadiet 4r inte heller en friga bara om teknik
och avkodning (Liberg, 2010). Om vi vill

att eleverna ska utveckla ett engagemang for
lisning och en férdjupad lastorstielse behover
litteraturundervisningen vara ett tillfille att
uppleva, underséka och samtala om olika
typer av litteratur.

Det dr ddrfor nddvindigt att eleverna erbjuds
strategier fOr att ta sig an den skonlitteratur
de ska ldsa. Men strategierna ir verktyg for att
utveckla lisforstaelsen och bor alltsa inte sta i
vigen for lisupplevelsen (Roe, 2011; Petcher
m. fl., 2020). Lisstrategier som fordjupar
lisningen av just skonlitterira texter, kommer
hir att bendmnas estetiska responsstrategier
(Leland, 2023; Kucer, 1995; Iser, 1978).
Estetiska responsstrategier ir en form av
lasstrategier som hjilper eleven att “svara” pa
den skonlitterdra texten genom att fokusera
pa viktiga ingdngar till berittelsen, sisom
personerna, platserna, konflikterna, hindelse-
forloppet och sd vidare. De estetiska respons-

strategierna innebir samtidigt att ldsaren upp-
muntras att inta ett Sppet och undersékande
forhallningssitt till det som ldses (Blau, 2003).

En ldslista for mellanstadiet

Lislistan for mellanstadiet lyfter fram poesi-
samlingar, novellsamlingar, prosabdcker och
dramatik — vilket i sig understryker skonlitte-
raturens betydelse i undervisningen. Urvalet
rymmer bocker sirskilt limpliga for dldrarna 9
till 12 dr, och innehallsligt stricker de sig 6ver
bade tid och rum. Hir inbjuds eleverna till att
lisa bade klassiker och nyare litteratur, svenska
savil som Oversatta verk, for att bredda sina lis-
upplevelser och méta olika kinslor och tankar.
Listan inkluderar flera genrer och perspektiv
och ger dirmed eleverna méjlighet att préva
olika sitt att lisa, tolka och samtala om texter.
Men det avgorande dr att barnlitteraturen ges
en bestimd roll i undervisningen.

Ett samarbete mellan skolbibliotekarie och
lirare kan fylla en viktig funktion f6r att
stirka det ldsfrimjande arbetet pa skolan.
Diskutera tillsammans idéer och val av littera-
tur for undervisningen, anvind bibliotekets
resurser som en del av undervisningen och
undersok vilken litteratur som bist fungerar
for undervisningens olika syften. Variera
girna undervisningen med olika metoder och
arbetssitt, sd att eleverna fir majlighet att
utforska litteraturen och kinna mening med
sitt lisande.

Ett samarbete mellan
skolbibliotekarie och larare
kan fylla en viktig funktion for
att stdrka det ldsframjande
arbetet pa skolan
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ANDRA TIDER, MILJOER OCH GENRER
Den ildsta titeln pa lislistan for mellanstadiet
dr Martha Sandwall-Bergstroms Kulla-Gulla
(1945), som utspelar sig i ett fattigt Smaland
vid 1900-talets borjan. Samtidigt finns flera

nyare verk som speglar andra tider och miljoer.

Tvi exempel pd geografisk spridning dr Lowe
Aspvikens Akamella (2022), en spokhistoria
fran Tornedalen, och Guus Kuijers Boken om
allting (2012), som handlar om en valdsam
pappa och utspelar sig i Nederlinderna pa
1950-talet. Aven Katarina Kuicks Veras

krig (2022), som berittar om beligringen
av Leningrad under andra virldskriget,
vicker tankar och kinslor som ir knutna

till en specifik plats. Tillsammans illustrerar
dessa exempel hur lislistan f6r mellanstadiet
erbjuder bade historiska och samtida per-
spektiv, svenska miljéer och internationella
skildringar. Bockerna pa listan ger helt enkelt
eleverna mojlighet att pa ett lustfyllt sitt
mota manga olika erfarenheter och réster.

Pi lislistorna for mellanstadiet finns dven

en spridning mellan de si kallade klassiska
huvudgenrerna prosa, lyrik och dramatik.
Férutom lingre prosabdcker finns allt frin
vardagsrealistiska noveller till skricknoveller,
noveller om framtiden, om att ga i mellan-
stadiet och om att vixa upp. I T7d for poesi
(2024) finns dikter frin 1600-talet och framit.
Dikterna har illustrerats av 15 nutida konst-
nirer och i resonansen mellan bild och ildre
text kan spinnande samtal uppstd. I Mirten
Melins Livet ju (2023) finns helt samtida
dikter for olika kinsloligen med varsamma
illustrationer av Sofia Falkenhem. Exempel pi
pjaser for mellanstadiet dr Gudarnas viktare
av Erik Uddenberg (2025) och Ridldgret
Vildmarken (1998) av Thomas Tidholm.

SKAPA ENGAGEMANG MED

SAMTAL OCH REFLEKTION

I olika rapporter de senaste aren har det kon-
staterats att intresset for lisning minskar med
ildern (se t.ex. Andersson, 2025; Skolinspektio-
nen, 2022a, 2022b). Skolinspektionens rappor-
ter lyfter ocksa att allt for hog grad av ensidiga
och tysta arbetsformer bidrar till att intresset
minskar. Det har ocksi konstaterats att nir
eleverna sjilva fir vilja bocker sa innebir det,
som de flesta lirare nog ir medvetna om, inte
per automatik att de viljer bocker pa ritt niva
eller utifran intresse, utan utifrin exempelvis
omslag eller antal sidor (Skolforskningsinstitu-
tet, 2025). En del elever ligger ocksa ner mer
tid pa att leta efter bocker 4n att lisa dem. Om
den tysta lisningen inte f6ljs upp pa nigot sitt
kan det till och med minska motivationen hos
en del elever. En ytterligare konsekvens av att
inte f6lja upp ldsningen ir att eleverna inte

fir méjlighet att interagera om det ldsta och
reflektera Gver texten.

Om den tysta ldsningen
inte foljs upp pa ndgot satt
kan det till och med minska

motivationen

Hir finns en méjlighet f6r dig som ldrare att
stimulera eleverna till samtal och reflektion
over sina lasupplevelser. Skolinspektionen
betonar att skolorna behover gora plats for en
gemensam undersokning av litteraturen. De
pekar pa att bade mellanstadieelever och lirare
onskar mer social interaktion och att lasningen
utformas pa ett sitt som stirker lislust och
nyfikenhet snarare 4n enbart fokuserar pa prov
och betyg. For att na dit blir det viktigt att
skapa utrymme for kreativa och engagerande
undervisningsmetoder i praktiken.
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Ha rollgt!"Gr_av dJupare! Har!dla_! Handla! (Leland m.fl., 2023). Tillsammans
En plan for litteraturundervisningen fingar ledstjarnorna behovet av att kombinera
Hir f6ljer forslag pa hur du kan utforma en lustfylld lisning med f6rdjupad forstaelse och
kreativ och engagerande litteraturunder- praktiskt handlande — en helhet som kan géra
visning, med utgingspunkt i ovanstiende litteraturundervisningen meningsfull och
beskrivningar och med st6d i aktuell forsk- inspirerande for eleverna. P4 mellanstadiet dr
ning. Ledstjirnor for den litteraturunder- det viktigt bade att lira eleverna hur de ska
visning som presenteras ir tre 6vergripande ldsa och att skapa en situation dir de vill ldsa
principer som varje mellanstadieldrare girna (Smith, 2000, s. 17).

kan gora till sina: Ha roligt! Griv djupare!

Litteraturundervisningen beh6ver vara lustfylld och bidra till en
kinsla av gemenskap for att lisovilliga elever ska bli motiverade.
Det handlar i grund och botten om att eleven ska borja iden-
tifiera sig som ldsare och kidnna en gemenskap med andra som
liser. Eleverna ska helt enkelt kinna att ldsning 4r kul. Nigra
exempel pa hur det kan f6rverkligas 4r genom héglisning av
bide ldrare och elever och andra gemensamma aktiviteter som
boksamtal eller kreativt skrivande.

Lisningen fir inte stanna vid ytan, utan eleverna maste upp-

muntras att nd en djupare forstelse for texten och hur den ir

skriven. Eleverna miste vara aktiva i meningsskapandet, under-
G soka texten och gora upptickter som Skar deras forstelse. Att
rav griva djupare stimulerar elevernas naturliga nyfikenhet och lust

dju parel att lira (Girdenfors, 2010). Det handlar om att fordjupa sig i

berittelsens personer, platser och handling. Aven frigan om
berittelsens genre hjilper eleverna att tringa djupare in i littera-
turens virld. Ar boken en modern saga, en deckare eller nigot
annat? Hur paverkar det vér tolkning av det som berittas?

Lisningen behover kopplas ihop med elevernas egen verklighet
for att bli meningsfull. Det kan leda till att eleven borjar tinka pd
nya sitt och ser att saker och ting borde kunna vara annorlunda.
Ofta r6r det sig om att nirma sig moraliska frigor av olika slag,
till exempel relationerna mellan barn och vuxna, minniska och
natur, krig och fred eller ritt och fel. Det betyder att eleverna
genom texten fir mojlighet att forhalla sig till frigor som ir rele-
vanta for dem hemma, i skolan eller som unga i samhillet. De lir
sig att forhélla sig kritiske till den skonlitterira texten, men dven
att inspireras av den.
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LASNING SOM DEMOKRATISK
BILDNINGSPROCESS

I slutindan medfor de tre ledstjirnorna att
litteraturundervisningen inte bara hand-

lar om att eleverna ska lisa skonlitteratur
med engagemang. Den ir ocksd en del i en
demokratisk bildningsprocess. Att bli bildad
innebir hir att eleven utvecklar férmagan att
tinka Over sin relation till andra minniskor,
till naturen och till samhillet. Genom att
arbeta med konflikterna i skonlitteraturen
kan eleven bli mer medveten om konflikterna
i samhillet och vilja bidra till att [6sa dem.
Det innebir att bildning handlar om vad
eleverna ska bli. I vart senmoderna samhille
betyder det att alla elever, oavsett bakgrund,
ska fi majlighet att bli medborgare som sjilv-
stindigt kan reflektera 6ver samhillsproblem
och mojliga I6sningar samt sedan vilja handla
(Klafki, 2021; Hobel, 2024).

Den enskilda ldsningen och

den gemensamma

I litteraturdidaktiska ssmmanhang pekar man
ofta pd hur viktigt det ar att eleverna sjilva fir
vilja bocker som de vill lisa. Mellanstadiet har
historiskt setts som den period i ldsarens liv da
den enskilda och sjilvstindiga lisningen tar
fart. Tidigare talade forskningen exempelvis
om den si kallade "bokslukaraldern” (Wihlin
& Asplund, 1994). Idag har ljudbécker fate
ett stort genomslag for samma aldersgrupp
(Steiner, 2022). Vi vet idag inte sa mycket om
huruvida lyssnandet paverkar lisintresset i
positiv riktning eller om det finns en risk for
att lyssnandet ersitter lisning. Klart dr att elever
behover 6va avkodning och sprakforstielse for
att utveckla lisformagan — det vill siga de beho-
ver ldsa texter regelbundet i undervisningen.
Rapporten Ungar &€ medier (Anderson, 2025)
visar en 6kning av daglig lisning bland barn
9-11 ar, men motsvarande dkning syns inte
bland de dldre eleverna.

Mellanstadiet
har historiskt setts
som den period i ldsarens liv
dd den enskilda och
sjdlvstdndiga ldsningen
tar fart

HjALP ELEVERNA BLI FRIVILLIGA LASARE
I linga loppet 4r det férmagan att hantera den
enskilda lisningen och det enskilda litteratur-
valet som forvandlar eleverna till frivilliga ldsare
(Allington, 2017; Brooks, 2019; Hierbert,
2014). Stephen D. Krashens (2004) slutsats om
den enskilda och frivilliga ldsningen 4r lika enkel
som forforisk: nir barn liser av lust, nir de blir
“hooked on books”, lir de sig allt vad de beho-
ver kunna for att bli skickliga ldsare (s. 149).
Det betyder inte att du som lirare helt och
hallet kan 6verlimna ansvaret for lisningen och
litteraturvalet at eleverna. Det ir betydelsefullt
att undervisa pd ett sitt som stirker elevernas
handlingskraft och motivation att lisa. De som
ar livslanga ldsare har generellt starka uppfatt-
ningar om vad de vill lisa, men kan ocksa vilja
bocker pé ett framgangsrike sitt (Miller, 2013).
Samtidigt forbittrar de bade sin lisférmaga och
sin formaga att gora sjilvstindiga litterira val
(Johnson & Blair, 2003; Tegmark m. fl., 2022).
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UPPMUNTRA TILL ENSKILD LASNING

Det ingér i bide lirarens och skolbibliotekariens
uppdrag att uppmuntra eleverna att lisa enskilt.
Nir eleverna fir majlighet att sjilva vilja bocker
lir de sig dven att bli sjalvstindiga lisare — att
kunna vilja pa egen hand ger sjilvfortroende
och en kinsla av delaktighet och kontroll som
motiverar (Miller & Sharp, 2018; Tegmark

m. fl. 2022). Den enskilda lisningen bor hir
inte stillas i motsittning till den gemensamma
lisningen. Det finns flera sitt att stodja och
folja upp elevernas enskilda lisning. Litteratur-
undervisningen behéver ocksa aktivt trina
estetiska responsstrategier for hur man tar sig an,
samtalar om och griver djupare i skonlitterdra
texter (Petcher m. fl., 2020).

I Skolforskningsinstitutets sammanfattande
oversikt over sjilvstindig tyst lasning lyfts
exempel pa saker som lirare kan gora for

att bidra positivt till elevers utveckling av
lasformagan, i synnerhet elever med risk att
utveckla ldssvarigheter (2025, s. 8). Du som
lirare kan:

erbjuda ett begrinsat urval av bocker, till
exempel baserat pa elevens lisférmaga
hjilpa eleverna att vilja bok

lata eleverna redovisa det lista genom exem-
pelvis lislogg eller quiz

inféra nagon form av beloning eller tivlings-
moment i samband med ldsning

ge mojlighet till gruppsamtal om det lista.

Ett ovintat resultat av oversikten var att
undervisning som inkluderade hjilp frin
liraren som eleven inte bett om hade mindre
positiv effekt pa lisférméagan dn undervisning
utan sidan hjilp. Detta kan bero pa att elev-
erna upplevde att de blev avbrutna och stérda
under sin lisning vid den opékallade hjilpen
(2025, 5. 11).

Motivation till Iisning avgdrande

Det finns en 6vertygande mingd forskning som
visar att lismotivation spelar en avgérande roll
for att utveckla elevernas lisformaga (jfr Brozo,
2007; Gambrell, 2011; Roe 2013). Lislusten
visar sig dven vara viktigare dn elevens socio-
ekonomiska bakgrund nir det kommer till
elevers framgang i lisforstaelsetester (Brozo,
2007; Roe, 2013,s. 57).

Lucy Calkins (2015) menar att det viktigaste
vi kan gora for att forbittra lisningen pa
mellanstadiet 4r att forma skolan till en plats
ddr unga tycker om att lisa. Liksom Krashen
(2004) menar hon att eleverna maste fa tid
att ldra sig lisa genom att ldsa. I sin firdplan
for lisundervisningen pa mellanstadiet poing-
terar Calkins att den lirare som vill undervisa
i lasning behover lisa mycket litteratur och
fundera over vilka bocker som kan fora samman
klassen — ”sa att ni kan skratta tillsammans, bli
upprorda tillsammans och grita tillsammans”
(s. 153).

Ett ovdntat resultat
av oversikten
var att undervisning
som inkluderade hjélp fran
lararen som eleven inte bett
om hade mindre positiv
effekt pa ldsformdgan
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Se lds- och litteraturundervisningen
som en helhet med progression

Litteraturlidsningen fir mening i klassrummet
genom att den formulerar erfarenheter som
vicker kinslor och tankar. Men lika viktigt 4r
att utforma litteraturarbetet som en menings-
full ”situation” dir eleverna stimuleras att
interagera och samtala om sina lisupplevelser
(Dewey, 1997, s. 43; jfr Fredriksson & Taube,
2025,5.197 £).

John Dewey (1997) vinder sig mot att
lirandets nu” enbart ska anvindas till att
forbereda sig infor “framtiden”. Hans upp-
fattning dr att undervisningen maste ta mer
ansvar for hur en meningsfull erfarenhet kan
organiseras i klassrummet (s. 49). Denna syn
pa lirandet som en situation med ett eget
virde understryker att liraren inte bara maste
anvinda sig av de erfarenheter eleverna tar
med sig in i klassrummet, inte heller bara
fokusera pa framtiden, utan ocksi designa
en undervisning som stimulerar menings-
fulla upplevelser och erfarenheter. Hir kan
mellanstadiets arbete med skonlitteratur
spela en alldeles sirskild roll.

Litteraturundervisningen kan emellertid inte
vara en planl6s rad med aktiviteter utan beho-
ver vara ssmmanhingande och strukturerad
med kontinuitet och progression. Det betyder
att du som ldrare pd mellanstadiet behover fun-
dera 6ver litteraturundervisningen i din rskurs
och erbjuda bécker och lisupplevelser som

kan leda ldsaren mot nya mal. Du maste kort
sagt tinka pa lis- och litteraturundervisningen
som en helhet. Den som vill f6ra eleverna pa en
resa frin en punkt till annan, och méjliggora
en vixande repertoar av liserfarenheter, for-
hallningssitt och vanor, bor ha en utarbetad
och genomtinkt firdplan for detta.

Med en tydlig firdplan for grundskolans
mellandr dr det dven mojligt att fokusera sin
litteraturundervisning pa olika aspekter utan
att forlora sammanhang: du som ldrare vet

da vilka moment som ska komma senare, kan
forhalla dig till detta och slipper forsoka géra
allting pa en ging. En utgangpunkt i nedan-
staende forslag dr att vilja bocker som pa olika
sitt relaterar till varandra — eftersom det gor
undervisningen mer sammanhillen. Den roda
traden kan ocksa hjilpa eleverna att se ménster
och olikheter (Magnusson m.fl, 2013).

Den som vill fora eleverna pa en resa fran en
punkt till annan, och méjliggoéra en vdaxande
repertoar av ldserfarenheter, forhdllningssatt
och vanor, bor ha en utarbetad och genom-
tdnkt fardplan for detta
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VALJ METODER SOM VACKER GLAD]JE,
NYFIKENHET OCH MENING

Det lekfulla lirandet kopplas ofta samman
med de upplevelser och erfarenheter som leken
skapar. Inte sillan betonas lekens inbyggda
motivation — leken 4r s att siga en beloning

i sig sjilv och lusten att leka kommer inifrin.
Samtidigt skapar leken en social motivation:
det dr roligt att leka tillsammans med andra. I
kontrast till detta konstaterar Peter Gardenfors
(2010) att var kultur, och inte minst skolan,
har forvandlat oss till vad han benimner
Homo sedens, den sittande minniskan”. Det
ir orovickande ur ett lirandeperspektiv efter-
som manga studier visar att redan den fysiska
aktiviteten leder till hogre kognitiv kapacitet
(s. 187). Aven John Dewey (2005, s. 291)
betonar lekfullheten i lirandet men menar
att den dr genomsyrad av skapandets allvar

— ingen har sett ett barn leka utan att ligga
mirke till det allvar med vilken barnet skapar
sin imaginira virld.

En sadan lekfull undersékning av virlden kan
omsittas i klassrummet genom att du som
lirare organiserar litteraturundervisningen
med hjilp av kreativa och gestaltande metoder.
Ett kreativt och gestaltande litteraturarbete
Oppnar for manga olika sitt att vicka glidje,
nyfikenhet och kinsla av mening. I engelsk-
sprakig forskning kallas detta for “a maker
education” och “creative art methodologies”
(Andrews & Almohammad, 2022; Berittar-
ministeriet, 2024; Dalton, 2020; Jusslin m. fl.,
2023; Leland, 2023).

De undervisningsmetoder som presenteras hir
tar stod i konstnirliga arbetssitt for att stimu-
lera elevernas gemensamma meningsskapande,
samtidigt som de lyfter fram innehallet i

den lista texten och uppmuntrar till samtal
om detta. I forlingningen trinar metoderna

estetiskt orienterade responsstrategier som
eleverna kan anvinda iven i den enskilda
lisningen.

ANVAND ESTETISKA ARBETSFORMER

FOR ATT STIMULERA ELEVERNAS
ENGAGEMANG

Barnkonventionen slar fast alla barns ritt

till kultur. Skolan bor lita barnen maota este-
tiska arbetsformer och dessa kan vara ett sitt
att 0ka elevernas engagemang i det ldsta och
stotta dem i att ta sig in i textvirldar. En sidan
undervisning styrs av dig som lirare, men
limnar utrymme for kreativitet och elevernas
egna upplevelser (jfr Illum Hansen, 2020, s.
59; Blix, Randahl & Olin-Scheller, 2024).
Milet dr att ge eleverna en stark upplevelse av
texten och att stimulera lislust och estetisk
lisning, samtidigt som olika sprikliga moda-
liteter aktiveras — det vill sdga att ldsa, skriva,
tala och lyssna (Widhe & Blix, 2026). I en
sidan undervisning kan du som lirare arbeta
med si kallade gestaltningskonventioner. Det
ir gemensamma 6verenskommelser mellan
dig som lirare och dina elever om hur man
laser och gestaltar skonlitteratur tillsammans
i klassrummet (Widhe, 2019).

Gestaltningskonventioner ir konkreta
aktiviteter som tranar eleven att anvinda och
internalisera det som ovan benimndes estetiska
responsstrategier. Det dr alltsd aktiviteter som
hjilper eleverna att ta sig in i skonlitteraturen,
undersoka den och reflektera dver det lista.
Gestaltningskonventionerna syftar till att skapa
engagemang, lita fler elever identifiera sig som
lisare och forma ett framtida forhallningssitt
till skonlitterira texter.
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Ett exempel pa gestaltningskonventioner dr att:

lata eleverna svara pa fragor i rollen som en
av personerna. Liraren kan inleda genom
att vara en person i berittelsen som eleverna
fir intervjua.

ga-eller-tala-i-roll, det vill siga anvinda
kropp och rost for att gestalta karaktirerna
dramatisera genom hoglisning

spela upp en scen i en berittelse som en
minipjds.

Dessa aktiviteter syftar till att trina eleverna att
ldsa estetiskt. De estetiska responsstrategier som
eleverna dirmed fir med sig genom under-
visningen bor vara 6ppna och undersékande
men ocksd utveckla elevens litterdra repertoar
och férmaga att tala om exempelvis olika
genrer, det vill siga stimulera deras beredskap
och férmaga att ldsa och tala om skilda typer
av skonlitterira texter.

LAT ELEVERNA UNDERSOKA
BERATTELSENS PERSONER TILLSAMMANS
Det finns olika metoder for att undersoka
berittelsens personer, platser och problem.
Nir eleverna ir vilbekanta med dessa aspekter
av texten kan de griva djupare i berittelsens
handling och intrig, det vill siga hur hindelse-
forloppet presenteras med en borjan, en mitt
och ett slut. Nedan foljer exempel pa kreativa
och gestaltande metoder for litteraturunder-
visningen med exempel fran ldslistan.

Berittelsens personer ir minga ganger den
viktigaste nyckeln till att forsta texter pa
djupet, och det 4r virdefullt att lita eleverna
utforska dem tillsammans. Gemensam hoglis-
ning och samtal i helklass eller mindre grupper
lyfts ofta fram som en effektiv metod i detta
sammanhang (Elam & Widhe, 2020). Men det
gar att griva djupare och fi med sig fler elever
om man arbetar fokuserat med olika aktivi-
teter som linkas samman till ett gemensamt

utforskande av texten. Efter hoglisning och
samtal kan berittelsens personer exempelvis
delas upp i smagrupper mellan eleverna. Di
kan de undersoka personerna och deras karak-
tirsdrag i texten och eventuella illustrationer
mer ingdende.

ROLL-PA-VAGG-GESTALTNING

Ett forslag dr att eleverna i smagrupper far
gora en sa kallad roll-pa-vigg-gestaltning av var
sin person och sitta upp den pa viggen. Det
innebir att eleverna maélar en teckning eller en
kontur av centrala personer och fister ord som
beskriver deras karaktirsdrag och egenskaper
runt bilden. Tink pa att berittelsens personer
kan karakteriseras av berittaren, men ocksa

av sina egna handlingar och andra personer i
berittelsen.

Fem grivande fragor som kan félja med i
undersékningen av berittelsens personer ir:

”Vilka dr berittelsens viktigaste personer?”
”Vad vill de?”

”Vilka relationer har de till varandra?”
”Hur skildras de?”

”Forindras de?”

I arbetet med personerna, som girna kan dra
ut 6ver flera lektioner, finns det méjlighet att
ga frin att griva djupare till att skapa reaktio-
ner och att handla. Det kan ni géra genom att
kritiskt diskutera hur personerna framstills, och
om ni skulle vilja att det var pa ett annat sitt.

Notera de platser som ir viktiga i berittelsen
Efter det att eleverna tillsammans har undersokt
berittelsens personer dr det limpligt att du som
lirare stodjer deras utforskande av viktiga plat-
ser i berittelsen. I barnlitteraturen ir platserna
betydelsefulla och ofta férknippade med olika
kinslor och relationer. Det giller i de lingre
bockerna savil som i noveller, lyrik och pjiser.
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Hemmet kan vara tryggt och skolan otrygg,
men det kan ocksa vara tvirtom. Hemmet kan
vara begrinsande eller socialt ohallbart och
berittelsen handlar om hur huvudpersonen
soker sig utanfor hemmet f6r att finna en mer
hallbar plats. Det visar att platserna ofta 4r nira
sammanlinkade med berittelsens problem, det
vill siga personernas inre och yttre konflikter
(Widhe, 2022). Platserna utforskas limpligen
genom att du som lérare tillsammans med
eleverna, under lisningens gang, noterar de
platser som idr viktiga i berittelsen.

Inre och yttre konflikter
— exempel

Person mot person

Person mot natur

Person mot samhille

Person mot sig sjilv:
motsatta 6nskningar, kidnslor
eller Gvertygelser

Gestalta platser och kinslor genom bild,
ord och text

Forslagsvis far eleverna sedan fortsitta arbeta
i sina grupper och gestalta platserna, antingen
genom egna teckningar eller collage. De kan
dven skriva till ord for kinslor som de utifran
en mer utforlig undersdkning av berittelsen
kopplar samman med platsen.
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Att engagera sig i berittelsens personer och
platser handlar alltsd inte bara om att stillasit-
tande och tyst tinka och analysera, utan ocksa
om att genom skapande aktiviteter leva sigin i
berittelsens personer och konflikter med kropp
och kinsla. Liksom det omgivande samhillet dr
barnbockerna fulla av konflikter som soker sin
16sning. Konflikter mellan fiktionens personer
och konflikter inom huvudpersonen vicker
kinslor och begir hos lisaren — och att forstd
kinslor dr avgorande for minskligt tinkande
och handlande (Moruzi m.fl., 2018).

For att undersoka berittelsens problem kan du
dirfor till exempel:

lata eleverna gi och tala som berittelsens
olika personer

spela upp konflikttyllda scener som utspelar
sig pa olika platser i boken

skriva brev i roll, exempelvis att eleverna
lever sig in i en biperson och skriver ett brev
till huvudpersonen for att hjilpa den att 16sa
ett problem eller forhilla sig till en konflikt.

Hjilp eleverna att identifiera viktiga
hindelser genom frysta scener

Berittelsens personer, platser och problem
bygger upp handlingen. I slutet av lisprojektet
kan man dirfor gora sa kallade frysta scener
eller tablaer dir eleverna fir dramatisera vik-
tiga scener i boken utan att tala. Denna 6vning
gar att gbra pd manga olika sitt och leder ofta
till stort engagemang hos eleverna — bade

de elever som vanligen tar plats och de som
ibland kan vara lite mer tillbakadragna.
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Det dr vanligt att eleverna
dras till de konfliktfyllda
hdndelserna i boken

Det forsta steget dr att du hjilper eleverna
att identifiera viktiga hindelser i boken och
fordelar dem mellan mindre elevgrupper:

Uppmana eleverna att underséka och
resonera om vilka de viktigaste personerna
i avsnittet dr, hur de beter sig, tinker och
kinner.

Ge girna eleverna méjlighet att skapa enkel
rekvisita som de sjilva kan skapa.

Dela upp eleverna i grupper med var sin
scen fran den bok ni har list.

Lit elevgrupperna sitta upp sin scen for sina
klasskamrater i tur och ordning. Antingen
star eleverna helt stilla och tysta som statyer
eller sa spelar de upp scenen tyst och du
siger “frys” vid ett limpligt tillfille.

Ta kort, skriv ut bilderna och sitt dem i
berittelsens ordning pa viggen sa att hin-
delseférloppet och intrigen synliggors.

Still fragor nir ni undersoker berittelsen
genom frysta scener: Vad gor berittelsens
personer? Kan ni se vem som dr vem? Hur
gamla dr de? Vad kinner de? Finns det nagot
problem? Finns det nigon sirskild konflikt
i denna hindelse? Ar den i s4 fall viktig for
bokens handling? Ar det en inre eller en
yttre konflike?

Hir finns alltsd mojligheter att diskutera intri-
gens uppbyggnad, eventuella yttre och inre
konflikter, motstindare, hjilpare och hur allt
16ser sig pa slutet. Det idr vanligt att eleverna

dras till de konfliktfyllda hindelserna i boken.

Tank pa vid val av litteratur

Elevernas sjilvstindiga val av litteratur dr
viktig for deras motivation att lisa. Studier
har visat att nir elever viljer litteratur gér de
girna detta utifran sin favoritgenre, specifika
imnen, bekanta forfattarnamn, bokserier
och rekommendationer (Kulturradet, 2023;
National Literacy Trust, 2025). Sidana val
forutsitter att eleven har nagon form av
tidigare bekantskap med litteraturen och ett
intresse for lisning. Dirfér har du som lirare
en viktig roll i att stimulera motivationen till
lasning. Dir ingdr att vid behov gora ett urval
som eleverna far vilja bland. Att géra enga-
gerande och insiktsfulla litteraturval 4r en
central uppgift for dig som ldrare, liksom den
att organisera undervisningen runt exempel-
vis en vald klassuppsittning, si att den ger en
kinsla av mening.

Det forsta steget dr ocksa det mest sjdlvklara:
gor den kvalitativa barnlitteraturen till basen
for lds- och litteraturundervisningen, oavsett
om ldsningen ir enskild eller gemensam (Leland
m.fl., 2023).

ERBJUD EN VARIATION AV LITTERATUR

I firdplanen nedan far eleverna gora tre
gemensamma stopp i tre olika bocker frin
laslistan — en bok for varje drskurs. Det bety-
der inte att ldsningen pa mellanstadiet bor
begrinsas till just dessa tre stopp. De utgor

i stillet exempel pd hur du som ldrare inled-
ningsvis kan tinka om stommen i din egen
litteraturundervisning. Frin varje stopp dr det
naturligtvis mojligt och nodvindigt att gora
andra kortare eller lingre resor, gemensamma
eller enskilda, med litteratur i olika genrer pa
eller utanfor laslistan.

Det viktiga dr att du i sa stor utstrickning som
méjligt planerar din litteraturundervisning i
moment som forhaller sig till varandra. I din
planering behover du utga fran dina kunska-
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per om din egen klass, dina egna starka ldser-
farenheter och kursplanernas formuleringar.
Nir du har en firdplan, och vet vad som kom-
mer att tas upp under de olika drskurserna, ir
det ldttare att skapa en litteraturundervisning
som ir strukturerad men samtidigt Sverras-

kande och férdjupande.

Kom ihag att ldslistan bara ticker en liten del
av det landskap som mellanalderns litteratur
utgor! Sevirdheterna pa kartan dr glest utsatta,
och det finns manga vita flickar. Enligt den
statistik som erhalls fran Svenska barnboksin-
stitutet publiceras ungefir 350 mellanalders-
bocker varje ar i Sverige (Bokprovning, 2024).
Det gor kategorin till en av de stérsta inom
barnlitteraturutgivningen efter bilderbocker

och faktabocker.

Ungefir en fjirdedel av mellanaldersbockerna
ar lictldsta bocker. Det stora flertalet ar rea-
listiska berittelser om barns vardag, dven om
fantasyberittelser och rysare ocksa ir vanligt
forekommande. Enligt samma statistik dr
elevnira teman som vinskap, skola, magi,
familjen, kirlek, sommarlov och mobbing
dterkommande. Ser man till hela utgivningen
av bocker for mellanaldern ér cirka 30 procent
oversittningar fran andra sprak som engelska,
franska, tyska, norska och danska. Detta kan
ses som en av forklaringarna till att ldslistan for
mellanstadiet innehaller fi bocker som skildrar
icke-vistliga erfarenheter.

Kom ihdg att laslistan bara
tdcker en liten del av det
landskap som mellandlderns
litteratur utgor
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FORSLAG PA BOCKER TILL KREATIVA OCH
GESTALTANDE LITTERATURPROJEKT

Hir f6ljer tips pa bocker som forhoppningsvis
kan inspirera till kreativa och gestaltande lit-
teraturprojekt pa mellanstadiet. Dessa bocker
kan tillsammans utgéra stommen i en littera-
turundervisning dir eleverna har roligt, griver
djupare och funderar 6ver angeligna fragor.
Aven noveller, dramatik och lyrik 4r viktiga
genrer som behéver inkluderas i undervis-
ningen, men fokus kommer hir att ligga pa tre
lite lingre prosatexter fran ldslistan:

Roald Dahls Matilda (1988) ir en modern
saga om barns ritt till en kirleksfull om-
givning som passar bra i arskurs fyra.
Jean-Claude Mourlevats Jefferson (2018) ir
en fabelliknande deckarhistoria om for-
hallandet mellan minniskor och djur som
passar bra i arskurs fem.

Jenny Jigerfelds Comedy Queen (2018) ir
en realistisk ungdomsroman som skildrar
en dotters forhallningssitt till mammans
sjalvmord som passar fint i drskurs sex.

Dessa bocker ir valda for att belysa olika
typer av berittande. Genom undervisningen
mojliggor de en Gvergripande progression i
elevernas lisning, eftersom varje bok kan inga
i projekt som bygger vidare pa olika aspekter
i det foregiende. De tre bockerna represen-
terar dessutom tre olika genrer: Matilda har
en ndra relation till sagogenren, Jefferson gor
bruk av konventioner frin bade fabeln och
deckargenren och Comedy Queen ansluter
till den psykologiska utvecklingsromanens
vardagsrealistiska genremonster.

Tagna i den hir rekommenderade ordningen
ir bockerna ocksa stegvis alltmer nyanserade
i sina skildringar av huvudpersonerna, deras
konflikter och inre virld. De tre féreslagna
bockerna kan dven fungera som en fortsitt-
ning pa den lisning av sagor som eleverna tar
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del av pé lagstadiet och pé sa sitt knyta ihop
litteraturundervisningen mellan de olika sta-
dierna. Ett alternativt sitt att planera litteratur-
undervisningen pa mellanstadiet kan vara att
lata litteraturprojekten i tur och ordning byggas
upp runt de klassiska huvudgenrerna prosa,
lyrik respektive dramatik.

FORBERED LASNINGEN MED ELEVERNA
Du kan forbereda dina elever pa olika sitt
infor ett litteraturprojekt (se exempelvis
Cedervall m.fl., 2024; Sandstrom, 2023). Van-
liga och viktiga tillvigagangssitt dr att upp-
mirksamma och tillsammans tala om bokens
omslag och titel. Du kan férbereda eleverna
mer systematiskt genom att fore lisningen lata
dem undersoka nagon eller nagra aspekter som
ir centrala hos berittelsens huvudperson och
platserna ddr handlingen utspelar sig. Det hir
kan du faktiskt géra redan innan dina elever
vet nagot om vilken bok de ska ldsa. Fragor
som ”Vad ir en hjilte?” eller ”Vad ir ett bra
eller diligt hem?” passar utmirkt som upp-
virmning till manga barnbécker. Lit eleverna
diskutera dessa fragor, som ir centrala i bide
litteratur och film.

Det ir en rolig uppgift som tilliter eleverna

att fundera pa vad de redan vet, men som
ocksa hjilper dem att under det kommande
lisprojektet griva djupare i hur berittelser ir
uppbyggda och reflektera 6ver vad de siger

om verkligheten och hur den borde eller inte
borde vara. En sidan inledande 6vning kan
anvindas for att tydliggéra vad en fiktiv person
ir och vad det innebidr nir man siger att fiktiva
personer har olika karaktirsdrag.

Att undervisa om Matilda i arskurs fyra
Matilda dr en ovanligt begivad flicka som inte
uppskattas av sina forildrar. I skolan méter
hon den elaka rektorn froken Domderasson
och den snilla fréken Honung. Med mod,
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list och fantastiska krafter lyckas Matilda och
froken Honung 6vervinna orittvisorna som
barnen i boken utsitts for.

Det forsta kapitlet i Matilda, ”En liten bok-
mal”, har enkel meningsbyggnad men kan inda
kinnas avligsen for dagens elever. Som ldrare
kan du dirfor hoglisa det och diskutera fragor
som dyker upp. Om det finns en klassuppsitt-
ning bor eleverna fi f6lja med i boken. Férsta
kapitlet handlar mycket om hur bra Matilda
trivs pa biblioteket och vilka bocker hon gillar.
Detta kapitel har dldrats en del och titlarna

ar inte alltid helt aktuella f6r dagens svenska
elever. Hir kan eleverna girna fa i uppgift att
byta ut de bécker som nimns i kapitlet till
bocker de sjilva har list och kollektivt skapa en
ny lisarbiografi 4t Matilda.

Liksom i den klassiska sagan dr personerna

i Matilda torhillandevis enkla med tydliga
karaktirsdrag, antingen onda eller goda. Per-
sonernas karaktirsdrag dterspeglas av deras
namn och hur de skildras i Quentin Blakes
illustrationer. Matildas pappa heter exempelvis
“herr Vidrigsson” och bibliotekarien ”fru
Gudomlig”. Namnet pid huvudpersonen
Matilda betyder i sin tur makt, kraft och
kamp. Detta ir en intressant parallell till den
klassiska sagan som ofta omnimner sina per-
soner som funktioner: kungen, drottningen,
prinsessan, bagaren och sa vidare.

Liksom sagan innehaller berittelsen en hjilte,
Matilda, som besegrar den elaka draken,
froken Domderasson. I slutet av berittelsen ir
allting gott, nir Matilda adopteras av den goda
liraren froken Honung. Pa ett 6vergripande
plan firdas berittelsen alltsa fran ett ohallbart
hem utan kirlek till ett hallbart hem med
kirlek i samband med att de yttre konflikterna
16ser sig.



ATT ARBETA MED LITTERATUREN PA LASLISTORNA * MELLANSTADIET

BERATTELSENS PERSONER OCH

DERAS RELATIONER

Inled girna projektet med ett helklassamtal
som syftar till att forbereda eleverna pa den
kommande ldsningen. Hir ir det limpligt att
undersoka vad till exempel en hjilte 4r, vad en
fiktiv persons karaktirsdrag innebir och om
eleverna sjilva kinner till nagra exempel pa
hjiltar. I mindre grupper kan de samla ord som
de tycker passar bra for att beskriva en hjilte (till
exempel stark, modig, smart, hjilpsam, forsta-
ende, uppmirksam).

Dessa ord kan sedan anvindas for att skriva

en enkel hjiltedikt och teckna en hjilte. Hir
finns det en mojlighet att griva djupare i vad
ett karaktirsdrag egentligen dr. Vad ir en
persons karaktirsdrag? Hur mérker man det?
Folj girna upp 6vningen om vad en hjilte dr
med frigan ”Vad ir en bra férilder?” och ”Vad
ir en bra lirare?”, som leder direkt in i bokens
forsta kapitel.

Ett viktigt steg i litteraturldsningen ér att
griva djupare och fi en mer mingsidig bild av
berittelsens personer och deras relationer. I
Moatilda anvinder berittaren drastiska for-
muleringar for att beskriva personerna. Hir
kan du under den gemensamma hoglisningen
uppmirksamma eleverna pa meningar som
beskriver personernas utseende och hand-
lingar, som finns tidigt i boken.

Ett forslag ér att du ldser upp beskrivningarna
av de olika personerna och liter eleverna gestalta
dem i bild. En annan kontrasterande 6vning r
att rita upp tva konturer pd ett storre papper,
eller pa en whiteboard, en for froken Honung
och en for froken Domderasson. Lit eleverna
skriva ner karaktirsdragen inuti konturerna,
och sedan kan de ldsa upp vad de skrivit. Vill
man utveckla den gemensamma undersok-
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ningen av berittelsens personer passar gestalt-
ningskonventionen roll-pi-vigg bra, som
beskrivits ovan.

LAT ELEVERNA GA FRAN ORD

TILL HANDLING

Det finns viktiga platser i berittelsen som kan
fordelas mellan eleverna i mindre grupper och
gestaltas med teckningar. Négra exempel dr
biblioteket, Matildas hem, bilfirman, skolan
och froken Honungs stuga. Dessa platser dr
tydligt forknippade med olika personer och

kinslor som kan undersokas tillsammans.

Att griva djupare i en text leder ofta till att
eleven far majlighet att ta stillning till det som
star. I férlingningen kan eleverna bérja fun-
dera pa hur verkligheten ir eller borde vara.

I samband med undersokningen av texten,
vixer virlden av erfarenheter, tankar och kins-
lor. Di kan eleven agera utifrin de nya perspek-
tiv och den f6rstielse som lidsningen ger.

Nir man liser Matilda vicks ofta frigor om
vad ett barn behover och klarar av, om barnets
rittigheter och om skolans roll. Som klass kan
man kanske till och med f6rindra nagot i sin
egen situation — for sig sjilv eller f6r andra -
utifrin de erfarenheter som lisningen ger.

Avsluta lisprojektet till exempel med att
klassen diskuterar hur Matilda hor thop

med sagogenren och pa vilka sitt boken kan
ses som en modern saga. Den klassiska sagan
kinns igen pa att den utspelar sig i en obe-
staimd tid och en obekant plats — "en ging

for linge sedan i ett avligset land”. Inte sillan
innehaller sagan dven upprepningar och slutar
lyckligt. For eleverna kan det avslutningsvis
vara spinnande att fundera &ver vad som talar
for och emot att Matilda ir en saga. Kan-

ske kan de di skriva en egen modern saga?
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Matilda finns som film (1996) och musikal-
film (2022). Svenska Filminstitutet har tagit
fram filmlistan med utgangpunkt i lislistorna
med tillh6rande arbetsblad, om du exempelvis
vill lita eleverna jimf6ra boken med en filma-
tisering. Matilda finns dven som radioteater i
SR:s serie Drama for unga (2024). Dir hittar
du fler bécker som finns pa lislistorna och till
vissa texter dven lirarhandledningar.

Att undervisa om Jefferson i rskurs fem
I arskurs fem dr det limpligt att utforma ett
kreativt och gestaltande litteraturprojekt runt
Jefferson. Denna bok skiljer sig frin Matilda
pa flera sitt, och kan vidga elevernas erfaren-
heter av ldsning i intressanta riktningar.

Jefterson ir en igelkott som i bokens inledning
ir pd vig till sin frisor for att klippa sig. Vil
framme hos friséren, som ir en get, uppticker
Jefterson att dorren ir last. Han bryter sig

in och ser att frisoren ir mordad. Jefferson
uppticks da av en annan kund som orittvist
pekar ut honom som mérdaren. Nu jagas han
av polisen, och tillsammans med sin kamrat
grisen Gilbert maste han 16sa brottet om han
vill bli oskyldigférklarad och fri. Det dr en
rolig och gripande text att griva djupare i.
Berittelsen leder ldsaren till att fundera pa hur
vi i var egen verklighet forhéller oss till det mer
dn minskliga: djuren och naturen.

Flera ledtradar for de ofrivilliga detektiverna
till minniskornas land. Dir avsljas att det
finns stora fabriker som slaktar oskyldiga djur
bara for att minniskorna ska kunna ita dem.
Viktiga personer i boken ir igelkotten Jefter-
son, hans vin grisen Gilbert, den mordade
geten Edgar, grivlingen Carole, forfattaren
Chuck och minniskorna.
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Om Matilda ir en modern saga ir Jefferson
snarare en blandning mellan djurfabel och
deckarberittelse. Hir dr det konflikten mellan
minniska och natur och frigan om hur vi
beter oss mot djuren som stir i centrum.

Deckaren dr en genre som skiljer sig frin sagan
bland annat genom det sitt som berittelsens
centrala problem eller konflikt hanteras pa.
Sagogenrens yttre konflikt, mellan det onda
och goda, motsvaras i deckargenren av férhal-
landet mellan personernas kunskap och okun-
skap. Berittelsens drivkraft bestdr i att savil de
fiktiva personerna som ldsaren vill na fram till
brottets I6sning och sanningen om vad som
egentligen har hint. Endast nir gatan om den
mordade friséren ér [6st kan den oskyldige
Jefterson bli fri. Det visar sig att minniskorna
dédat geten och Jefterson blir oskyldigforkla-
rad. Men den kunskap som berittelsen haller
fram om konflikten mellan minniskor och
djur, att minniskorna dédar oskyldiga djur for
att ita dem, l6ses inte inom bokens ramar — den
limnas i stillet over till lisaren och dennes virld.

Deckaren ar en genre
som skiljer sig fran sagan
bland annat genom det sdtt
som beradttelsens
centrala problem eller konflikt
hanteras pa
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BERATTELSENS PERSONER OCH
MANNISKANS RELATION TILL DJUREN
Eftersom flera av huvudpersonerna ir djur med
tydliga egenskaper dr det limpligt att underscka
dem med hjilp av roll-pi-vigg-gestaltningar.
Till skillnad frin personerna i Matilda blir det
nu viktigt att uppmarksamma inte bara egen-
skaper och yttre konflikter mellan personerna
utan dven inre konflikter som handlar om
huvudpersonen Jeffersons ridsla och kinslor
av underligsenhet.

Det ger en progression i litteraturundervis-
ningen. Boken har samtidigt en tydlig upp-
delning mellan djurens virld och minniskor-
nas virld, vilket gér platserna spinnande att
gestalta. Det finns ocksa flera avsnitt i boken
som lampar sig for att gestaltas och undersokas
med hjilp av frysta scener och brev. Klassen kan
dven griva djupare i genrefrigan och uppmirk-
samma boken som en blandning mellan fabel
och deckarberittelse.

Nir eleverna griver djupare kan de stilla
texten i relation till sin egen virld pa ett pro-
duktivt sitt. Om Matilda pa ett djupare plan
handlar om barnets rittigheter och vad barn
behover for att trivas och ma bra, handlar Jeffer-
son om natur- och djurrittsfrigor. Fraigan om
kottitande dr kopplad till planetens pagiende
miljokris. Utifran ledstjairnan Handla! kan
elevernas engagemang stimuleras med olika
gestaltningskonventioner som att skriva
brev till verkliga eller fiktiva personer, for
att astadkomma en f6rindring.

Eleverna kan ocksa undersoka hur bokens
problem hanteras i deras egen verklighet,
exempelvis kopplingen mellan djurskétsel och
miljépaverkan. De kan géra olika kollage med
fakta och uppmaningar som sitts upp pa lis-
viggen eller samlas i en bok. Hir finns tillfille
att diskutera om och i sa fall pa vilka sitt konst
och litteratur kan forindra minniskan och
sambhillet. Vad innebir det att vara bildad?
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Jefferson ir den enda titeln av Jean-Claude
Mourlevat som finns fortecknad i lislistan.
Men boken ingar i en serie av fristiende
bocker som behandlar stora samhillsfragor
och som eleverna med fordel kan lisa enskilt
eller i mindre ldsgrupper. I bide den andra och
tredje boken i serien, Jefferson gor sitt béista
(2023) och Jefferson tar titen (2024), stills
Jefferson infér brott mot vér planet som maste

klaras upp.

Att undervisa om Comedy Queen

i drskurs sex

I jimforelse med Matilda och Jefferson ir
Comedy Queen friare i forhallande till barn-
litteraturens genrer. Boken nirmar sig ung-
domsromanens form och dr dirfor limplig
att arbeta med dven pd hogstadiet. Liksom
Matilda och Jefferson behandlar den ett
angeliget imne som kan skapa utrymme for
engagerade och meningsfulla diskussioner i
klassrummet. Samtidigt dr den relativt lattldst,

farttylld och underhillande.

Minga har vittnat om hur de har kastats
mellan skratt och grat under lisningens

ging. Det gor att boken trots sitt existentiella
djup idr forhallandevis litt att engagera sig i,
iven for elever som annars ir mindre vana
lisare. Handlingen berittas av Sasha Rein, en
12-arig flicka som saknar sin mamma som har
tagit livet av sig. Genom Sashas rost vicks fra-
gor om sorg, skuld och identitet: gar det att
hitta tillbaka till sig sjilv nir verkligheten har
forindrats i grunden? Amnet ir visserligen
tungt, men Jenny Jagerfeld nirmar sig det
med bade klokskap, virme och humor. Som
hon sjilv skriver i sitt efterord 4r det viktigt
att tala om psykisk ohilsa: faran ligger inte

i att vara "ledsen, arg eller orolig”, utan i att
vara "ensam med alla de dir svira tankarna
och kinslorna” (s. 222).
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Boken ger eleverna goda méjligheter att sam-
tala om sorg, vinskap och psykisk hilsa pa

ett respektfullt och inkdnnande sitt. Viktiga
personer i boken 4r Sasha Rein, mamman
Sabine Rein, Pappan, farbrodern Ossi, Mirta,
psykologen Linn och “klasspersonen” Tyra.

Olika gestaltnings-
konventioner passar fint
for att gemensamt undersoka
bokens olika personer, deras
egenskaper och problem

ATT BROTTAS MED EN INRE KONFLIKT
Liksom litteraturprojekten i drskurs fyra

och fem behéver eleverna underséka perso-
ner, platser, problem och hindelsef6rlopp i
Comedy Queen. Flera av berittelsens personer
ar motsigelsefulla och mycket av det som
driver handlingen framat kretsar kring en inre
konflikt: huvudpersonens forhallningssitt till
sin egen saknad efter den d6da mamman.

Det ir en konflikt som inte kan I6sas genom
en forindring i yttervirlden eftersom mam-
man ir borta for alltid. I stillet handlar 16s-
ningen pa konflikten om att huvudpersonen
miste forindra sitt forhallningssitt till sig sjilv
och sin egen situation. Leland m.fl. (2023)
menar att bocker om angeldgna dmnen leder
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till angeligna diskussioner. De understryker
ocksa att forskningen ger tydligt stod for att
bocker med angeligna och utmanande dmnen
gynnar sprakinlirningen, eftersom eleverna
blir motiverade att fundera 6ver ordens bety-
delse genom kontexten dir ordet férekommer.

Olika gestaltningskonventioner passar fint for
att gemensamt undersoka bokens olika perso-
ner, deras egenskaper och problem. Din och
elevernas egen hoglisning i mindre grupper
med diskussioner kan anvindas tillsammans
med bildgestaltningar av olika stimningar i
boken. Education Endowment Foundation
(EEF) framhiller att manga lirare rappor-
terar att hoglisning bade 4r underhillande
och stirker gemenskapen i klassrummet. De
poingterar ocksa att forskningen ger st6d ar
uppfattningen att hoglisning av utmanande
texter kan medverka till att eleverna utvecklar
sin lasforstaelse.

Undersokningen av personerna kan férdjupas
ytterligare genom roll-i-stol och skriva-i-roll.
Roll-i-stol innebir att eleverna gruppvis for-
bereder frigor till en av berittelsens personer
som de fat sig tilldelad av liraren. Skriva-i-roll
kan vara att de liter en person i berittelsen
brevvixla med en annan person i berittelsen.
En variant dr att varje grupp tinker ut egna
fragor som de vill stilla till personen, och
sedan forsoker de sjilva hitta svaren i boken.
Detta trinar eleverna att gi in i roll, en 6vning
som kan f6ljas upp med att de far skriva listor
dir de stiller fragor och ger rad. Eleverna kan
ocksa fa hjilp att griva djupare i texten genom
sa kallade listdikter med mer poetiska ord som
beskriver de olika personerna i berittelsen, vad
de tinker och kidnner (Jstern, 2001). Om du
vill stimulera eleverna att ga dnnu djupare i
personerna kan du lita dem lisa den fristiende
uppfoljaren Banjo Baby (2025), som skildrar
Sashas bistis Morten.
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FUNDERA KRING BERATTARTEKNIK

Det kan vara givande att be eleverna fundera
over hur boken berittas. Den har nimligen en
simultan jag-berittare som berittar det som
sker i presens. Det betyder att berittaren inte
vet vad som kommer att hinda senare i boken.
Det dr med andra ord inte nigon retrospektiv
berittare som blickar tillbaka pd hela skeendet
och kan se det pa distans. Detta ir avgérande
for bokens intrig och sitt att engagera ldsaren.
Den fortvivlan som jag-berittaren befinner sig i,
och de insikter som jag-berittaren gor, sker med
andra ord samtidigt som ldsaren tar del av dem.

Det ir ocksi intressant att fundera dver vil-
ken funktion tillbakablickarna har i slutet av
boken di Sasha tinker tillbaka pa sin mamma.
En annan friga som 4r vird att fundera pd dr
vilken funktion de olika djuren har i boken,
sarskilt hunden. Du kan lita eleverna géra
collage med viktiga saker som férekommer i
boken och skriva kort om dem.

LAT ELEVERNA TALA OM SVARA

AMNEN I LITTERATUREN

Det ir viktigt att den gemensamma ldsningen
kombineras med en genomtinkt plan f6r
enskild ldsning. Den hjilper eleverna att
forstirka viktiga sidor i deras vixande ldsar-
identitet. Comedy Queen limpar sig till exempel
vil for enskild lisning eller lisning i par.

Efter varje kapitel kan eleverna diskutera vad
som har hint och hur de tror att det kommer
att ga. De kan ocksa vilja guldkorn i de olika
kapitlen, nigra meningar som ldses upp i storre
grupper eller i helklass for att sedan leda till dis-
kussioner om varfor de valde just dessa citat och
hur de tinker om deras betydelse i boken. Det
finns gott om slagkraftiga citat, och de bista av
dem kan sittas upp pa lisviggen.
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Comedy Queen gor det méiligt for eleverna att
tala om svara frigor via en fiktiv person. Det
gor att de svara frigorna bade kan hallas pa

en allmin niva och knyta an till den specifika
erfarenhet som boken gestaltar. Fér att koppla
boken till elevernas egen verklighet kan de
diskutera fraigor som handlar om varf6r de tror
att minga unga mar daligt i dag. Vad ir egent-
ligen en depression? Vad ir en bra forilder?
Vad tycker eleverna om Linns beskrivning av
vad det innebir att vara deprimerad — att det
kinns som att vara mitt i en bilolycka hela
tiden (s. 190)? Finns det andra bilder for att
beskriva hur det kinns nir man mar daligt?

Hitta in till dramatik och lyrik

med kreativa dvningar

Lislistan for mellanstadiet innehaller utover
kapitelbocker och noveller dven poesisam-
lingar och dramatik. I b6rjan av mellanstadiet
kan elevernas tidigare erfarenheter av bide
lyrik och dramatik se mycket olika ut. Inled
dirfor girna lisning av poesi eller dramatik
med att undersoka vad som ir specifikt for
genren och visa ett brett urval av olika texter.
Ett sitt att underlitta arbetet med dessa genrer
ar ocksa att koppla det till kreativa 6vningar
och hitta arbetsformer sa att eleverna vagar

uttrycka sina kinslor och tankar (se Mossberg
m.fl., 2017).

Lyrik med sitt korta format kan inspirera till
eget skrivande. Exempelvis innehaller Livet, ju.
En samling dikter (Melin, 2023) stora kins-
lor fingade med ett vardagsnira sprik. Till
Tid for poesi (2024) finns en nedladdningsbar
handledning med forslag pa samtalsfragor och
aktiviteter for undervisningen.
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Gudarnas viktare (Uddenberg, 2025) dr en pjis
om forildraskap och relationen mellan barn
och forildrar. Texten bygger pd intervjuer med
barn i olika delar av virlden. Dirfor kan den
inspirera inte bara till ett samtal om de frigor
som pjdsen berdr, utan ocksa till att eleverna
sjdlva skapar dramatik pd ett liknande sitt. De
kan till exempel intervjua personer i sin nirhet,
reflektera Gver egna och de intervjuades reflek-
tioner om relationer mellan vuxna och barn
och skapa collage av foton och teckningar.

Gor en fardplan for litteraturval

och litteraturundervisning

Grunden i en firdplan for litteraturlisningen
pa mellanstadiet behover inte bygga pa en
strikt symmetrisk fordelning mellan lyrik,
dramatik och berittande texter enligt det
klassiska genresystemet. Alla dessa texttyper
har dock naturligtvis en given plats i under-
visningen, och bor inga pa ett systematiskt och
genomtinkt sitt. En start pd en sidan fird-
plan dr att du som lirare viljer ett antal lingre
berittande skonlitterira bocker som bearbetas
i klassgemensamma lidsprojekt och far fungera
som ett nav i undervisningen. Runt detta nav
kan du sedan bygga andra mer eller mindre
omfattande arbetsmoment dir olika texttyper
och genrer vivs in och relateras till den gemen-
samt ldsta texten. P4 sa sitt skapas en tydlig
struktur for litteraturarbetet, samtidigt som
undervisningen blir bade varierad, férdjupad
och sammanhingande.

Ut6ver denna gemensamma stomme — som
bygger pa klassens gemensamma lisning och
samtal — behover eleverna ocksa fa utrymme f6r
egen lisning. De kan lisa bade individuellt och
i mindre grupper, dir eleverna sjilva fir vilja
bocker utifran intresse och svirighetsniva.
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Kombinationen av gemensamma och indi-
viduella lisupplevelser bidrar till att utveckla
bade lisférmaga, lislust och litterdr forstaelse.
Forskning har visat att nir unga lisare sjilva
fir vilja vad de vill lisa, utvecklar de ofta en
mer positiv instillning till bécker och lisning
(Johnson & Blair, 2003; Tegmark m.fl., 2022).
Det innebir dock inte att du bor limna elev-
ernas litteraturval helt fritt. Sjilvstindigheten
i lisningen behover snarare vixa fram gradvis
och i takt med elevernas alder och mognad
(Miller, 2018). En genomtinkt balans mellan
frihet och vigledning ger de bista forutsittning-
arna for att vicka och vidmakthalla lislusten.

ARBETA MED STRUKTUR OCH
SYSTEMATIK SOM GRUND

Den gemensamma lisningen och arbetet med
klassuppsittningar star inte i motsittning till
skolans arbete med den enskilda lisningen;
tvirtom kan de komplettera varandra pa ett
fruktbart sitt. I bida formerna av lisning
behéver du som lirare skapa strukturer som
stodjer elevernas forstielse och reflektion, och
som tranar det som hir har benimnts estetiska
responsstrategier. For den enskilda lisningen
kan exempelvis en lisloggbok vara ett effektivt
verktyg. Dir kan eleverna kontinuerligt skriva
ned tankar, fragor och kinslor som vicks
under lisningens ging. Pi sa sitt blir lisningen
inte bara en aktivitet i stunden, utan en
process som utvecklar bade spriklig och per-
sonlig reflektion. Oavsett om ldsningen sker
individuellt eller i grupp, kan en gemensam
litterir referensram skapa bade igenkidnning
och férdjupade diskussioner. Att lisa samma
skonlitterira texter bidrar till en djupare for-
staelse av vad litteratur 4r och kan vara.
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Det blir helt enkelt ldttare
att vara en engagerad
och inspirerande litteraturldrare
ndr man sjdlv har en levande relation
till de berdttelser och teman
som eleverna moter i sin lasning

DIN EGEN LASNING AR VIKTIG!
Framgangsrik litteraturundervisning pa
mellanstadiet kan skapa sjilvstindiga lisare
som virdesitter skonlitteratur och utvecklar
ett forhallningssitt till bade litteraturen och
virlden (Andersson, 2015). Ett systematiskt
och langsiktigt arbete med skonlitteratur
stimulerar dessutom elevernas férmaga att
identifiera, analysera och samtala om samhalls-
problem. Dirigenom kan litteraturen bidra till
att utveckla elevernas beredskap att engagera
sig pa ett nyanserat sitt i stora samhillsfragor
och stirka deras vilja att gemensamt s6ka kon-
struktiva 16sningar (Hobel, 2024).
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Lislistan for mellanstadiet erbjuder ett brett
och varierat urval av titlar att vilja bland,

med syftet att bjuda in eleverna i en sidan
bildningsprocess. Bekanta dig girna med den
utvalda litteraturen — det underlittar bade i
samtalen om elevernas lisning och i arbetet
med att ge konstruktiv dterkoppling. Lislistan
ar dirfor ett virdefullt stod for dig — bide som
ett verktyg for att vilja bocker och som en
inspirationskilla. Det blir helt enkelt littare att
vara en engagerad och inspirerande litteratur-
ldrare nir man sjilv har en levande relation till
de berittelser och teman som eleverna moter

i sin lasning. Den egna lisupplevelsen ger inte
bara fordjupad forstaelse for texternas innehall
och méjligheter, utan ocksa en naturlig entusi-
asm som smittar av sig i klassrummet.

Ett sista medskick till dig som litteraturlirare
pa mellanstadiet blir ddrf6r: 1ds mer barn- och
ungdomslitteratur!
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